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 Lunes, 21 de septiembre de 2015 

Link: http://www.salamanca24horas.com/local/21-09-2015-salamanca-referencia-en-el-estudio-

y-tratamiento-del-alzheimer         

Salamanca, referencia en el estudio y tratamiento del Alzheimer 

Salamanca24horas 

A día de hoy, a iniciativa del Ministerio de Sanidad, Servicios Sociales e Igualdad, se 

trabaja en la creación de una estrategia definida sobre la enfermedad del Alzheimer. Salamanca 

cuenta con un centro de referencia estatal cuya actividad pretende servir para mejorar la el 

pronóstico y la calidad de vida de quien la padece. 

Alfonso Alonso, ministro de Sanidad, mantuvo el pasado mes de mayo una reunión en el 

Centro de Referencia Nacional de Alzheimer. Como recordó, a iniciativa del Ministerio de 

Sanidad, Servicios Sociales e Igualdad para avanzar en la estrategia frente a esta enfermedad. En 

dicho encuentro, puso de manifiesto que Salamanca es la referencia en el estudio y tratamiento 

del Alzheimer en un país en el que 500.800 personas padecen esta enfermedad y que son 3,5 

millones las personas y familiares que conviven con ella. 

La reunión de entonces giró sobre el avance en el diagnóstico precoz en el Alzheimer, 

como aseguró, a través de medidas como reforzar la formación de los médicos de atención 

primaria o personal de Servicios Sociales. Por otro lado, detectar cuanto antes la enfermedad 

para mejorar el pronóstico y la calidad de vida de quien la padece. “Es una enfermedad muy 

prevalente y que va a ir creciendo afectando sobre todo a nuestros mayores. Vivimos más años 

pero lo tenemos que hacer con salud y calidad de vida. Por eso, lo que se hace en Salamanca es 

muy importante y espero que este año podamos aprobar la estrategia en Alzheimer”. 

Simposio sobre el Alzheimer 

Salamanca es la sede de uno de los simposios más importantes sobre la enfermedad del 

Alzheimer. Contó, entre otras autoridades, con la presencia de la Reina Sofía. En la presente 

edición del simposio se han  presentado los proyectos de investigación emergentes y las últimas 

prácticas en la atención sociosanitaria de las demencias. También, las intervenciones 

sociosanitarias en la mejora de la calidad de vida de las personas con demencia. El encuentro 

también ha dado lugar a la promoción de una mayor interrelación entre los diferentes 

profesionales, grupos y equipos del ámbito de la atención sociosanitaria en España, Portugal e 

internacionalmente. Además de haber servido para generar un espacio propicio para la 

promoción, difusión y transferencia de los resultados obtenidos en la investigación 

http://www.salamanca24horas.com/local/21-09-2015-salamanca-referencia-en-el-estudio-y-tratamiento-del-alzheimer
http://www.salamanca24horas.com/local/21-09-2015-salamanca-referencia-en-el-estudio-y-tratamiento-del-alzheimer
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sociosanitaria así como articular e intercambiar experiencias innovadoras en la investigación 

sobre Alzheimer. 

Centro de referencia estatal de atención a personas con enfermedad de Alzheimer y 

otras demencias 

Este Centro de Referencia Estatal tiene entre sus prioridades impulsar las líneas de 

investigación específicas sobre el alzhéimer y promover otras a desarrollar en diversas 

Universidades y Centros de investigación. Se trata de ofrecer un servicio estatal que posibilite el 

trabajo en red, que permita el desarrollo y la transferencia del conocimiento sobre estas 

enfermedades y su adecuado tratamiento interdisciplinar. Para ello lleva a cabo investigaciones 

que valoren el impacto de la misma. 

Pretende, además, desarrollar la especialización sectorial de la intervención en el 

Sistema para la Autonomía y Atención a la Dependencia y promover e impulsar, de una forma 

coordinada, foros de encuentro, intercambio de conocimientos y cooperación con todos los 

actores relacionados con la enfermedad de Alzheimer y otras demencias: personas con 

alzhéimer, familias, personas cuidadoras, profesionales, administraciones públicas, movimiento 

asociativo, etc. 

Tiene a disposición de las familias cuidadoras, del cuidador principal y de los 

profesionales sanitarios y sociales que trabajen en este ámbito, un servicio específico de 

información, orientación y formación sobre la enfermedad de Alzheimer y otras demencias. 

Dispone de un mapa de los recursos sociosanitarios existentes en España. 

El Centro cuenta también con un área residencial, organizada en módulos que se 

estructuran bajo el modelo de unidades de convivencia con el fin de que se asemejen al máximo 

a la vida familiar. Los usuarios reciben un tratamiento integral y especializado y se pueden 

beneficiar de los nuevos procedimientos y tratamientos sociosanitarios que la investigación 

determine como idóneos. 

Dado que la formación continua de los profesionales de este sector es fundamental, el 

Centro elabora Planes de Formación Anual dirigido a los profesionales donde, además de 

ampliar sus conocimientos, puedan intercambiar experiencias y conocer y difundir las mejores 

prácticas. 

Para el logro de sus fines, el Centro de Referencia desarrolla una doble misión: atención 

especializada a personas con la enfermedad y otras demencias y a sus familias o cuidadores 

principales, y es un modelo de referencia destinado a la investigación, promoción y apoyo de 

otros recursos del sector. 

En definitiva, el Centro de Referencia Estatal se crea con la finalidad de promover en 

todo el territorio del Estado la mejora de la calidad de vida de las personas enfermas de 

alzhéimer y otras demencias y de sus familias cuidadoras. 
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 Lunes, 21 de septiembre de 2015 

Link: http://salamancartvaldia.es/not/92144/el-cre-defiende-la-musicoterapia-y-la-correccion-

postural-para-paliar-el-alzheimer/          

El CRE defiende la musicoterapia y la corrección postural para paliar el 

Alzheimer 

Salamanca RTV al día 

 

Con motivo del Día Mundial del Alzheimer, el Centro de Referencia Estatal (CRE) de 

Atención a Personas con Enfermedad de Alzheimer y otras Demencias, del Imserso,  ha 

presentado este lunes una guía de intervención en musicoterapia y otra de corrección postural, 

prevención de la inmovilidad y fomento de la actividad física. 

La Guía de Musicoterapia en personas con demencia incluye estrategias de intervención 

basadas en la evidencia científica y en la práctica profesional. 

La segunda publicación describe un programa que se apoya en la realización de 

actividades habituales y sencillas que constituyen un refuerzo, actúan como complemento, y 

aumentan los beneficios que obtienen las personas con demencia de los tratamientos de 

fisioterapia. 

http://salamancartvaldia.es/not/92144/el-cre-defiende-la-musicoterapia-y-la-correccion-postural-para-paliar-el-alzheimer/
http://salamancartvaldia.es/not/92144/el-cre-defiende-la-musicoterapia-y-la-correccion-postural-para-paliar-el-alzheimer/
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En este acto han intervenido la directora-gerente del CRE de Atención a Personas con 

Enfermedad de Alzheimer y otras Demencias, María Isabel González Ingelmo, y las autoras de 

sendar publicaciones: la musicoterapeuta  Esther García Valverde y la fisioterapeuta Gloria 

Teresa Zapata. 

Fotos de Jesús Sánchez 

  

  

*** 
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 Lunes, 21 de septiembre de 2015 

Link: http://www.rtvcyl.es/Salamanca/b744906e7ff0b6ed38ff          

Terapias no farmacológicas para el alzheimer 

rtvcyl 

El centro de referencia estatal de atención a personas con enfermedad de alzheimer y 

otras demencias edita dos guías con pautas para la intervención de los profesionales en el 

ámbito de la musicoterapia y la fisioterapia. Dos nuevos avances que se han presentado hoy 

coincidiendo con la celebración del día mundial de la enfermedad. 

 

*** 

 

http://www.rtvcyl.es/Salamanca/b744906e7ff0b6ed38ff
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 Lunes, 21 de septiembre de 2015 

Link: http://www.lacronicadesalamanca.com/100836-el-cre-de-alzheimer-presenta-dos-guias-

de-terapias-no-farmacologicas/         

El CRE de Alzheimer presenta dos guías de terapias no farmacológicas 

La Crónica de Salamanca 

 

El Centro de Referencia Estatal (CRE) de Atención a Personas con Enfermedad de 

Alzheimer y otras Demencias,del Imserso, presentó este lunes una guía de intervención en 

musicoterapia y otra de corrección postural, prevención de la inmovilidad y fomento de la 

actividad física. 

La Guía de Musicoterapia en personas con demencia pretende ofrecer una visión 

integral de la musicoterapia especializada en personas con demencia, proporcionando 

estrategias de intervención basadas en la evidencia científica y en la práctica profesional. 

http://www.lacronicadesalamanca.com/100836-el-cre-de-alzheimer-presenta-dos-guias-de-terapias-no-farmacologicas/
http://www.lacronicadesalamanca.com/100836-el-cre-de-alzheimer-presenta-dos-guias-de-terapias-no-farmacologicas/
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La segunda publicación, una Guía de corrección postural, prevención de la inmovilidad y 

fomento de la actividad física, describe un programa que se apoya en la realización de 

actividades habituales y sencillas que constituyen un refuerzo, actúan como complemento, y 

aumentan los beneficios que obtienen las personas con demencia de los tratamientos de 

fisioterapia. 

Intervinieron en el acto la directora-gerente del CRE de Atención a Personas con 

Enfermedad de Alzheimer y otras Demencias, María Isabel González Ingelmo, y las autoras de las 

publicaciones: la musicoterapeuta Esther García Valverde y la fisioterapeuta Gloria Teresa 

Zapata.. 

*** 
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 Lunes, 21 de septiembre de 2015 

Link: http://noticiaspress.es/2015/09/el-cre-de-alzheimer-presenta-dos-guias-de-intervencion-

en-terapias-no-farmacologicas/          

El CRE de Alzheimer presenta dos guías de intervención en terapias no 

farmacológicas 

NoticiasPress 

Con motivo del Día Mundial del Alzheimer, el Centro de Referencia Estatal (CRE) de 

Atención a Personas con Enfermedad de Alzheimer y otras Demencias del Imserso presenta hoy 

lunes, día 21 de septiembre, a partir de las 11:00 horas, una guía de intervención en 

musicoterapia y otra de corrección postural, prevención de la inmovilidad y fomento de la 

actividad física. 

La Guía de Musicoterapia en personas con demencia pretende ofrecer una visión 

integral de la musicoterapia especializada en personas con demencia, proporcionando 

estrategias de intervención basadas en la evidencia científica y en la práctica profesional. 

La segunda publicación, una Guía de corrección postural, prevención de la inmovilidad y 

fomento de la actividad física, describe un programa que se apoya en la realización de 

actividades habituales y sencillas que constituyen un refuerzo, actúan como complemento, y 

aumentan los beneficios que obtienen las personas con demencia de los tratamientos de 

fisioterapia. 

*** 

http://noticiaspress.es/2015/09/el-cre-de-alzheimer-presenta-dos-guias-de-intervencion-en-terapias-no-farmacologicas/
http://noticiaspress.es/2015/09/el-cre-de-alzheimer-presenta-dos-guias-de-intervencion-en-terapias-no-farmacologicas/
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 Lunes, 21 de septiembre de 2015 

Link: http://www.lagacetadesalamanca.es/salamanca/2015/09/21/musicoterapia-frenar-

alzheimer/155623.html           

La músicoterapia para frenar el alzheimer  

La Gaceta de Salamanca 

 

El centro de referencia estatal de atención a personas con enfermedad de alzheimer y 

otras demencias edita dos guías con pautas para la intervención de los profesionales en el 

ámbito de la musicoterapia y la fisioterapia. Dos nuevos avances que se han presentado este 

lunes coincidiendo con la celebración del día mundial de la enfermedad. 

*** 

 

http://www.lagacetadesalamanca.es/salamanca/2015/09/21/musicoterapia-frenar-alzheimer/155623.html
http://www.lagacetadesalamanca.es/salamanca/2015/09/21/musicoterapia-frenar-alzheimer/155623.html
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Martes, 22 de Septiembre de 2015 

Musicoterapia e higiene postural, más herramientas frente al Alzheimer  

La Gaceta de Salamanca 
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Martes, 22 de Septiembre de 2015 

Un estudio revela que los gustos musicales influyen al tratar el alzhéimer  

El Norte de Castilla 

 


