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“El gesto como terapia” se desarrolla en la  Residencia Oms de 

Palma de Mallorca, centro público  dependiente de la Fundació 

d’Atenció i Suport a la Dependència i de Promoció de l’Autonomia 

Personal de las Islas Baleares .Experiencia puesta en marcha por el 

equipo técnico del centro y el fotógrafo Antonio Molina, gracias a la 

colaboración de la Obra Social La Caixa.  El objetivo principal  de la 

exposición,  se orienta a utilizar el gesto captado por la cámara como indicio evocativo de 

emociones positivas para pacientes, familiares y profesionales, sugiriendo que la vinculación 

afectiva no se “olvida”, si acaso a veces parece que “no se ve”. Fuente: 

http://www.antoniomolina.es/ 

http://www.antoniomolina.es/
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Jueves, 13 de Septiembre de 2013 

Link: http://www.caib.es/govern/sac/fitxa.do?lang=es&coduo=3349&codi=1604117                         

La muestra “El gesto como terapia. Fotografías Antonio Molina” de la 

Residencia Oms-Sant Miquel se expondrá en el Centro de Referencia 

Estatal de Salamanca y en la Nit de l’Art de Palma    

Govern de les Illes Balears 

 

La consejera de Familia y Servicios Sociales, Sandra Fernández, ha dado a conocer hoy 

los actos que ha organizado el Gobierno con motivo del Día de Alzheimer, que se conmemora el 

21 de septiembre. Así, se llevarán a cabo diferentes actividades entre el 17 y el 26 de 

septiembre, entre las cuales destacan la exposición “El gesto como terapia. Fotografías Antonio 

Molina” que se instalará a partir de día 17 de septiembre en el Centro de Referencia Estatal 

(CRE) de Atención a Personas con Enfermedad de Alzheimer y otras Demencias, ubicado en 

Salamanca, y formará parte también de las muestras artísticas que se podrán ver el próximo día 

19 en el marco de la Nit de l’Art de Palma. Estos dos actos se realizarán gracias al apoyo de la 

Obra Social “La Caixa”. 

El día 17, Fernández y el director general del IMSERSO, César Antón, inaugurarán en el 

CRE de Alzheimer la exposición que el pasado mes de mayo se pudo visitar al Casal Solleric de 

Palma y que en estos momentos se encuentra a la Residencia y Centro de Día Oms-Sant Miquel. 

Hay que recordar que “El gesto como terapia. Fotografías Antonio Molina” es una muestra de 25 

fotografías promovida por la Fundación de Atención y Apoyo a la Dependencia y de Promoción 

de la Autonomía Personal junto con Obra Social “La Caixa”. Las imágenes del fotógrafo Antonio 

Molina son de personas mayores afectadas por Alzheimer y otras demencias que viven a la 

Residencia Olmos o van al centro de día del edificio. 

http://www.caib.es/govern/sac/fitxa.do?lang=es&coduo=3349&codi=1604117
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En estas imágenes se capturan momentos de ternura y de emociones positivas durante 

la interacción con familiares, trabajadores del centro o animales. Esta iniciativa forma parte, 

además, de un programa de intervención neurocognitiva y no farmacológica que quiere utilizar 

el gesto captado por la cámara como propuesta terapéutica. El fomento de la motivación, las 

emociones positivas y la estimulación sensorial son, según el Centro de Referencia Estatal de 

Atención a Personas con Enfermedad de Alzheimer y Otras Demencias, parte “imprescindible” 

de programas integrales de atención. 

En la exposición que se exhibirá en el CRE de Salamanca, además de mostrar las 

imágenes mencionadas, también se podrán ver los dibujos hechos por alumnos de 5 y 6 años de 

seis escuelas de Palma sobre el mismo tema, y que corresponden a la extensión educativa del 

proyecto denominado “De los besos no me olvido. Los enfermeros azules visitan mí colegio”. 

Con este programa, a partir de “El gesto como terapia. Fotografías Antonio Molina”, se ha 

pretendido sensibilizar el alumnado sobre la demencia del tipo Alzheimer y la dependencia 

ligada al envejecimiento, y se utiliza la experiencia estética para fomentar emociones positivas y 

generar una nueva mirada hacia la persona mayor. 

En el caso de la exposición con motivo de la Nit de l’Art de Palma, día 19, se podrán 

contemplar las fotografías desde las 19.00 hasta las 00.00 de la noche en la sede de la propia 

Consejería de Familia y Servicios Sociales (Pl. Drassanes, 4). También se ofrecerá un refrigerio 

que elaborarán los jóvenes del PQPI de Cocina de la Fundación Institut Socioeducatiu S’Estel. 

***
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Viernes, 13 de Septiembre de 2013 

Link: http://www.diariodelhenares.com/noticia/55164/baleares/palma-de-mallorca/la-muestra-
el-gesto-como-terapia.-fotograf%C3%ADas-antonio-molina-de-la-residencia-oms-sant-miquel-
se-expondr%C3%A1-en-el-centro-de-referencia-de-salamanca/                        

La muestra "El gesto como terapia. Fotografías Antonio Molina" de la 

Residencia Oms-Sant Miquel se expondrá en el Centro de Referencia de 

Salamanca   

Diario del Henares 

La consejera de Familia y Servicios Sociales, 

Sandra Fernández, ha dado a conocer los actos que ha 

organizado el Gobierno con motivo del Día de 

Alzheimer, que se conmemora el 21 de septiembre. 

Así, se llevarán a cabo diferentes actividades entre el 

17 y el 26 de septiembre, entre las cuales destacan la 

exposición “El gesto como terapia. Fotografías Antonio 

Molina” que se instalará a partir de día 17 de 

septiembre en el Centro de Referencia Estatal (CRE) de Atención a Personas con Enfermedad de 

Alzheimer y otras Demencias, ubicado en Salamanca, y formará parte también de las muestras 

artísticas que se podrán ver el próximo día 19 en el marco de la Nit de l’Art de Palma. Estos dos 

actos se realizarán gracias al apoyo de la Obra Social “La Caixa”. 

El día 17, Fernández y el director general del IMSERSO, César Antón, inaugurarán en el 

CRE de Alzheimer la exposición que el pasado mes de mayo se pudo visitar al Casal Solleric de 

Palma y que en estos momentos se encuentra a la Residencia y Centro de Día Oms-Sant Miquel. 

Hay que recordar que “El gesto como terapia. Fotografías Antonio Molina” es una muestra de 25 

fotografías promovida por la Fundación de Atención y Apoyo a la Dependencia y de Promoción 

de la Autonomía Personal junto con Obra Social “La Caixa”. 

Las imágenes del fotógrafo Antonio Molina son de personas mayores afectadas por 

Alzheimer y otras demencias que viven a la Residencia Olmos o van al centro de día del edificio. 

En estas imágenes se capturan momentos de ternura y de emociones positivas durante la 

interacción con familiares, trabajadores del centro o animales. 

*** 

http://www.diariodelhenares.com/noticia/55164/baleares/palma-de-mallorca/la-muestra-el-gesto-como-terapia.-fotograf%C3%ADas-antonio-molina-de-la-residencia-oms-sant-miquel-se-expondr%C3%A1-en-el-centro-de-referencia-de-salamanca/
http://www.diariodelhenares.com/noticia/55164/baleares/palma-de-mallorca/la-muestra-el-gesto-como-terapia.-fotograf%C3%ADas-antonio-molina-de-la-residencia-oms-sant-miquel-se-expondr%C3%A1-en-el-centro-de-referencia-de-salamanca/
http://www.diariodelhenares.com/noticia/55164/baleares/palma-de-mallorca/la-muestra-el-gesto-como-terapia.-fotograf%C3%ADas-antonio-molina-de-la-residencia-oms-sant-miquel-se-expondr%C3%A1-en-el-centro-de-referencia-de-salamanca/
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Martes, 17 de Septiembre de 2013 

Link: http://www.abc.es/agencias/noticia.asp?noticia=1497430                       

Centro de Alzheimer de Salamanca acoge la exposición "El gesto como 

terapia"   

ABC 

El Centro de Referencia Estatal (CRE) de Alzheimer de Salamanca acoge desde hoy la 

exposición "El gesto como terapia. Fotografías Antonio Molina", muestra centrada en dicha 

enfermedad, promovida por la Fundación de Atención y Apoyo a la Dependencia del Govern 

balear y la Obra Social "la Caixa". 

La consellera de Familia y Servicios Sociales, Sandra Fernández, y el director general del 

IMSERSO, César Antón, han inaugurado hoy la exposición que se podrá ver hasta enero, ha 

informado el Govern en un comunicado. 

La muestra la componen 25 fotografías realizadas por Antonio Molina de personas 

mayores afectadas por Alzheimer y otras demencias que viven en la residencia pública Olmos de 

Palma. Las imágenes reflejan momentos de ternura y de emociones positivas durante la 

interacción con familiares, trabajadores del centro o animales . 

Esta iniciativa forma parte de un programa de intervención neurocognitiva y no 

farmacológica que quiere utilizar el gesto captado por la cámara como propuesta terapéutica. 

El fomento de la motivación, las emociones positivas y la estimulación sensorial son, 

según el CRE de Atención a Personas con Enfermedad de Alzheimer y Otras Demencias parte 

"imprescindible" de los programas integrales de atención. 

En la exposición también se pueden ver los dibujos hechos por alumnos de 5 y 6 años de 

seis escuelas de Palma sobre el mismo tema, del proyecto denominado "De los besos no me 

olvido. Los enfermeros azules visitan mi colegio", centrado en sensibilizar al alumnado sobre el 

Alzheimer y la dependencia ligada al envejecimiento. 

Con este programa infantil se busca una interacción a través de las imágenes y del 

contacto con el personal técnico del centro, aproximando al alumnado al concepto de residencia 

y promoviendo una imagen comprensible, normalizada y cercana de la demencia incidiendo más 

en lo que permanece que en las pérdidas asociadas a ella. 

http://www.abc.es/agencias/noticia.asp?noticia=1497430
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Los objetivos didácticos del programa no sólo "aprenden", sino que también se ejercitan 

ya que los niños reconocen el valor del gesto y los beneficios de la emoción como herramienta 

valiosa para la comprensión y el acercamiento, en una apuesta formativa de solidaridad 

intergeneracional. 

La exposición se enmarca en el programa de actividades que organizado por ambas 

entidades con motivo del Día Mundial del Alzheimer, que tendrá lugar el 21 de septiembre.  

*** 
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Martes, 17 de Septiembre de 2013 

Link: http://noticias.lainformacion.com/salud/mal-de-alzheimer/una-muestra-fotografica-
recoge-en-salamanca-las-emociones-de-personas-con-alzheimer_KLPJFjDwcD3MbYhL9UZyP6/  

Una muestra fotográfica recoge en Salamanca las emociones de personas 

con Alzheimer   

La Información 

El Centro de Referencia Estatal del Alzheimer y otras Demencias, con sede en la ciudad 

de Salamanca, acoge hasta el próximo 2 de enero una exposición con 25 imágenes del fotógrafo 

Antonio Molina, titulada 'El gesto como terapia'. 

 

El Centro de Referencia Estatal del Alzheimer y otras Demencias, con sede en la ciudad 

de Salamanca, acoge hasta el próximo 2 de enero una exposición con 25 imágenes del fotógrafo 

Antonio Molina, titulada 'El gesto como terapia'. 

Según ha indicado la consejera de Familia y Servicio Sociales de Baleares, Sandra 

Fernández, las instantáneas se realizaron en un principio para trabajar en una terapia no 

farmacológica. 

http://noticias.lainformacion.com/salud/mal-de-alzheimer/una-muestra-fotografica-recoge-en-salamanca-las-emociones-de-personas-con-alzheimer_KLPJFjDwcD3MbYhL9UZyP6/
http://noticias.lainformacion.com/salud/mal-de-alzheimer/una-muestra-fotografica-recoge-en-salamanca-las-emociones-de-personas-con-alzheimer_KLPJFjDwcD3MbYhL9UZyP6/
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El objetivo inicial era conseguir que los pacientes con Alzheimer vieran imágenes suyas 

para que, si no recordaban el momento, sí que pudiesen recuperar las emociones vividas 

entonces. 

Posteriormente, gracias también a la financiación de la Obra Social de La Caixa, esas 

mismas imágenes de personas con Alzheimer de una residencia de Palma de Mallorca han sido 

objeto de una exposición, que ahora se puede ver en Salamanca. 

La intención, ya no solo en Baleares, es dar a conocer la terapia no farmacológica por la 

que se crearon las fotografías, también reflejar las emociones positivas que también viven las 

personas que sufren demencias y colaborar en el propósito global de concienciar de la existencia 

y repercusión social de este tipo de enfermedades. 

Asimismo, la exposición se complementa con una selección de dibujos de niños de cinco 

y seis años de Baleares que participaron en un certamen en el que se les animaba a pintar cómo 

veían ellos el Alzheimer. 

En la inauguración de la muestra ha estado el director general de Imserso, César Antón, 

quien ha mostrado su satisfacción porque esta muestra pueda verse también en otros puntos 

del país y ha destacado, igualmente, que haya llegado a Salamanca, donde también se llevan a 

cabo investigaciones y otras actividades para mejorar la calidad de vida de las personas que 

sufren la patología y sus familiares. 

La exposición se enmarca en el programa de actividades que las dos instituciones están 

desarrollando durante las últimas semanas con motivo de la celebración el próximo 21 de 

septiembre del Día Mundial del Alzheimer. 

(EuropaPress) 

*** 
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Martes, 17 de Septiembre de 2013 

Link: http://www.europapress.es/castilla-y-leon/noticia-muestra-fotografica-recoge-salamanca-
emociones-personas-alzheimer-20130917203721.html   

Una muestra fotográfica recoge en Salamanca las emociones de personas 

con Alzheimer 

Europapress 

El Centro de Referencia Estatal del Alzheimer y otras Demencias, con sede en la ciudad 

de Salamanca, acoge hasta el próximo 2 de enero una exposición con 25 imágenes del fotógrafo 

Antonio Molina, titulada 'El gesto como terapia'. 

 

Según ha indicado la consejera de Familia y Servicio Sociales de Baleares, Sandra 

Fernández, las instantáneas se realizaron en un principio para trabajar en una terapia no 

farmacológica.  

   El objetivo inicial era conseguir que los pacientes con Alzheimer vieran imágenes suyas 

para que, si no recordaban el momento, sí que pudiesen recuperar las emociones vividas 

entonces. 

   Posteriormente, gracias también a la financiación de la Obra Social de La Caixa, esas 

mismas imágenes de personas con Alzheimer de una residencia de Palma de Mallorca han sido 

objeto de una exposición, que ahora se puede ver en Salamanca. 

http://www.europapress.es/castilla-y-leon/noticia-muestra-fotografica-recoge-salamanca-emociones-personas-alzheimer-20130917203721.html
http://www.europapress.es/castilla-y-leon/noticia-muestra-fotografica-recoge-salamanca-emociones-personas-alzheimer-20130917203721.html
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   La intención, ya no solo en Baleares, es dar a conocer la terapia no farmacológica por 

la que se crearon las fotografías, también reflejar las emociones positivas que también viven las 

personas que sufren demencias y colaborar en el propósito global de concienciar de la existencia 

y repercusión social de este tipo de enfermedades. 

   Asimismo, la exposición se complementa con una selección de dibujos de  niños de 

cinco y seis años de Baleares que participaron en un certamen en el que se les animaba a pintar 

cómo veían ellos el Alzheimer.  

   En la inauguración de la muestra ha estado el director general de Imserso, César 

Antón, quien ha mostrado su satisfacción porque esta muestra pueda verse también en otros 

puntos del país y ha destacado, igualmente, que haya llegado a Salamanca, donde también se 

llevan a cabo investigaciones y otras actividades para mejorar la calidad de vida de las personas 

que sufren la patología y sus familiares. 

   La exposición se enmarca en el programa de actividades que las dos instituciones están 

desarrollando durante las últimas semanas con motivo de la celebración el próximo 21 de 

septiembre del Día Mundial del Alzheimer. 

*** 
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Martes, 17 de Septiembre de 2013 

Link: 
http://www.icalnews.com/Mostrar.cfm/noticias/I/vivencias/emociones/pacientes/alzheimer/sir
ven/inspiracion/muestra/gesto/terapia/288821    

Las “vivencias y emociones” de los pacientes con alzheimer sirven como 

inspiración para la muestra ‘El gesto como terapia’ 

Icalnews 

Y.R.T. - La exposición organizada por el Gobierno Balear reúne en Salamanca 25 

fotografía que captan momentos especiales de personas con alzheimer 

El Centro de Referencia Estatal de Atención a Personas con Enfermedad de Alzheimer y 

otras Demencias de Salamanca acoge desde hoy y hasta el próximo 2 de enero la muestra ‘El 

gesto como terapia. Fotografías Antonio Molina’, una exposición organizada por el Gobierno 

Balear en la que se captan las vivencias y emociones de pacientes con alzheimer que viven en la 

residencia Olmos de Palma de Mallorca. 

*** 

 

 

http://www.icalnews.com/Mostrar.cfm/noticias/I/vivencias/emociones/pacientes/alzheimer/sirven/inspiracion/muestra/gesto/terapia/288821
http://www.icalnews.com/Mostrar.cfm/noticias/I/vivencias/emociones/pacientes/alzheimer/sirven/inspiracion/muestra/gesto/terapia/288821
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Martes, 17 de Septiembre de 2013 

Link: http://www.20minutos.es/noticia/1922140/0/     

Una muestra fotográfica recoge en Salamanca las emociones de personas 

con Alzheimer 

20minutos 

El Centro de Referencia Estatal del Alzheimer y otras Demencias, con sede en la ciudad 

de Salamanca, acoge hasta el próximo 2 de enero una exposición con 25 imágenes del fotógrafo 

Antonio Molina, titulada 'El gesto como terapia'.  

 

Una muestra fotográfica recoge en Salamanca las emociones de personas con Alzheimer 

Ampliar foto  

Según ha indicado la consejera de Familia y Servicio Sociales de Baleares, Sandra 

Fernández, las instantáneas se realizaron en un principio para trabajar en una terapia no 

farmacológica.  

http://www.20minutos.es/noticia/1922140/0/
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El objetivo inicial era conseguir que los pacientes con Alzheimer vieran imágenes suyas 

para que, si no recordaban el momento, sí que pudiesen recuperar las emociones vividas 

entonces.  

Posteriormente, gracias también a la financiación de la Obra Social de La Caixa, esas 

mismas imágenes de personas con Alzheimer de una residencia de Palma de Mallorca han sido 

objeto de una exposición, que ahora se puede ver en Salamanca.  

La intención, ya no solo en Baleares, es dar a conocer la terapia no farmacológica por la 

que se crearon las fotografías, también reflejar las emociones positivas que también viven las 

personas que sufren demencias y colaborar en el propósito global de concienciar de la existencia 

y repercusión social de este tipo de enfermedades.  

Asimismo, la exposición se complementa con una selección de dibujos de niños de cinco 

y seis años de Baleares que participaron en un certamen en el que se les animaba a pintar cómo 

veían ellos el Alzheimer.  

En la inauguración de la muestra ha estado el director general de Imserso, César Antón, 

quien ha mostrado su satisfacción porque esta muestra pueda verse también en otros puntos 

del país y ha destacado, igualmente, que haya llegado a Salamanca, donde también se llevan a 

cabo investigaciones y otras actividades para mejorar la calidad de vida de las personas que 

sufren la patología y sus familiares.  

La exposición se enmarca en el programa de actividades que las dos instituciones están 

desarrollando durante las últimas semanas con motivo de la celebración el próximo 21 de 

septiembre del Día Mundial del Alzheimer. 

*** 
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Martes, 17 de Septiembre de 2013 

Link: http://www.gentedigital.es/salamanca/noticia/1214488/una-muestra-fotografica-recoge-
en-salamanca-las-emociones-de-personas-con-alzheimer/      

Una muestra fotográfica recoge en Salamanca las emociones de personas 

con Alzheimer 

Gente Digital 

SALAMANCA, 17 (EUROPA PRESS) 

El Centro de Referencia Estatal del Alzheimer y otras Demencias, con sede en la ciudad 

de Salamanca, acoge hasta el próximo 2 de enero una exposición con 25 imágenes del fotógrafo 

Antonio Molina, titulada 'El gesto como terapia'. 

Según ha indicado la consejera de Familia y Servicio Sociales de Baleares, Sandra 

Fernández, las instantáneas se realizaron en un principio para trabajar en una terapia no 

farmacológica. 

El objetivo inicial era conseguir que los pacientes con Alzheimer vieran imágenes suyas 

para que, si no recordaban el momento, sí que pudiesen recuperar las emociones vividas 

entonces. 

Posteriormente, gracias también a la financiación de la Obra Social de La Caixa, esas 

mismas imágenes de personas con Alzheimer de una residencia de Palma de Mallorca han sido 

objeto de una exposición, que ahora se puede ver en Salamanca. 

La intención, ya no solo en Baleares, es dar a conocer la terapia no farmacológica por la 

que se crearon las fotografías, también reflejar las emociones positivas que también viven las 

personas que sufren demencias y colaborar en el propósito global de concienciar de la existencia 

y repercusión social de este tipo de enfermedades. 

Asimismo, la exposición se complementa con una selección de dibujos de niños de cinco 

y seis años de Baleares que participaron en un certamen en el que se les animaba a pintar cómo 

veían ellos el Alzheimer. 

En la inauguración de la muestra ha estado el director general de Imserso, César Antón, 

quien ha mostrado su satisfacción porque esta muestra pueda verse también en otros puntos 

del país y ha destacado, igualmente, que haya llegado a Salamanca, donde también se llevan a 

http://www.gentedigital.es/salamanca/noticia/1214488/una-muestra-fotografica-recoge-en-salamanca-las-emociones-de-personas-con-alzheimer/
http://www.gentedigital.es/salamanca/noticia/1214488/una-muestra-fotografica-recoge-en-salamanca-las-emociones-de-personas-con-alzheimer/
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cabo investigaciones y otras actividades para mejorar la calidad de vida de las personas que 

sufren la patología y sus familiares. 

La exposición se enmarca en el programa de actividades que las dos instituciones están 

desarrollando durante las últimas semanas con motivo de la celebración el próximo 21 de 

septiembre del Día Mundial del Alzheimer.   

*** 
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Miércoles, 18 de septiembre de 2013 

Antón achaca los problemas de la Ley de la Dependencia a la mala 

previsión de Caldera 

La Gaceta 
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Miércoles, 18 de septiembre de 2013 

Emociones del Alzheimer en 25 fotografías 

La Gaceta 
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Miércoles, 18 de Septiembre de 2013 

Link: http://www.salamanca24horas.com/local/94292-disminuye-el-numero-de-dependientes-
que-opta-a-una-prestacion                      

Disminuye el número de dependientes que opta a una prestación   

Salamanca24horas 

   

Concretamente se cifra en un 36% según indicó el director general del Imserso, César 

Antón, en la inauguración de la exposición "El gesto como terapia"  

En la tarde del pasado martes, 17 de septiembre, fue inaugurada la exposición de ‘El 

gesto como terapia’ en el Centro Estatal de Referencia del Alzheimer. Una muestra que se 

compone de una colección fotográfica de Antonio Molina. Las imágenes reflejan momentos de 

ternura y emociones positivas de personas mayores afectadas por el Alzheimer en su interacción 

con familiares o trabajadores de los centros donde se encuentran.  

 Según el propio autor “las imágenes aquí recogidas son una apuesta por las 

posibilidades de la experiencia estética como herramienta terapéutica y por incorporar la 

emoción a las terapias no farmacológicas. Desde la imagen, desde el gesto detenido , 

aproximémonos a una realidad social, y al trabajo de unos profesionales que nos sugieren mirar 

de otra manera la demencia, reflexionar sobre el proceso de envejecer, detenernos en ese 

http://www.salamanca24horas.com/local/94292-disminuye-el-numero-de-dependientes-que-opta-a-una-prestacion
http://www.salamanca24horas.com/local/94292-disminuye-el-numero-de-dependientes-que-opta-a-una-prestacion
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instante donde el enfermo es primero una persona y después, y solo después, alguien con una 

enfermedad”. 

 Por otra parte, el director general del Imserso, César Antón, que estuvo presente en la 

inauguración de la muestra, aseguró que ha disminuido el número de personas dependientes 

que opta a una prestación. Concretamente cifró esa reducción en un 36% y apostó por un 

sistema de dependencia capaz de mantenerse, que pueda ser fiable y que se muestre 

transparente. 

*** 

 

 

 



Dossier de prensa  CRE Alzheimer Salamanca 2013 

Inauguración de la exposición “El gesto como terapia” 17/09/2013 

  

 - 22 - 

FOTOGRAFÍAS 

   

   

   

   

   



Dossier de prensa  CRE Alzheimer Salamanca 2013 

Inauguración de la exposición “El gesto como terapia” 17/09/2013 

  

 - 23 - 

   

   

   

 

Imágenes extraídas de: http://www.antoniomolina.es/  

http://www.antoniomolina.es/

