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 Enero de 2015 

Link: http://www.ceafa.es/es/actualidad/agenda/salamanca-encuentro-investigadores-

investigacion-envejecimiento-respuestas-para-dar-calidad-vida        

Salamanca: ii encuentro de investigadores “investigación y 

envejecimiento: respuestas para dar calidad a la vida” 

CEAFA 

¿ERES INVESTIGADOR O HAS ESTADO INVOLUCRADO EN UN PROYECTO DE 

INVESTIGACIÓN PSICOSOCIAL Y/O SOCIOSANITARIO? 

El próximo 10 de marzo de 2015 tendrá lugar, en la sede de la Fundación General de la 

Universidad de Salamanca, el II Encuentro de Investigadores, titulado “INVESTIGACIÓN Y 

ENVEJECIMIENTO: RESPUESTAS PARA DAR CALIDAD A LA VIDA”, cuyo objetivo es conocer el 

trabajo que están llevando a cabo, tanto en España como en Portugal, los centros de 

investigación, universidades, empresas y otras entidades, desde una óptica sociosanitaria o 

psicosocial, en materia de salud o desde el campo de la innovación tecnológica para mejorar la 

calidad de vida de las personas mayores. 

El programa de este Encuentro está dirigido a un público profesional y/o académico, sin 

embargo, cualquier otra persona interesada en la materia puede asistir. La entrada será gratuita 

hasta completar aforo (se lanzará la inscripción online al mismo en el mes de enero de 2015). 

En paralelo al programa del Encuentro, se expondrá una selección de proyectos 

de investigación sociosanitaria o psicosocial, en materia de salud o de innovación 

tecnológica (elegidos previamente por un Comité Científico), desarrollados o  en desarrollo, 

dentro del campo del envejecimiento, la enfermedad de Alzheimer y otras demencias.  

Por ello, se abre esta convocatoria de presentación de pósteres (comunicaciones 

científicas) de proyectos psicosociales y/o sociosanitarios, en la que los asistentes al Encuentro y 

el resto de la comunidad de investigadores españoles y portugueses podrán presentar los 

proyectos e iniciativas más destacados de sus organizaciones.  

*** 

http://www.ceafa.es/es/actualidad/agenda/salamanca-encuentro-investigadores-investigacion-envejecimiento-respuestas-para-dar-calidad-vida
http://www.ceafa.es/es/actualidad/agenda/salamanca-encuentro-investigadores-investigacion-envejecimiento-respuestas-para-dar-calidad-vida
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Miércoles, 11 de Febrero de 2015 

Link: http://www.sen.es/noticias/79-otras-noticias/1016-ii-encuentro-de-invvestigadores-

investigacion-y-envejecimiento-respuestas-para-dar-calidad-a-la-vida             

II Encuentro de Investigadores “INVESTIGACIÓN Y ENVEJECIMIENTO: 

RESPUESTAS PARA DAR CALIDAD A LA VIDA” 

SEN 

El próximo 10 de marzo de 2015 tendrá lugar, en la sede de la Fundación General de la 

Universidad de Salamanca, el II Encuentro de Investigadores, titulado “INVESTIGACIÓN Y 

ENVEJECIMIENTO: RESPUESTAS PARA DAR CALIDAD A LA VIDA”, cuyo objetivo es conocer el 

trabajo que están llevando a cabo, tanto en España como en Portugal, los centros de 

investigación, universidades, empresas y otras entidades, desde una óptica sociosanitaria o 

psicosocial, en materia de salud o desde el campo de la innovación tecnológica para mejorar la 

calidad de vida de las personas mayores. El programa de este Encuentro está dirigido a un 

público profesional y/o académico, sin embargo, cualquier otra persona interesada en la materia 

puede asistir. 

La entrada será gratuita hasta completar aforo (se lanzará la inscripción online al mismo 

en el mes de enero de 2015). En paralelo al programa del Encuentro, se expondrá una selección 

de proyectos de investigación sociosanitaria o psicosocial, en materia de salud o de innovación 

tecnológica (elegidos previamente por un Comité Científico), desarrollados o en desarrollo, 

dentro del campo del envejecimiento, la enfermedad de Alzheimer y otras demencias. 

Por ello, se abre esta convocatoria de presentación de pósteres (comunicaciones 

científicas) de proyectos psicosociales y/o sociosanitarios, en la que los asistentes al Encuentro y 

el resto de la comunidad de investigadores españoles y portugueses podrán presentar los 

proyectos e iniciativas más destacados de sus organizaciones. 

PLAZO DE PRESENTACIÓN El plazo para su presentación será del 15 de diciembre de 

2014 al 12 de febrero de 2015 a las 23:59h. Los trabajos recibidos fuera de esta fecha, o que no 

sigan las normas anteriormente descritas, no serán aceptados. 

Más información en: www.cvirtual.org 

***

http://www.sen.es/noticias/79-otras-noticias/1016-ii-encuentro-de-invvestigadores-investigacion-y-envejecimiento-respuestas-para-dar-calidad-a-la-vida
http://www.sen.es/noticias/79-otras-noticias/1016-ii-encuentro-de-invvestigadores-investigacion-y-envejecimiento-respuestas-para-dar-calidad-a-la-vida
http://www.cvirtual.org/
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Lunes, 2 de Marzo de 2015 

Link: http://nosotroslosmayores.com/noticias/2195/-encuentro-sobre-investigacin-y-

envejecimiento.html 

Encuentro sobre Investigación y envejecimiento 

Nosotros los mayores 

 

El próximo 10 de marzo tendrá lugar, en la sede de la Fundación General de la 

Universidad de Salamanca, el II Encuentro de Investigadores, titulado “Investigación y 

envejecimiento: respuestas para dar calidad a la vida”. 

El objetivo es el de dar a conocer el trabajo que están llevando a cabo, tanto en España 

como en Portugal, los centros de investigación, universidades, empresas y otras entidades, 

desde una óptica sociosanitaria o psicosocial, en materia de salud o desde el campo de la 

innovación tecnológica para mejorar la calidad de vida de las personas mayores. 

El programa de este encuentro está dirigido a un público profesional y/o académico, sin 

embargo, cualquier otra persona interesada en la materia puede asistir. La entrada será gratuita 

hasta completar aforo. 

http://nosotroslosmayores.com/noticias/2195/-encuentro-sobre-investigacin-y-envejecimiento.html
http://nosotroslosmayores.com/noticias/2195/-encuentro-sobre-investigacin-y-envejecimiento.html
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En paralelo al programa del encuentro, se expondrá una selección de proyectos de 

investigación sociosanitaria o psicosocial, en materia de salud o de innovación tecnológica 

(elegidos previamente por un comité científico), desarrollados o en desarrollo, dentro del campo 

del envejecimiento, la enfermedad de Alzheimer y otras demencias. 

*** 
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Martes, 3 de Marzo de 2015 

Link: http://www.saludadiario.es/servicios-sociales/leopoldo-abadia-pronunciara-la-

conferencia-plenaria-del-ii-encuentro-de-investigadores-en-envejecimiento            

Leopoldo Abadía pronunciará la conferencia plenaria del II Encuentro de 

Investigadores en Envejecimiento 

Salud a Diario 

El profesor Leopoldo Abadía protagonizará la conferencia plenaria del II Encuentro de 

Investigadores en Envejecimiento, organizado el 10 de marzo bajo el título 'Respuestas para dar 

calidad a la vida' por la Fundación General de la Universidad de Salamanca, en colaboración con 

la Fundación Reina Sofía y el CRE Alzheimer del Imserso. 

 

Abadía es ingeniero Industrial, ITP Harvard Business School, profesor del IESE y patrono 

de la fundación Alia2. El autor de La crisis ninja, que acaba de publicar Cómo hacerse mayor sin 

volverse un gruñón, intervendrá en un encuentro que contará con la participación de 

prestigiosos especialistas nacionales e internacionales que analizarán los avances 

sociosanitarios, tecnológicos y psicosociales dirigidos a mejorar la vida de las personas mayores 

y de sus familias. Durante toda la jornada, que tendrá lugar en la Hospedería Fonseca, equipos 

de investigadores de diferentes universidades, centros especializados y empresas de España y 

http://www.saludadiario.es/servicios-sociales/leopoldo-abadia-pronunciara-la-conferencia-plenaria-del-ii-encuentro-de-investigadores-en-envejecimiento
http://www.saludadiario.es/servicios-sociales/leopoldo-abadia-pronunciara-la-conferencia-plenaria-del-ii-encuentro-de-investigadores-en-envejecimiento
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Portugal expondrán pósteres sobre proyectos que han elaborado relacionados con las áreas que 

abordarán los asistentes a la cita. 

Entre los expertos destaca la presencia de María Dolores Puga (Fundación General del 

CSIC), Meritxell Valentí Soler (Fundación CIEN-Centro Alzheimer Fundación Reina Sofía), Renato 

Oliveira (Fraunhofer Portugal Research Center for Assistive Information and Communication 

Solutions), Iñigo Fernández de Piérola (NeuronUP), Carmen Sam (Cognitiva Unidad de Memoria), 

Javier Gay Puente (Centro de Referencia Estatal de Atención a Personas con Enfermedad de 

Alzheimer y otras demencias - Imserso), Nidia Braz (Universidade do Algarve - Portugal) y Álvaro 

García (Fundación Matia Instituto). 

Los autores de los pósteres más destacados, seleccionados por el Comité Científico, 

presentarán sus investigaciones en la sesión final del encuentro, que estará formada por los 

trabajos del Grupo de Ingeniería Biomédica (Universidad de Valladolid), Recursos y Servicios 

Gerontológicos Gallegos, el Centro de Referencia Estatal de Atención a Personas con 

enfermedad de Alzheimer y otras Demencias de Salamanca (Imserso) y el Centro Superior de 

Investigaciones Científicas (CSIC). 

Este II Encuentro de Investigadores Investigación y envejecimiento: respuestas para dar 

calidad a la vida (más información e inscripciones) se enmarca en el proyecto Espacio 

Transfronterizo sobre el Envejecimiento, una iniciativa aprobada en el marco del Programa de 

Cooperación Transfronteriza España-Portugal 2007-2013 (POCTEP) del Fondo Europeo de 

Desarrollo Regional (FEDER). 

***
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Miércoles, 4 de Marzo de 2015 

Link: http://gacetadecastillayleon.com/9-provincias/salamanca/2015/03/04/el-profesor-

leopoldo-abadia-autor-de-la-crisis-ninja-pronunciara-la-conferencia-plenaria-del-ii-encuentro-

de-investigadores-en-envejecimiento/           

El profesor Leopoldo Abadía, autor de ‘La crisis ninja’, pronunciará la 

conferencia plenaria del II Encuentro de Investigadores en Envejecimiento 

Gaceta de Castilla y León 

El evento en el que participa Leopoldo Abadía tendrá lugar el próximo 10 de marzo, a 

partir de las 9:00 horas, en el Auditorio de la Hospedería del Colegio Fonseca y de forma paralela 

habrá una exposición de pósteres sobre proyectos que han elaborado equipos de investigadores 

pertenecientes a universidades, centros especializados y empresas de España y Portugal. 

 

El profesor Leopoldo Abadía protagonizará la conferencia plenaria del II Encuentro de 

Investigadores ‘Investigación y envejecimiento: respuestas para dar calidad a la vida’ que 

organiza la Fundación General de la Universidad de Salamanca, en colaboración con la 

Fundación Reina Sofía y el CRE Alzheimer del Imserso, el próximo día 10 de marzo en la 

Hospedería Fonseca, sede de la fundación. El autor de ‘La crisis ninja’, que acaba de publicar 

http://gacetadecastillayleon.com/9-provincias/salamanca/2015/03/04/el-profesor-leopoldo-abadia-autor-de-la-crisis-ninja-pronunciara-la-conferencia-plenaria-del-ii-encuentro-de-investigadores-en-envejecimiento/
http://gacetadecastillayleon.com/9-provincias/salamanca/2015/03/04/el-profesor-leopoldo-abadia-autor-de-la-crisis-ninja-pronunciara-la-conferencia-plenaria-del-ii-encuentro-de-investigadores-en-envejecimiento/
http://gacetadecastillayleon.com/9-provincias/salamanca/2015/03/04/el-profesor-leopoldo-abadia-autor-de-la-crisis-ninja-pronunciara-la-conferencia-plenaria-del-ii-encuentro-de-investigadores-en-envejecimiento/
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‘Cómo hacerse mayor sin volverse un gruñón’, intervendrá en el evento que contará con la 

participación de prestigiosos especialistas nacionales e internacionales que analizarán los 

avances sociosanitarios, tecnológicos y psicosociales dirigidos a mejorar la vida de las personas 

mayores y de sus familias. Durante toda la jornada, equipos de investigadores de diferentes 

universidades, centros especializados y empresas de España y Portugal expondrán pósteres 

sobre proyectos que han elaborado relacionados con las áreas que abordarán los participantes 

en el encuentro. 

Entre los expertos destaca la presencia de María Dolores Puga (Fundación General del 

CSIC), Meritxell Valentí Soler (Fundación CIEN-Centro Alzheimer Fundación Reina Sofía), Renato 

Oliveira (Fraunhofer Portugal Research Center for Assistive Information and Communication 

Solutions), Iñigo Fernández de Piérola (NeuronUP), Carmen Sam(Cognitiva Unidad de Memoria), 

Javier Gay Puente (Centro de Referencia Estatal de Atención a Personas con Enfermedad de 

Alzheimer y otras demencias – Imserso), Nidia Braz (Universidade do Algarve – Portugal) y 

Álvaro García (Fundación Matia Instituto). 

Los autores de los pósteres más destacados, que ha seleccionado el Comité Científico, 

presentarán sus investigaciones en la sesión final del encuentro, que estará formada por los 

trabajos del Grupo de Ingeniería Biomédica (Universidad de Valladolid), Recursos y Servicios 

Gerontológicos Gallegos, Centro de Referencia Estatal de atención a personas con enfermedad 

de Alzheimer y otras demencias (Imserso) y Centro Superior de Investigaciones Científicas (CSIC). 

 Este II Encuentro de Investigadores ‘Investigación y envejecimiento: respuestas para dar 

calidad a la vida’ se enmarca en el proyecto ‘Espacio Transfronterizo sobre el Envejecimiento’, 

una iniciativa aprobada en el marco del Programa de Cooperación Transfronteriza España-

Portugal 2007-2013 (POCTEP) del Fondo Europeo de Desarrollo Regional (FEDER). 

***



Dossier de prensa  CRE Alzheimer Salamanca 2015 

II Encuentro de Investigadores 10/03/2015 

  

 - 13 - 

 

Domingo, 8 de Marzo de 2015 

Link: http://www.teinteresa.es/espana/INVESTIGADORES-INTERNACIONALES-ANALIZAN-

AVANCES-MAYORES_0_1316868808.html          

Investigadores internacionales analizan los avances para mejorar la vida 

de los mayores 

Teinteresa 

Investigadores de todo el mundo analizarán los avances sociosanitarios, tecnológicos y 

psicosociales dirigidos a mejorar la vida de los mayores en el II Encuentro de Investigadores en 

Envejecimiento, donde el profesor Leopoldo Abadía pronunciará la conferencia plenaria. 

El evento, que tendrá lugar el próximo día 10 de marzo en el Auditorio de la Hospedería 

del Colegio Fonseca, estará organizado por la Fundación de la Universidad de Salamanca, en 

colaboración con la Fundación Reina Sofía y el Centro de Referencia Estatal de Atención a 

Personas con Enfermedad de Alzheimer (CRE Alzheimer), dependiente del Imserso. 

A través de un comunicado, los organizadores reseñaron que Abadía, autor de ‘La crisis 

ninja’, intervendrá en el evento durante el cual equipos de investigadores de diferentes 

universidades, centros especializados y empresas de España y Portugal expondrán pósteres 

sobre proyectos elaborados en relación con las áreas que abordarán los participantes en el 

encuentro. 

La jornada contará con la presencia de María Dolores Puga, de la Fundación General del 

CSIC; Meritxell Valentí Soler, de la Fundación CIEN-Centro Alzheimer Fundación Reina Sofía; 

Renato Oliviera, del Fraunhofer Portugal Research Center for Assistive Information and 

Communication Solutions; Iñigo Fernández de Piérola, de NeuronUP; Carmen Sam, de Cognitiva 

Unidad de Memoria; Javier Gay Puente, del CRE Alzheimer; Nidia Braz, de la Universidade do 

Algarve (Portugal); y Álvaro García, de la Fundación Matia Instituto. 

Los autores de los pósteres más destacados, que seleccionó el Comité Científico, 

presentarán sus investigaciones en la sesión final del encuentro, que estará formada por los 

trabajos del Grupo de Ingeniería Biomédica de la Universidad de Valladolid, Recursos y Servicios 

Gerontológicos Gallegos, CRE Alzheimer y Centro Superior de Investigaciones Científicas (CSIC). 

Este II Encuentro de Investigadores ‘Investigación y envejecimiento: respuestas para dar 

calidad a la vida’ se enmarca en el proyecto ‘Espacio Transfronterizo sobre el Envejecimiento’, 

una iniciativa aprobada en el marco del Programa de Cooperación Transfronteriza España-

Portugal 2007-2013 (Poctep) del Fondo Europeo de Desarrollo Regional (Feder). 

http://www.teinteresa.es/espana/INVESTIGADORES-INTERNACIONALES-ANALIZAN-AVANCES-MAYORES_0_1316868808.html
http://www.teinteresa.es/espana/INVESTIGADORES-INTERNACIONALES-ANALIZAN-AVANCES-MAYORES_0_1316868808.html
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Domingo, 8 de Marzo de 2015 

Link: http://www.diariosigloxxi.com/texto-s/mostrar/152348/investigadores-internacionales-

analizan-los-avances-para-mejorar-la-vida-de-los-mayores#.VP7udI69HOk           

Investigadores internacionales analizan los avances para mejorar la vida 

de los mayores 

Diario Siglo XXI 

Investigadores de todo el mundo analizarán los avances sociosanitarios, tecnológicos y 

psicosociales dirigidos a mejorar la vida de los mayores en el II Encuentro de Investigadores en 

Envejecimiento, donde el profesor Leopoldo Abadía pronunciará la conferencia plenaria. 

El evento, que tendrá lugar el próximo día 10 de marzo en el Auditorio de la Hospedería 

del Colegio Fonseca, estará organizado por la Fundación de la Universidad de Salamanca, en 

colaboración con la Fundación Reina Sofía y el Centro de Referencia Estatal de Atención a 

Personas con Enfermedad de Alzheimer (CRE Alzheimer), dependiente del Imserso. 

A través de un comunicado, los organizadores reseñaron que Abadía, autor de ‘La crisis 

ninja’, intervendrá en el evento durante el cual equipos de investigadores de diferentes 

universidades, centros especializados y empresas de España y Portugal expondrán pósteres 

sobre proyectos elaborados en relación con las áreas que abordarán los participantes en el 

encuentro. 

La jornada contará con la presencia de María Dolores Puga, de la Fundación General del 

CSIC; Meritxell Valentí Soler, de la Fundación CIEN-Centro Alzheimer Fundación Reina Sofía; 

Renato Oliviera, del Fraunhofer Portugal Research Center for Assistive Information and 

Communication Solutions; Iñigo Fernández de Piérola, de NeuronUP; Carmen Sam, de Cognitiva 

Unidad de Memoria; Javier Gay Puente, del CRE Alzheimer; Nidia Braz, de la Universidade do 

Algarve (Portugal); y Álvaro García, de la Fundación Matia Instituto. 

Los autores de los pósteres más destacados, que seleccionó el Comité Científico, 

presentarán sus investigaciones en la sesión final del encuentro, que estará formada por los 

trabajos del Grupo de Ingeniería Biomédica de la Universidad de Valladolid, Recursos y Servicios 

Gerontológicos Gallegos, CRE Alzheimer y Centro Superior de Investigaciones Científicas (CSIC). 

Este II Encuentro de Investigadores ‘Investigación y envejecimiento: respuestas para dar 

calidad a la vida’ se enmarca en el proyecto ‘Espacio Transfronterizo sobre el Envejecimiento’, 

http://www.diariosigloxxi.com/texto-s/mostrar/152348/investigadores-internacionales-analizan-los-avances-para-mejorar-la-vida-de-los-mayores#.VP7udI69HOk
http://www.diariosigloxxi.com/texto-s/mostrar/152348/investigadores-internacionales-analizan-los-avances-para-mejorar-la-vida-de-los-mayores#.VP7udI69HOk
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una iniciativa aprobada en el marco del Programa de Cooperación Transfronteriza España-

Portugal 2007-2013 (Poctep) del Fondo Europeo de Desarrollo Regional (Feder). 

***
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Lunes, 9 de Marzo de 2015 

Link: http://noticias.lainformacion.com/salud/investigacion-medica/investigadores-debaten-

manana-en-salamanca-sobre-envejecimiento-con-calidad-de-vida_OmUUff5sBJmOytuArcM5Z/            

Investigadores internacionales analizan los avances para mejorar la vida 

de los mayores 

Alzheimer Iberoamérica 

10 de marzo, en el Auditorio de la Hospedería del Colegio Fonseca … 

Investigadores de todo el mundo analizarán los avances sociosanitarios, tecnológicos y 

psicosociales dirigidos a mejorar la vida de los mayores en el II Encuentro de Investigadores en 

Envejecimiento, donde el profesor Leopoldo Abadía pronunciará la conferencia plenaria. 

El evento, que tendrá lugar el próximo día 10 de marzo en el Auditorio de la Hospedería 

del Colegio Fonseca, estará organizado por la Fundación de la Universidad de Salamanca, en 

colaboración con la Fundación Reina Sofía y el Centro de Referencia Estatal de Atención a 

Personas con Enfermedad de Alzheimer (CRE Alzheimer), dependiente del Imserso. 

A través de un comunicado, los organizadores reseñaron que Abadía, autor de ‘La crisis 

ninja’, intervendrá en el evento durante el cual equipos de investigadores de diferentes 

universidades, centros especializados y empresas de España y Portugal expondrán pósteres 

sobre proyectos elaborados en relación con las áreas que abordarán los participantes en el 

encuentro. 

La jornada contará con la presencia de María Dolores Puga, de la Fundación General del 

CSIC; Meritxell Valentí Soler, de la Fundación CIEN-Centro Alzheimer Fundación Reina Sofía; 

Renato Oliviera, del Fraunhofer Portugal Research Center for Assistive Information and 

Communication Solutions; Iñigo Fernández de Piérola, de NeuronUP; Carmen Sam, de Cognitiva 

Unidad de Memoria; Javier Gay Puente, del CRE Alzheimer; Nidia Braz, de la Universidade do 

Algarve (Portugal); y Álvaro García, de la Fundación Matia Instituto. 

Los autores de los pósteres más destacados, que seleccionó el Comité Científico, 

presentarán sus investigaciones en la sesión final del encuentro, que estará formada por los 

http://noticias.lainformacion.com/salud/investigacion-medica/investigadores-debaten-manana-en-salamanca-sobre-envejecimiento-con-calidad-de-vida_OmUUff5sBJmOytuArcM5Z/
http://noticias.lainformacion.com/salud/investigacion-medica/investigadores-debaten-manana-en-salamanca-sobre-envejecimiento-con-calidad-de-vida_OmUUff5sBJmOytuArcM5Z/
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trabajos del Grupo de Ingeniería Biomédica de la Universidad de Valladolid, Recursos y Servicios 

Gerontológicos Gallegos, CRE Alzheimer y Centro Superior de Investigaciones Científicas (CSIC). 

Este II Encuentro de Investigadores ‘Investigación y envejecimiento: respuestas para dar 

calidad a la vida’ se enmarca en el proyecto ‘Espacio Transfronterizo sobre el Envejecimiento’, 

una iniciativa aprobada en el marco del Programa de Cooperación Transfronteriza España-

Portugal 2007-2013 (Poctep) del Fondo Europeo de Desarrollo Regional (Feder). 

(SERVIMEDIA) 

***
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Lunes, 9 de Marzo de 2015 

Link:http://www.eucyl.jcyl.es/web/jcyl/Eucyl/es/Plantilla100Detalle/1277999678552/_/128440

4985872/Comunicacion 

           

II Encuentro de Investigadores "Investigación y envejecimiento: 

respuestas para dar calidad a la vida" 

EUCyl 

Este encuentro tiene como objetivo conocer el trabajo que están llevando a cabo, tanto 

en España como en Portugal, los centros de investigación, universidades, empresas y otras 

entidades, desde una óptica sociosanitaria o psicosocial, en materia de salud o desde el campo 

de la innovación tecnológica para mejorar la calidad de vida de las personas mayores. Se 

presentarán y se analizarán algunos de los proyectos de investigación más destacados del 

panorama nacional e internacional. 

En paralelo al programa del Encuentro, se celebrará una exposición de pósteres 

(comunicaciones científicas), previamente seleccionados por el Comité Científico, que versarán 

sobre las experiencias, investigaciones e innovaciones de las diferentes disciplinas que engloban 

la investigación de las intervenciones sociosanitarias y/o psicosociales en materia de saludo 

desde el campo de la innovación tecnológica para mejorar la calidad de vida de las personas 

mayores. El objetivo de esta acción es proporcionar un foro en el que los investigadores podrán 

exhibir sus proyectos de investigación y debatir sus conclusiones y prácticas con otros 

expositores y asistentes. 

Entre los principales objetivos propuestos para este encuentro se prevé: 

Presentar los proyectos de investigación emergentes y las últimas prácticas en materia 

de salud o desde el campo de la innovación tecnológica. 

Presentar y analizar la eficacia de las intervenciones sociosanitarias o psicosociales en la 

mejora de la calidad de vida de las personas mayores. 

Demostrar la multidisciplinariedad de la investigación sociosanitaria y psicosocial y 

presentar los diversos perfiles profesionales que pueden fomentar una mayor calidad de vida en 

las personas mayores. 

http://www.eucyl.jcyl.es/web/jcyl/Eucyl/es/Plantilla100Detalle/1277999678552/_/1284404985872/Comunicacion
http://www.eucyl.jcyl.es/web/jcyl/Eucyl/es/Plantilla100Detalle/1277999678552/_/1284404985872/Comunicacion
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Contribuir a la consolidación de las intervenciones sociosanitarias en la atención a 

personas con demencia. 

 

La jornada será dividida en 5 sesiones: 

CONFERENCIA INTRODUCTORIA 

 

CONFERENCIA PLENARIA 

 

DESTACADOS. 

La celebración de este evento se enmarca en el proyecto ETE (Espacio Transfronterizo 

sobre el Envejecimiento), una iniciativa aprobada en el marco del Programa de Cooperación 

Transfronteriza España-Portugal 2007-2013 (POCTEP), cofinanciado por el Fondo Europeo de 

Desarrollo Regional (FEDER). 

*** 
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Lunes, 9 de Marzo de 2015 

Link: http://noticias.lainformacion.com/salud/investigacion-medica/investigadores-debaten-

manana-en-salamanca-sobre-envejecimiento-con-calidad-de-vida_OmUUff5sBJmOytuArcM5Z/            

Investigadores debaten mañana en salamanca sobre envejecimiento con 

calidad de vida 

La Información 

La Fundación General de la Universidad de Salamanca ha organizado el II Encuentro de 

Investigadores, que se desarrollará mañana en la ciudad charra bajo el título 'Investigación y 

envejecimiento: respuestas para dar calidad a la vida'. 

Según han informado los promotores de esta iniciativa, su principal objetivo es conocer 

el trabajo que están llevando a cabo, tanto en España como en Portugal, los centros de 

investigación, universidades, empresas y otras entidades, desde una óptica sociosanitaria o 

psicosocial, en materia de salud o desde el campo de la innovación tecnológica para mejorar la 

calidad de vida de las personas mayores. 

Desde esta perspectiva, la jornada contará con la presentación y el análisis de algunos 

de los proyectos de investigación más destacados del panorama nacional e internacional. 

En paralelo al programa del encuentro, se celebrará una exposición de comunicaciones 

científicas, que versarán sobre las experiencias, investigaciones e innovaciones de las diferentes 

disciplinas que engloban la investigación de las intervenciones sociosanitarias y psicosociales en 

materia de salud o desde el campo de la innovación tecnológica para mejorar la calidad de vida 

de las personas mayores. 

La finalidad de esta acción es proporcionar un foro en el que los investigadores puedan 

exhibir sus trabajos y debatir sus conclusiones y prácticas con otros expositores y asistentes. 

(SERVIMEDIA) 

*** 

 

 

http://noticias.lainformacion.com/salud/investigacion-medica/investigadores-debaten-manana-en-salamanca-sobre-envejecimiento-con-calidad-de-vida_OmUUff5sBJmOytuArcM5Z/
http://noticias.lainformacion.com/salud/investigacion-medica/investigadores-debaten-manana-en-salamanca-sobre-envejecimiento-con-calidad-de-vida_OmUUff5sBJmOytuArcM5Z/
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Lunes, 9 de Marzo de 2015 

Link: http://www.discapnet.es/Castellano/Actualidad/Linea_Social/investigadores-debaten-

manhana-en-salamanca-sobre-envejecimiento-con-calidad-de-vida.aspx             

Investigadores debaten mañana en salamanca sobre envejecimiento con 

calidad de vida 

Discapnet 

La Fundación General de la Universidad de Salamanca ha organizado el II Encuentro de 

Investigadores, que se desarrollará mañana en la ciudad charra bajo el título 'Investigación y 

envejecimiento: respuestas para dar calidad a la vida'. 

Según han informado los promotores de esta iniciativa, su principal objetivo es conocer 

el trabajo que están llevando a cabo, tanto en España como en Portugal, los centros de 

investigación, universidades, empresas y otras entidades, desde una óptica sociosanitaria o 

psicosocial, en materia de salud o desde el campo de la innovación tecnológica para mejorar la 

calidad de vida de las personas mayores. 

Desde esta perspectiva, la jornada contará con la presentación y el análisis de algunos 

de los proyectos de investigación más destacados del panorama nacional e internacional. 

En paralelo al programa del encuentro, se celebrará una exposición de comunicaciones 

científicas, que versarán sobre las experiencias, investigaciones e innovaciones de las diferentes 

disciplinas que engloban la investigación de las intervenciones sociosanitarias y psicosociales en 

materia de salud o desde el campo de la innovación tecnológica para mejorar la calidad de vida 

de las personas mayores. 

La finalidad de esta acción es proporcionar un foro en el que los investigadores puedan 

exhibir sus trabajos y debatir sus conclusiones y prácticas con otros expositores y asistentes. 

*** 

http://www.discapnet.es/Castellano/Actualidad/Linea_Social/investigadores-debaten-manhana-en-salamanca-sobre-envejecimiento-con-calidad-de-vida.aspx
http://www.discapnet.es/Castellano/Actualidad/Linea_Social/investigadores-debaten-manhana-en-salamanca-sobre-envejecimiento-con-calidad-de-vida.aspx
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Martes, 10 de Marzo de 2015 

Link: http://www.salamanca24horas.com/universidad/investigadores-de-toda-la-peninsula-

muestran-avances-sobre-el-envejecimiento           

Investigadores de toda la Península muestran avances sobre el 

envejecimiento 

Salamanca24horas 

La Hospedería Fonseca acoge la segunda edición de un encuentro bajo el título 

'Respuestas para dar calidad de vida', con el objetivo de conocer el trabajo de los centros de 

investigación, universidades, empresas y otras entidades, en materia de salud o desde el campo 

de la innovación tecnológica. SALAMANCA24HORAS les ofrecerá una galería fotográfica del acto. 

La Fundación General de la Universidad de Salamanca organiza el segundo Encuentro de 

Investigadores bajo el título 'Investigación y Envejecimiento: respuestas para dar calidad de 

vida', que se desarrolla en la Sala Mayor de la Hospedería de Fonseca. Este encuentro tiene 

como objetivo dar a conocer el trabajo que están llevando a cabo, tanto en España como en 

Portugal, los centros de investigación, universidades, empresas y otras entidades, en materia de 

salud o desde el campo de la innovación tecnológica para mejorar la calidad de vida de las 

personas mayores. 

La conferencia plenaria ha sido impartida por Leopoldo Abadía, Harvard Business School, 

profesor del IESE y autor de los libros 'La crisis ninja' y 'Cómo hacerse mayor sin volverse un 

gruñón', entre otros. Entre otros expertos, destaca la presencia de María Dolores Puga, de la 

Fundación General del CSIC; Álvaro García, investigador de la Fundación Matia Instituto; 

Meritxell Valentí Soler, de la Fundación CIEN-Centro Alzheimer Fundación Reina Sofía; Renato 

Oliveira, de la Fraunhofer Portugal Research Center for Assistive Information and 

Communication Solutions; Íñigo Fernández de Piérola, de NeuronUP; Carmen Sam, de Cognitiva 

Unidad de Memoria; Javier Gay Puente, del Centro de Referencia Estatal de Atención a Personas 

con Enfermedad de Alzheimer y otras demencias; y Nidia Braz, de la Universidade do Algarve. 

Los investigadores han presentado sus trabajos más destacados, seleccionados por un 

comité científico. El encuentro 'Investigación y envejecimiento: respuestas para dar calidad a la 

vida' se enmarca en el proyecto ‘Espacio Transfronterizo sobre el Envejecimiento’, una iniciativa 

aprobada en el marco del Programa de Cooperación Transfronteriza España-Portugal 2007-2013 

(POCTEP) del Fondo Europeo de Desarrollo Regional (FEDER). 

 

http://www.salamanca24horas.com/universidad/investigadores-de-toda-la-peninsula-muestran-avances-sobre-el-envejecimiento
http://www.salamanca24horas.com/universidad/investigadores-de-toda-la-peninsula-muestran-avances-sobre-el-envejecimiento
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Martes, 10 de Marzo de 2015 

Link: http://www.lagacetadesalamanca.es/salamanca/2015/03/10/recetas-envejecer-

grunon/139166.html            

Recetas para envejecer sin ser un gruñón 

La Gaceta de Salamanca 

Problemas y necesidades de los mayores son abordados en el espacio Transfronterizo 

sobre Envejecimiento de la Universidad. 

 

Son la población que más ha crecido porcentualmente en la última década pero la 

sociedad sigue viviendo de espaldas a ellos. Los mayores de 80 años tienen problemas y 

necesidades, de los que se habla en el espacio Transfronterizo sobre Envejecimiento de la 

Universidad de Salamanca, con testimonios tan interesantes como el de Leopoldo Abadía, autor 

del curioso libro ´Cómo hacerse mayor sin volverse un gruñón´. 

 

http://www.lagacetadesalamanca.es/salamanca/2015/03/10/recetas-envejecer-grunon/139166.html
http://www.lagacetadesalamanca.es/salamanca/2015/03/10/recetas-envejecer-grunon/139166.html
http://www.lagacetadesalamanca.es/salamanca/2015/03/10/recetas-envejecer-grunon/139166.html
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Martes, 10 de Marzo de 2015 

Link: http://www.dicyt.com/noticias/los-investigadores-necesitan-datos-especificos-sobre-los-

mayores-de-80-anos 

Los investigadores necesitan datos específicos sobre los mayores de 80 

años 

Dicyt 

El II Encuentro de Investigadores ‘Investigación y Envejecimiento: respuestas para dar 

calidad de vida’ ha reunido hoy en Salamanca a diversos especialistas que han mostrado avances 

científicos y tecnológicos en diversas áreas relacionadas con el envejecimiento. Una de las 

cuestiones que se han puesto de manifiesto en esta jornada es la necesidad de obtener datos 

específicos sobre vejez, especialmente de los mayores de 80 años, el grupo de edad que más 

está creciendo.  

En cualquier campo de la investigación científica, la mayoría de las muestras hacen 

referencia a los mayores de 65 años en general, así que los datos sobre las personas más 

mayores son inespecíficos y de poca calidad. “En ese aspecto estamos ciegos, es un gran reto 

para la investigación sobre envejecimiento”, afirma María Dolores Puga, científica de la 

Fundación General del Consejo Superior de Investigaciones Científicas (CSIC) en declaraciones a 

los medios de comunicación recogidas por DiCYT. 

En su opinión, la información sobre las personas más mayores “queda diluida en el 

conjunto de la población” cuando merecerían una atención específica por parte de los 

investigadores, puesto que pueden aportar respuestas muy interesantes en muchos campos, 

especialmente, en el de la salud. 

Otro aspecto que genera debate es el propio concepto de vejez, que algunos 

investigadores asocian a la fragilidad o a la edad percibida por la propia persona, aunque la idea 

que está predominando es la de vincular el concepto a la esperanza de vida de cada país. En 

concreto, la vejez comenzaría 15 años antes. En todo caso, “es una pregunta sin respuesta”, 

comenta la investigadora del CSIC. 

http://www.dicyt.com/noticias/los-investigadores-necesitan-datos-especificos-sobre-los-mayores-de-80-anos
http://www.dicyt.com/noticias/los-investigadores-necesitan-datos-especificos-sobre-los-mayores-de-80-anos
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Entre los ponentes de este encuentro destaca la presencia de Leopoldo Abadía, 

ingeniero industrial que se ha hecho muy popular a raíz de su explicación de la crisis económica 

en el libro ‘La crisis ninja’. A sus 81 años, acaba de publicar ‘Cómo hacerse mayor sin volverse un 

gruñón’, cuya escritura le llevó a reflexionar sobre “qué significa hacerse mayor”. En este 

sentido, reclamó que “los viejos no son una raza especial” y que llevar audífono o bastón entra 

dentro de la normalidad, aunque abogó por una vejez activa. 

Por su parte, Álvaro García, investigador de la Fundación Matia Instituto, explicó su 

trabajo para mejorar la calidad de vida de las personas mayores y, especialmente, de quienes 

sufren alzhéimer. En este sentido, defendió un modelo de atención centrado en las personas, 

“sus necesidades, intereses, historia y proyecto de vida” en lugar del clásico modelo residencial 

que ha intentado satisfacer únicamente las necesidades básicas y de salud. 

Por su parte, Óscar González Benito, director de la Fundación General de la Universidad 

de Salamanca, organizadora del encuentro, recordó que la investigación en envejecimiento es 

multidisciplinar, ya que hay muchas áreas del conocimiento vinculadas a este campo, desde la 

medicina a la psicología o la tecnología, en busca de soluciones. Por eso, destacó la importancia 

de que los especialistas intercambien opiniones en una jornada como esta, que se enmarca en el 

proyecto ‘Espacio Transfronterizo sobre el Envejecimiento’, que impulsan varias entidades de 

España y Portugal. 

*** 
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Martes, 10 de Marzo de 2015 

Link: http://salamancartvaldia.es/not/73143/conocer-datos-especificos-sobre-los-mayores-de-

80-anos-un-reto-para-investigar-el-envejecimiento             

Conocer datos específicos sobre los mayores de 80 años, un reto para 

investigar el envejecimiento 

Salamanca RTV al Día 

La Fundación General de la Universidad de Salamanca organiza el Encuentro de 

Investigadores ‘Investigación y Envejecimiento: respuestas para dar calidad a la vida’ (GALERÍA 

DE FOTOS). 

 

El II Encuentro de Investigadores ‘Investigación y Envejecimiento: respuestas para dar 

calidad de vida’ ha reunido hoy en Salamanca a diversos especialistas que han mostrado avances 

científicos y tecnológicos en diversas áreas relacionadas con el envejecimiento. Una de las 

cuestiones que se han puesto de manifiesto en esta jornada es la necesidad de obtener datos 

específicos sobre vejez, especialmente de los mayores de 80 años, el grupo de edad que más 

está creciendo. 

http://salamancartvaldia.es/not/73143/conocer-datos-especificos-sobre-los-mayores-de-80-anos-un-reto-para-investigar-el-envejecimiento
http://salamancartvaldia.es/not/73143/conocer-datos-especificos-sobre-los-mayores-de-80-anos-un-reto-para-investigar-el-envejecimiento
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En cualquier campo de la investigación científica, la mayoría de las muestras hacen 

referencia a los mayores de 65 años en general, así que los datos sobre las personas más 

mayores son inespecíficos y de poca calidad. “En ese aspecto estamos ciegos, es un gran reto 

para la investigación sobre envejecimiento”, afirma María Dolores Puga, científica de la 

Fundación General del Consejo Superior de Investigaciones Científicas (CSIC) En su opinión, la 

información sobre las personas más mayores “queda diluida en el conjunto de la población” 

cuando merecerían una atención específica por parte de los investigadores, puesto que pueden 

aportar respuestas muy interesantes en muchos campos, especialmente, en el de la salud. 

Otro aspecto que genera debate es el propio concepto de vejez, que algunos 

investigadores asocian a la fragilidad o a la edad percibida por la propia persona, aunque la idea 

que está predominando es la de vincular el concepto a la esperanza de vida de cada país. En 

concreto, la vejez comenzaría 15 años antes. En todo caso, “es una pregunta sin respuesta”, 

comenta la investigadora del CSIC. 

Entre los ponentes de este encuentro destaca la presencia de Leopoldo Abadía, 

ingeniero industrial que se ha hecho muy popular a raíz de su explicación de la crisis económica 

en el libro ‘La crisis ninja’. A sus 81 años, acaba de publicar ‘Cómo hacerse mayor sin volverse un 

gruñón’, cuya escritura le llevó a reflexionar sobre “qué significa hacerse mayor”. En este 

sentido, reclamó que “los viejos no son una raza especial” y que llevar audífono o bastón entra 

dentro de la normalidad, aunque abogó por una vejez activa. Por su parte, Álvaro García, 

investigador de la Fundación Matia Instituto, explicó su trabajo para mejorar la calidad de vida 

de las personas mayores y, especialmente, de quienes sufren alzhéimer. En este sentido, 

defendió un modelo de atención centrado en las personas, “sus necesidades, intereses, historia 

y proyecto de vida” en lugar del clásico modelo residencial que ha intentado satisfacer 

únicamente las necesidades básicas y de salud. 

Por su parte, Óscar González Benito, director de la Fundación General de la Universidad 

de Salamanca, organizadora del encuentro, recordó que la investigación en envejecimiento es 

multidisciplinar, ya que hay muchas áreas del conocimiento vinculadas a este campo, desde la 

medicina a la psicología o la tecnología, en busca de soluciones. Por eso, destacó la importancia 

de que los especialistas intercambien opiniones en una jornada como esta, que se enmarca en el 

proyecto ‘Espacio Transfronterizo sobre el Envejecimiento’, que impulsan varias entidades de 

España y Portugal. 

Fotos: Pablo de la Peña 
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Martes, 10 de Marzo de 2015 

Link: http://www.saludadiario.es/servicios-sociales/los-expertos-creen-que-la-gran-lacra-de-la-

investigacion-del-envejecimiento-es-la-falta-de-base-de-datos-especificas             

Los expertos creen que la gran lacra de la investigación del 

envejecimiento es la falta de bases de datos específicas 

Salud a Diario 

Los investigadores lamentan la falta de información sobre todo de los mayores de 85 

años, el grupo de edad que más está creciendo en el país. 

 

El II Encuentro de Investigadores sobre Envejecimiento, que organiza la Fundación 

General de la Universidad de Salamanca, tenía en esta ocasión como lema 'Investigación y 

envejecimiento. Respuestas para dar calidad de vida', y donde tratan de reunir y compartir 

resultados de investigación en torno al reto del envejecimiento, como así lo detalla el director 

de esta Fundación, Óscar González. En las diversas ponencias se habla también de desafíos, 

"tratando de aportar calidad de vida a nuestros mayores y a todos los que les acompañan, sean 

familiares, amigos o profesionales". 

http://www.saludadiario.es/servicios-sociales/los-expertos-creen-que-la-gran-lacra-de-la-investigacion-del-envejecimiento-es-la-falta-de-base-de-datos-especificas
http://www.saludadiario.es/servicios-sociales/los-expertos-creen-que-la-gran-lacra-de-la-investigacion-del-envejecimiento-es-la-falta-de-base-de-datos-especificas
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Uno de los desafios, en palabras de la investigadora de la Fundación General del Consejo 

Superior de Investigaciones Científicas (CSIC), María Dolores Puga, es la necesidad de tener 

fuentes específicas de la vejez, "bases de datos específicos de vejez necesarias en una sociedad 

envejecida como la nuestra y que faltan a día de hoy y son una gran lacra de la investigación en 

el envejecimiento en este país". En especial, esta investigadora habla de la necesidad de 

información específica de los más mayores, los de 80, 85 años o más, "que son de los que menos 

información tenemos, sobre los que en peor medida recogen las fuentes que tenemos y los 

datos son de menor calidad, y sobre una etapa del grupo de edad que más está creciendo, los 

mayores de 85, estamos prácticamente ciegos, tenemos muy poca información y eso es un gran 

reto en la investigación sobre envejecimiento". 

Puga confirma que la mayoría de las 

muestras de población como mucho incluyen a 

los de 65 años o más, "pero de 80 o más 

tenemos muy poca población". En datos de 

registro tienen muy mala calidad en ese grupo 

de edad avanzada, "por errores de declaración, 

en años de nacimiento, y además no se ha 

prestado suficiente atención para tener datos 

de esta población específica". Esta 

investigadora del CSIC considera que hay que prestar atención a un colectivo que "nos puede 

dar respuestas interesantes de los cambios que estamos viviendon en nuestra sociedad, pero 

por falta de atención específica, es invisible, parece que todos los mayores sean iguales". 

En su intervención ha lanzado también una serie de cuestiones, como dónde está la 

frontera del envejecimiento, a qué edad empieza o a qué edad empieza a hacerse uno mayor, 

dónde están los límites de la vida humana o si existen, "si se ganan años con salud, si estamos 

aportando vida a los años o aportando años a la vida". Asimismo, los investigadores quieren 

acercarse a los factores del entorno más saludable, más amigable, más capacitador, hasta dónde 

se puede alargar la trayectoria laboral, etc. 

La teoría de mayor gruñón de Leopoldo Abadía 

Otro de los protagonistas del encuentro ha sido Leopoldo Abadía, autor del documento 

'La crisis ninja', que está considerado como la mejor explicación en español sobre la crisis 

económica mundial. En esta ocasión, su ponencia estaba centrada en el último libro que ha 

escrito, que lleva por título 'Cómo hacerse mayor sin volverse un gruñón'. "Tengo 81 años, 12 

hijos y 45 nietos", así se presenta antes los medios de comunicación antes de su ponencia. Para 

él, ser mayor "quiere decir que tienes una cierta edad, tienes experiencia, en el sentido de que 

has vivido más cosas que otros, y que tienes limitaciones". Abadía cuenta su experiencia: 

"Sucedió que todos en mi casa empezaron a hablar muy bajito, y me enfadaba con ellos, y me 

dijeron que había una cosa que se llamaba audífono que van muy bien, y esas cosas te pican un 

poco la vanidad", confiesa. Para él, la definición de mayor no gruñón es el que no se amarga la 

vida y procura endulzárselo a los demás, "yo conozco jóvenes gruñones". 
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Por su parte, uno de los 

investigadores en el ámbito gerontológico de 

la Fundación Matia Instituto, Álvaro García, 

recuerda que su objetivo es mejorar la calidad 

de vida de las personas, "generamos 

conocimiento y lo transmitimos a aquellas 

personas que están tanto trabajando en 

envejecimiento como a las personas mayores 

en sí". Y añade que desde hace unos años se 

está trabajando en el modelo de atención centrado en la persona, "que es un cambio de modelo 

respecto al residencial, por ejemplo, en el que se daba un acercamiento hospitalario-hostelero, 

donde se satisfacía las necesidades básicas y de salud", subraya García. Pero desde hace tiempo 

están enfocando el envejecimiento a la persona, "atendiendo sus necesidades, intereses, 

historia y proyecto de vida". 

¿Y en qué momento se pude hablar de vejez?, María Dolores Puga responde que existe 

un gran debate al respecto y que hay distintas aproximaciones. "Normalmente medimos la edad 

respecto al momento del nacimiento, y no es lo mismo tener 40 años en una sociedad con una 

expectativa de vida de 50, que en una de 85, en un caso estás al final de la vida, y en otro, a la 

mitad", sentencia. Otros expertos proponen medir el comienzo de la vejez con el grado de 

fragilidad y la capacidad de la autonomía de la persona, pero la que tiene más éxito es la que 

propone que la vejez comience 15 años antes de la esperanza de vida en el país que vive, "en 

España en 1980 sería a los 60 años, y en 2010, a los 67 años". 
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Miércoles, 11 de Marzo de 2015 

Link: http://www.elnortedecastilla.es/salamanca/201503/11/expertos-tienen-pocos-datos-

20150311075958.html             

Los expertos tienen pocos datos para el estudio de los mayores de 80 

años 

El Norte de Castilla 

 

Los investigadores del envejecimiento admiten que hay divergencia de criterios sobre la 

edad en la que una persona se convierte en un anciano. 

 

Los estudiosos del envejecimiento se enfrentan a una gran escasez de datos en el 

momento de elaborar sus investigaciones sobre las personas mayores de 80 años, que 

constituyen el grupo poblacional que más esta creciendo. Así lo puso de manifiesto ayer María 

Dolores Puga, investigadora del CSIC, durante su participación en el Encuentro sobre 

Investigación y Envejecimiento: Respuestas para dar una calidad de vida, celebrado en la 

Hospedería Fonseca bajo la organización de la Fundación General de la Universidad. Puga 

subrayó que la mayoría de las muestras hacen referencia a los mayores de 65 años en general, 

pero faltan datos más específicos sobre los ancianos con edades más avanzadas. «En este 

aspecto estamos ciegos», enfatizó. 

Otro de los especialistas que intervino en el encuentro fue el profesor jubilado del IESE y 

miembro del Harvard Business School, Leopoldo Abadía, conocido por libros tan emblemáticos 

como ‘La crisis ninja’ y ‘Cómo hacerse mayor sin volverse un gruñón’. En sus profundas y agudas 

reflexiones, Abadía consideró que «los viejos no son una raza especial» y estimó que el hecho de 

http://www.elnortedecastilla.es/salamanca/201503/11/expertos-tienen-pocos-datos-20150311075958.html
http://www.elnortedecastilla.es/salamanca/201503/11/expertos-tienen-pocos-datos-20150311075958.html
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llevar audífono o bastón entra dentro «de la normalidad», al tiempo que abogó por vivir una 

vejez activa, practicando todo tipo de actividades, desde desarrollar aficiones hasta cursar, 

incluso, una carrera universitaria. A su juicio, los ancianos pueden escapar del estereotipo que 

los identifica como seres gruñones «si no se amargan la vida y procuran endulzársela a los 

demás». 

Respecto a cuándo una persona debe ser considerada como anciana, los investigadores 

señalaron que algunas teorías la vinculan a la fragilidad o la percepción propia, aunque la tesis 

dominante es engarzar el concepto con la esperanza de vida de cada país. La vejez, en este 

sentido, comenzaría 15 años antes. 

Por su parte, Álvaro García, investigador de la Fundación Matia, centró su intervención 

en los estudios que viene desarrollando en el ámbito del alzheimer. En este sentido, se 

congratuló de que el clásico modelo «hostelero y hospitalario» de atención a las personas 

mayores en las residencias esté siendo sustituido por una nueva y renovadora concepción, que 

se fundamenta en atender a las personas mayores «según sus necesidades, intereses, historia y 

proyectos de vida», y no centrada solo en las necesidades básicas y de salud. 

El director de la Fundación General de la Usal, Óscar González Benito, recalcó que la 

investigación en envejecimiento se caracteriza por ser multidisciplinar y, además, es una 

prioridad de la institución académica salmantina, contando para ello con la estrecha 

colaboración de entidades portuguesas. 

***
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Jueves, 12 de Marzo de 2015 

Link: http://noticias.lainformacion.com/salud/mal-de-alzheimer/investigadores-internacionales-

analizan-en-salamanca-los-avances-para-mejorar-la-vida-de-los-

mayores_CYrD3ec7bH0l7CVCEZXXr6/            

Investigadores internacionales analizan en salamanca los avances para 

mejorar la vida de los mayores 

La Información 

 

Investigadores de todo el mundo analizarán hoy en Salamanca los avances 

sociosanitarios, tecnológicos y psicosociales dirigidos a mejorar la vida de los mayores, en el II 

Encuentro de Investigadores en Envejecimiento, donde el profesor Leopoldo Abadía pronunciará 

la conferencia plenaria. 

El evento, que tendrá lugar en el Auditorio de la Hospedería del Colegio Fonseca, ha sido 

organizado por la Fundación de la Universidad de Salamanca, en colaboración con la Fundación 

Reina Sofía y el Centro de Referencia Estatal de Atención a Personas con Enfermedad de 

Alzheimer (CRE Alzheimer), dependiente del Imserso. 

La jornada contará con la participación, entre otros, de María Dolores Puga, de la 

Fundación General del CSIC; Meritxell Valentí Soler, de la Fundación CIEN-Centro Alzheimer 

Fundación Reina Sofía; Renato Oliviera, del Fraunhofer Portugal Research Center for Assistive 

Information and Communication Solutions; Iñigo Fernández de Piérola, de NeuronUP; Carmen 

Sam, de Cognitiva Unidad de Memoria; Javier Gay Puente, del CRE Alzheimer; Nidia Braz, de la 

Universidade do Algarve (Portugal), y Álvaro García, de la Fundación Matia Instituto. 

Equipos de investigadores de diferentes universidades, centros especializados y 

empresas de España y Portugal expondrán pósteres sobre proyectos elaborados en relación con 

las áreas que abordarán los participantes en el encuentro. Los autores de los pósteres más 

destacados, que seleccionó el Comité Científico, presentarán sus investigaciones en la sesión 

final del encuentro, que estará formada por los trabajos del Grupo de Ingeniería Biomédica de la 

Universidad de Valladolid, Recursos y Servicios Gerontológicos Gallegos, CRE Alzheimer y 

Consejo Superior de Investigaciones Científicas (CSIC). 

Este II Encuentro de Investigadores ‘Investigación y envejecimiento: respuestas para dar 

calidad a la vida’ se enmarca en el proyecto ‘Espacio Transfronterizo sobre el Envejecimiento’, 

http://noticias.lainformacion.com/salud/mal-de-alzheimer/investigadores-internacionales-analizan-en-salamanca-los-avances-para-mejorar-la-vida-de-los-mayores_CYrD3ec7bH0l7CVCEZXXr6/
http://noticias.lainformacion.com/salud/mal-de-alzheimer/investigadores-internacionales-analizan-en-salamanca-los-avances-para-mejorar-la-vida-de-los-mayores_CYrD3ec7bH0l7CVCEZXXr6/
http://noticias.lainformacion.com/salud/mal-de-alzheimer/investigadores-internacionales-analizan-en-salamanca-los-avances-para-mejorar-la-vida-de-los-mayores_CYrD3ec7bH0l7CVCEZXXr6/
http://noticias.lainformacion.com/consejo-superior-de-investigaciones-cientificas/O_V6TTN8N6UrBdpLzCdKz0A3/
http://noticias.lainformacion.com/alvaro-garcia/P_IelqYlDhgJ1ZlFSma5PZZ6/
http://noticias.lainformacion.com/europa/espana/L_m3wp9GS9Iweai0ftKLSlG/
http://noticias.lainformacion.com/ciencia-y-tecnologia/investigacion/
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una iniciativa aprobada en el marco del Programa de Cooperación Transfronteriza España-

Portugal 2007-2013 (Poctep) del Fondo Europeo de Desarrollo Regional (Feder). 

*** 
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Jueves, 5 de Febrero de 2015 

Salamanca y Portugal se alían para investigar el envejecimiento activo  

El Mundo 
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Jueves, 5 de Marzo de 2015 

La Usal marcará la pauta en la investigación española y lusa sobre el 

envejecimiento  

El Norte de Castilla 
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Miércoles, 11 de Marzo de 2015 

Abadía: “Si te jubilas y no haces nada, te mueres de aburrimiento”  

La Gaceta 
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Miércoles, 11 de Marzo de 2015 

Los expertos tienen pocos datos para el estudio de los mayores de 80 

años  

El Norte de Castilla 

 


