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III Simposio Internacional “Avances en la Investigación Sociosanitaria en la Enfermedad de 

Alzheimer” 

08:15 – 09:15 Registro  

BIENVENIDA 

09:15 – 09:30 Fundación General de la Universidad de Salamanca, Centro de Referencia 

Estatal de Atención a Personas con Enfermedad de Alzheimer y otras Demencias 

(IMSERSO), Fundación Reina Sofía. 

LA ENFERMEDAD DE ALZHEIMER DESDE UNA MIRADA ACTUAL 

09:30 – 09:40 

Introducción: María Isabel González Ingelmo, Directora Gerente del Centro de 

Referencia Estatal de Atención a Personas con Enfermedad de Alzheimer y otras 

Demencias (IMSERSO) 

09:40 –  10:05 

Álvaro Carvalho, Director del Programa Nacional para a Saúde Mental de la 

Direcção Geral da Saúde de Portugal –DGS (Portugal) 

“Portugal: estructurando el plan de intervención nacional sobre demencias” 

10:05 – 10:30 

Jesús Rodrigo, Alzheimer Europa; Director Ejecutivo de la Confederación Española 

de Asociaciones de Familiares de personas con la enfermedad de Alzheimer –

CEAFA (España)  

“Necesidades de futuro para la atención integral a las personas que conviven con 

la enfermedad de Alzheimer y otras demencias” 

INFORME MUNDIAL SOBRE ALZHEIMER. 

10:30 – 10:40 Introducción: Óscar González Benito, Director-Gerente de la Fundación General 

de la Universidad de Salamanca  

10:40 – 11:15 Martin Prince, Alzheimer Disease International (ADI); Director del Centre for 

Global Mental Health y Health Service and Population Research Department 

(Reino Unido) 

“World Alzheimer Report 2014: Prevención y reducción de riesgos” 

11:15 – 11:45                                                               PAUSA-CAFÉ                                                                                               

INAUGURACIÓN OFICIAL 

12:00 – 12:30 Acto institucional  

CONFERENCIA PLENARIA 

12:30 – 12:40 
Introducción: César Antón Beltrán, Director General del Instituto de Mayores y 

Servicios Sociales IMSERSO 

12:40 – 13:15 

Concetta Tomaino, Directora ejecutiva del Institute for Music and Neurologic 

Function; Vicepresidenta senior de Musicoterapia en Center Light Health (EE.UU.) 

“Beneficios clínicos de la música sobre el envejecimiento, la salud y la calidad de 

vida” 

13:15 –13:40                                                                     PAUSA 

PERSPECTIVAS SOBRE LA ENFERMEDAD DE ALZHEIMER Y LA INVESTIGACIÓN SOCIOSANITARIA 

13:40 –13:50 Introducción: Koldo Aulestia Urrutia, Presidente de la Confederación Española de 

Asociaciones de Familiares de personas con la enfermedad de Alzheimer – CEAFA 

13:50 – 14:10 Myrra Vernooij-Dassen, Presidenta de Interdem; Radboud University Medical 

Centre Nijmegen-RUMC (Países Bajos) 

“Vivir con demencia: nuevas perspectivas.”  

14:10 – 14:30 Antonio Leuschner, Presidente del Consejo Nacional de Salud Mental; Instituto 

de Ciências Biomédicas Abel Salazar da Universidade do Porto-ICBAS (Portugal) 

“La importancia de la atención integrada en las demencias” 
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14:30 – 14:50 Félix Bermejo, Centro de Investigación Biomédica en Red sobre Enfermedades 

Neurodegenerativas -CIBERNED (España)  

“Investigación sociosanitaria en la enfermedad de Alzheimer: Un futuro 

prometedor.” 

CLAUSURA 
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Viernes, 15 de mayo de 2015 

Link: http://geriatricarea.com/iii-simposio-internacional-avances-en-la-investigacion-

sociosanitaria-en-la-enfermedad-de-alzheimer/           

III Simposio Internacional Avances en la Investigación Sociosanitaria en la 

Enfermedad de Alzheimer 

GeriatricArea 

El III Simposio Internacional Avances en la Investigación Sociosanitaria en la Enfermedad 

de Alzheimer, que tendrá lugar el lunes 8 de junio en Auditorio de la Hospedería de Fonseca de 

Salamanca, reunirá a destacados expertos e investigadores con el objetivo de generar un 

espacio de reflexión y de debate, que propicie la 

difusión de resultados de investigaciones 

psicosociales más recientes y contribuya a la 

profundización sobre los aspectos éticos y 

económicos relacionados con la atención e 

investigación psicosocial en el contexto de las 

demencias. 

Así, en este foro organizado por la 

Fundación General de la Universidad de 

Salamanca se presentarán proyectos de 

investigación emergentes y las últimas prácticas 

en la atención sociosanitaria de las demencias, y se analizará la eficacia de las intervenciones 

sociosanitarias en la mejora de la calidad de vida de las personas que las sufren. 

Todo ello con el objetivo de contribuir a la consolidación de las intervenciones 

sociosanitarias en la atención a personas con demencia y propiciar el incremento de 

interrelaciones entre diferentes los profesionales, grupos y equipos del ámbito de la atención 

sociosanitaria en España, y con el extranjero. 

La celebración de este evento se enmarca en el proyecto Espacio Transfronterizo sobre 

el Envejecimiento, una iniciativa aprobada en el marco del Programa de Cooperación 

Transfronteriza España-Portugal 2007-2013 (POCTEP) del Fondo Europeo de Desarrollo Regional 

(FEDER). 

La asistencia es gratuita previa inscripción hasta completar aforo. 

*** 

http://geriatricarea.com/iii-simposio-internacional-avances-en-la-investigacion-sociosanitaria-en-la-enfermedad-de-alzheimer/
http://geriatricarea.com/iii-simposio-internacional-avances-en-la-investigacion-sociosanitaria-en-la-enfermedad-de-alzheimer/
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Lunes, 18 de mayo de 2015 

Link: http://www.salamanca24horas.com/local/18-05-2015-la-reina-sofia-inaugurara-en-junio-

un-simposio-internacional-sobre-el-alzheimer         

La Reina Sofía inaugurará en junio un simposio internacional sobre el 

alzheimer 

Salamanca24horas 

Contará con la participación de prestigiosos especialistas, organizado por la Fundación 

General de la Universidad de Salamanca, la Fundación Reina Sofía, el Imserso y el Centro de 

Referencia Estatal de Alzheimer. 

La Reina Doña Sofía presidirá el 8 de junio el tercer simposio internacional ‘Avances en la 

Investigación Sociosanitaria en la Enfermedad de Alzheimer’, organizado por la Fundación 

General de la Universidad de Salamanca, la Fundación Reina Sofía, el Imserso y el Centro de 

Referencia Estatal de Alzheimer, con la participación de prestigiosos especialistas. 

PROGRAMACIÓN 

08:15 – 09:15 Registro 

BIENVENIDA 

09:15 – 09:25 Fundación General de la Universidad de Salamanca, Centro de Referencia 

Estatal de Atención a Personas con Enfermedad de Alzheimer y otras Demencias (IMSERSO), 

Fundación Reina Sofía. 

LA ENFERMEDAD DE ALZHEIMER DESDE UNA MIRADA ACTUAL 

09:25 – 09:35 Introducción: María Isabel González Ingelmo, Directora Gerente del 

Centro de Referencia Estatal de Atención a Personas con Enfermedad de Alzheimer y otras 

Demencias (IMSERSO) 

09:35 – 10:00 Martin Prince, Alzheimer Disease International (ADI); Director del Centre 

for Global Mental Health y Health Service and Population Research Department (Reino Unido) 

“World Alzheimer Report: Prevención y reducción de riesgos” 

http://www.salamanca24horas.com/local/18-05-2015-la-reina-sofia-inaugurara-en-junio-un-simposio-internacional-sobre-el-alzheimer
http://www.salamanca24horas.com/local/18-05-2015-la-reina-sofia-inaugurara-en-junio-un-simposio-internacional-sobre-el-alzheimer
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10:00 – 10:25 Álvaro Carvalho, Director del Programa Nacional para a Saúde Mental de 

la Direcção Geral da Saúde de Portugal –DGS (Portugal) “Portugal: estructurando el plan de 

intervención nacional sobre demencias” 

10:25 – 10:50 Jesús Rodrigo, Alzheimer Europa; Director Ejecutivo de la Confederación 

Española de Asociaciones de Familiares de personas con la enfermedad de Alzheimer –CEAFA 

(España) “Necesidades de futuro para la atención integral a las personas que conviven con la 

enfermedad de Alzheimer y otras demencias” 

PAÍS INVITADO: EE.UU. 

10:50 – 11:00 Introducción: Óscar González Benito, Director-Gerente de la Fundación 

General de la Universidad de Salamanca 

11:00 – 11:30 Chris Martin, Director de Programas Científicos The Kavli Foundation 

(EE.UU.) “El proyecto BRAIN Initiative” 

11:30 – 12:00 PAUSA-CAFÉ 

INAUGURACIÓN OFICIAL 

12:00 – 12:30 S.M. LA REINA DOÑA SOFÍA 

CONFERENCIA PLENARIA 

12:30 – 12:40 Introducción: César Antón Beltrán, Director General del Instituto de 

Mayores y Servicios Sociales IMSERSO 

12:40 – 13:25 Concetta Tomaino, Directora ejecutiva del Institute for Music and 

Neurologic Function; Vicepresidenta senior de Musicoterapia en Center Light Health (EE.UU.) 

“Los beneficios clínicos de la música sobre el envejecimiento, la salud y la calidad de vida” 

13:25 –13:40 PAUSA 

PERSPECTIVAS SOBRE LA ENFERMEDAD DE ALZHEIMER Y LA INVESTIGACIÓN 

SOCIOSANITARIA 

13:40 –13:50 Introducción: Koldo Aulestia Urrutia, Presidente de la Confederación 

Española de Asociaciones de Familiares de personas con la enfermedad de Alzheimer – CEAFA 

13:50 – 14:10 Myrra Vernooij-Dassen, Presidenta de Interdem; Radboud University 

Medical Centre Nijmegen-RUMC (Países Bajos) “Intervenciones psicosociales: cómo promover 

vivir bien con demencia.” 
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14:10 – 14:30 Antonio Leuschner, Presidente del Consejo Nacional de Salud Mental; 

Instituto de Ciências Biomédicas Abel Salazar da Universidade do Porto-ICBAS (Portugal) 

“Perspectivas sobre la enfermedad de Alzheimer” 

14:30 – 14:50 Félix Bermejo, Centro de Investigación Biomédica en Red sobre 

Enfermedades Neurodegenerativas - CIBERNED (España) “Investigación sociosanitaria en la 

enfermedad de Alzheimer: Un futuro prometedor.” 

CLAUSURA 

*** 
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Lunes, 18 de mayo de 2015 

Link: http://www.elconfidencial.com/ultima-hora-en-vivo/2015-05-18/reina-sofia-presidira-un-

simposio-sobre-avances-en-el-alzheimer-en-salamanca_581363/          

Reina Sofía presidirá un simposio sobre avances en el alzhéimer en 

Salamanca 

El Confidencial 

Salamanca, 18 may (EFE).- La reina Sofía presidirá el III Simposio Internacional Avances 

en la Investigación Sociosanitaria en la Enfermedad de Alzheimer", que tendrá lugar en 

Salamanca el próximo 8 junio. 

Este encuentro ha sido impulsado por la Fundación General de la Universidad de 

Salamanca, la Fundación Reina Sofía, el Imserso y el Centro de Referencia Estatal de Alzheimer. 

A lo largo de este encuentro se abordarán las novedades sobre el tratamiento de esta 

patología a través de diferentes perspectivas. 

Así, alguna de las ponencias tratará sobre los beneficios de la música en el 

envejecimiento; la salud y la calidad de vida; y también se afrontará desde una visión psicosocial 

y se analizarán las últimas investigaciones sociosanitarias para hacer frente a la enfermedad. EFE 

*** 

 

http://www.elconfidencial.com/ultima-hora-en-vivo/2015-05-18/reina-sofia-presidira-un-simposio-sobre-avances-en-el-alzheimer-en-salamanca_581363/
http://www.elconfidencial.com/ultima-hora-en-vivo/2015-05-18/reina-sofia-presidira-un-simposio-sobre-avances-en-el-alzheimer-en-salamanca_581363/
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Lunes, 18 de mayo de 2015 

Link: 

http://www.icalnews.com/Mostrar.cfm/noticias/I/reina/sofia/presidira/iii/simposio/internacion

al/avances/investigacion/sociosanitaria/enfermedad/alzheimer/336694           

La reina Sofía presidirá el III Simposio Internacional ‘Avances en la 

Investigación Sociosanitaria en la Enfermedad de Alzheimer’ 

Agencia ICAL 

ICAL - Este encuentro se desarrollará el 8 de junio en Salamanca y contará con la 

presencia de expertos nacionales e internacionales. 

La reina doña Sofía presidirá el III Simposio Internacional ‘Avances en la Investigación 

Sociosanitaria en la Enfermedad de Alzheimer’, que se desarrollará en Salamanca el próximo 

lunes 8 de junio y en el que participarán diferentes expertos nacionales e internacionales, según 

confirmaron hoy fuentes de la organización. 

*** 

 

 

http://www.icalnews.com/Mostrar.cfm/noticias/I/reina/sofia/presidira/iii/simposio/internacional/avances/investigacion/sociosanitaria/enfermedad/alzheimer/336694
http://www.icalnews.com/Mostrar.cfm/noticias/I/reina/sofia/presidira/iii/simposio/internacional/avances/investigacion/sociosanitaria/enfermedad/alzheimer/336694
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Lunes, 18 de mayo de 2015 

Link: http://www.tribunasalamanca.com/noticias/la-reina-sofia-presidira-el-iii-simposio-

internacional-sobre-el-alzheimer-en-salamanca/1431973076            

La Reina Sofía presidirá el III Simposio Internacional sobre el Alzheimer en 

Salamanca 

Tribuna de Salamanca 

VISITA OFICIAL 

El encuentro ha sido impulsado por la Fundación General de la Universidad de 

Salamanca y tendrá lugar el próximo 8 de junio. 

Salamanca acogerá el próximo 8 de junio el III Simposio Internacional Avances en la 

Investigación Sociosanitaria en la Enfermedad de Alzheimer", evento que estará presidido por la 

Reina Sofía. 

Este acto ha sido impulsado por la Fundación General de la Universidad de Salamanca, la 

Fundación Reina Sofía, el Imserso y el Centro de Referencia Estatal de Alzheimer. 

El 8 de junio, en el marco de este Simposio se conocerán las novedades sobre el 

tratamiento de esta patología a través de diferentes puntos de vista. 

*** 

 

 

 

 

 

 

http://www.tribunasalamanca.com/noticias/la-reina-sofia-presidira-el-iii-simposio-internacional-sobre-el-alzheimer-en-salamanca/1431973076
http://www.tribunasalamanca.com/noticias/la-reina-sofia-presidira-el-iii-simposio-internacional-sobre-el-alzheimer-en-salamanca/1431973076
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Lunes, 18 de mayo de 2015 

Link: http://salamancartvaldia.es/not/80406/la-reina-dona-sofia-preside-el-iii-simposio-

internacional-sobre-la-enfermedad-de-alzheimer/      

La Reina Doña Sofía preside el III Simposio Internacional sobre la 

enfermedad de Alzheimer 

 

Salamanca RTV al día 

La Reina Doña Sofía presidirá el III Simposio Internacional “Avances en la Investigación 

Sociosanitaria en la Enfermedad de Alzheimer” que se celebrará el 8 de junio en el Auditorio de 

la Hospeder´dia Fonseca. 

Cada vez más, los enfoques sociosanitarios para las demencias están ocupando un lugar 

por derecho propio en los sistemas de atención de todo el mundo, contribuyendo claramente a 

la calidad de vida y demostrando una reducción de lo que comúnmente se denomina 

"problemas de conducta”, independientemente de donde viva o pase el día la persona —en 

casa, en un programa de día independiente, en un grupo residencial, una residencia, un hospital 

o en un centro de cuidados paliativos. 

Muchas de las cien mil millones de neuronas y de las habilidades innatas del cerebro de 

estas personas, se mantienen saludables y accesibles durante años. El enfoque de la atención 

sociosanitaria se basa en esas habilidades. Las intervenciones ambientales, sociales y creativas 

activan esas partes del cerebro que permiten a una persona que vive con demencia estar 

conectado a la vida en un grado mucho mayor de lo que normalmente se cree posible. 

La investigación sociosanitaria analiza la influencia de los factores sociales y ambientales 

sobre el estado de ánimo y comportamiento del individuo con el propósito de evidenciar la 

capacidad que tienen las intervenciones psicosociales para estimular las capacidades 

preservadas del individuo, conseguir una mejor situación funcional en cada estadio de la 

enfermedad y ralentizar el declive cognitivo de la persona. 

Este III Simposio Internacional reunirá a algunos de los expertos e investigadores más 

relevantes del panorama nacional e internacional con el objetivo de generar un espacio de 

reflexión y de debate, en el cual se propicie la difusión de resultados de investigaciones 

psicosociales recientes, y la profundización sobre los aspectos éticos y económicos relacionados 

con la atención e investigación psicosocial en el contexto de las demencias. 

http://salamancartvaldia.es/not/80406/la-reina-dona-sofia-preside-el-iii-simposio-internacional-sobre-la-enfermedad-de-alzheimer/
http://salamancartvaldia.es/not/80406/la-reina-dona-sofia-preside-el-iii-simposio-internacional-sobre-la-enfermedad-de-alzheimer/
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Entre los principales objetivos propuestos del encuentro se prevé: 

Presentar los proyectos de investigación emergentes y las últimas prácticas en la 

atención sociosanitaria de las demencias. 

Presentar y analizar la eficacia de las intervenciones sociosanitarias en la mejora de la 

calidad de vida de las personas con demencia. 

Contribuir a la consolidación de las intervenciones sociosanitarias en la atención a 

personas con demencia. 

Promover una mayor interrelación entre los diferentes profesionales, grupos y equipos 

del ámbito de la atención sociosanitaria en España y Portugal e internacionalmente. 

Generar un espacio propicio para la promoción, difusión, y transferencia de los 

resultados obtenidos de la investigación sociosanitaria, así como articular e intercambiar 

experiencias innovadoras. 

Reforzar la campaña para la creación de una Política de Estado para la enfermedad de 

Alzheimer. 

La jornada será dividida en 4 sesiones 

SESIÓN I: LA ENFERMEDAD DE ALZHEIMER DESDE UNA MIRADA ACTUAL 

SESIÓN II: PAÍS INVITADO: ESTADOS UNIDOS 

SESIÓN III: CONFERENCIA PLENARIA 

SESIÓN IV: PERSPECTIVAS SOBRE LA ENFERMEDAD DE ALZHEIMER Y LA INVESTIGACIÓN 

SOCIOSANITARIA 

Este encuentro contará con la presencia de: 

ÓSCAR GONZÁLEZ BENITO, Fundación General de la Universidad de Salamanca (España) 

JOSÉ LUIS NOGUEIRA, Fundación Reina Sofía (España) 

MARÍA ISABEL GONZÁLEZ INGELMO, Centro de Referencia Estatal de Atención a 

Personas con Enfermedad de Alzheimer y otras demencias (IMSERSO) (España) 

MARTIN PRINCE, Alzheimer Disease International (ADI); Centre for Global Mental Health 

y Health Service and Population Research Department (Reino Unido) 

ÁLVARO CARVALHO, Programa Nacional para la Salud Mental de la Direcçao- Geral de 

Saúde (Portugal) 
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JESÚS RODRIGO, Alzheimer Europa; Confederación Española de Asociaciones de 

Familiares de Personas con Alzheimer y otras Demencias (CEAFA). (España) 

CÉSAR ANTONIO BELTRÁN, Instituto de mayores y servicios sociales IMSERSO (España) 

CONCETTA TOMAINO, Institute for Music and neurologic Function, Center Light health 

(EE. UU.) 

KOLDO AULESTIA URRUTIA, Confederación Española de Asociaciones de Familiares de 

Personas con Alzheimer y otras Demencias CEAFA (España) 

MYRRA VERNOOIJ-DASSEN, INTERDEM, Nijmegen Alzheimer Centre of the Radboud 

University Medical Centre RUMC (PaÍses Bajos) 

ANTONIO LEUSCHNER, Instituto de Ciências Biomédicas Abel Salazar da Universidade do 

Porto(ICBAS Consejo Nacional para la Salud Mental de la Direcção-Geral da Saúde (Portugal) 

FÉLIX BERMEJO, Centro de Investigación Biomédica en red sobre Enfermedades 

neurodegenerativas CIBERNED (España) 

La celebración de este evento se enmarca en el proyecto Espacio Transfronterizo sobre 

el Envejecimiento, una iniciativa aprobada en el marco del Programa de Cooperación 

Transfronteriza España-Portugal 2007-2013 (POCTEP) del Fondo Europeo de Desarrollo Regional 

(FEDER). 

*** 
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Lunes, 18 de mayo de 2015 

Link: http://www.lavanguardia.com/vida/20150518/54431705287/reina-sofia-presidira-un-

simposio-sobre-avances-en-el-alzheimer-en-salamanca.html             

Reina Sofía presidirá un simposio sobre avances en el alzhéimer en 

Salamanca 

La Vanguardia 

La reina Sofía presidirá el III Simposio Internacional Avances en la Investigación 

Sociosanitaria en la Enfermedad de Alzheimer", que tendrá lugar en Salamanca el próximo 8 

junio. 

Este encuentro ha sido impulsado por la Fundación General de la Universidad de 

Salamanca, la Fundación Reina Sofía, el Imserso y el Centro de Referencia Estatal de Alzheimer. 

A lo largo de este encuentro se abordarán las novedades sobre el tratamiento de esta 

patología a través de diferentes perspectivas. 

Así, alguna de las ponencias tratará sobre los beneficios de la música en el 

envejecimiento; la salud y la calidad de vida; y también se afrontará desde una visión psicosocial 

y se analizarán las últimas investigaciones sociosanitarias para hacer frente a la enfermedad. 

*** 

 

http://www.lavanguardia.com/vida/20150518/54431705287/reina-sofia-presidira-un-simposio-sobre-avances-en-el-alzheimer-en-salamanca.html
http://www.lavanguardia.com/vida/20150518/54431705287/reina-sofia-presidira-un-simposio-sobre-avances-en-el-alzheimer-en-salamanca.html
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Martes, 19 de mayo de 2015 

Link: http://www.elnortedecastilla.es/salamanca/201505/19/reina-sofia-abrira-simposio-

20150519001450.html           

La Reina Sofía abrirá el III Simposio Internacional sobre el alzheimer 

El Norte de Castilla 

Se celebrará el 8 de junio en la Hospedería Fonseca y tendrá como país invitado a 

Estados Unidos, junto a expertos portugueses y británicos. 

La reina doña Sofía presidirá el III Simposio Internacional ‘Avances en la Investigación 

Sociosanitaria en la Enfermedad de Alzheimer’, que se desarrollará en Salamanca el próximo 

lunes 8 de junio y en el que participarán diferentes expertos nacionales e internacionales, según 

confirmaron ayer fuentes de la organización. 

Este encuentro ha sido impulsado por la Fundación General de la Universidad de 

Salamanca, la Fundación Reina Sofía, el Imserso y el Centro de Referencia Estatal de Alzheimer y 

a lo largo del mismo se abordarán las novedades sobre el tratamiento de esta patología a través 

de diferentes perspectivas. 

En concreto, citaron que algunas de las ponencias versarán sobre los beneficios de la 

música en el envejecimiento, la salud y la calidad de vida; también se afrontará desde una visión 

psicosocial o se analizarán las últimas investigaciones sociosanitarias para hacer frente a la 

enfermedad. 

Programa 

Día 8 de junio 

09:15. Bienvenida. 

09:20. La enfermedad de alzheimer desde una mirada actual: María Isabel González 

Ingelmo, Martin Prince, Álvaro Carvalho, Jesús Rodrigo. 

10:50. País invitado: EE UU. 

12:00. Inauguración oficial por la Reina Doña Sofía. 

12:30. Conferencia plenaria: por Concetta Tomaino, directora del Institute for Music and 

Neurologic Function. 

http://www.elnortedecastilla.es/salamanca/201505/19/reina-sofia-abrira-simposio-20150519001450.html
http://www.elnortedecastilla.es/salamanca/201505/19/reina-sofia-abrira-simposio-20150519001450.html
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13:40. Perspectivas sobre la enfermedad de alzheimer y la investigación sociosanitaria: 

Koldo Aulestia, Myrra Vernooij-Dassen, Antonio Leuschner, Félix Bermejo. 

El país invitado será Estados Unidos, representado por Chris Martin, director del 

programas científicos de The Kavil Foundation, quien hablará sobre el proyecto ‘Brian initiative’. 

Será presentado por Óscar González Benito, director gerente de la Fundación General de la 

Universidad de Salamanca. 

Por su parte, la conferencia plenaria correrá a cargo de Concetta Tomaino, directora 

ejecutiva del Institute for Music and Neurologic Function y vicepresidenta senior de 

Musicoterapia en Center Light Health. La charla versará sobre ‘Los beneficios clínicos de la 

música sobre el envejecimiento, la salud y la calidad de vida’. 

El simposio también contará con presencia británica, en la persona de Martin Prince, 

director del Centre for Global Mental Health de Reino Unido, que charlará sobre prevención y 

reducción de riesgos en este tipo de enfermedades. 

Y como este simposio está enmarcado también el Espacio Transfronterizo sobre el 

Envejecimiento, no faltará la presencia portuguesa. Así el experto Álvaro Carvalho explicará la 

estructura del plan nacional sobre la demencia que han planteado en el país vecino. 

*** 
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Lunes, 1 de Junio de 2015 

Link: http://salamancartvaldia.es/not/81697/la-combinacion-de-depresion-y-diabetes-podria-

aumentar-el-riesgo-de-demencia/            

La combinación de depresión y diabetes podría aumentar el riesgo de 

demencia 

Salamanca RTV al Día 

La Fundación General de la USAL, la Fundación Reina Sofía y el CRE Alzheimer del 

Imserso organizarán el 8 de junio, en Salamanca, el Simposio Internacional ‘Avances en la 

Investigación Sociosanitaria en la Enfermedad de Alzheimer’. 

 

“La depresión y la diabetes son perjudiciales para el cerebro, y la combinación de ambas 

afecciones podría aumentar significativamente el riesgo de demencia”. Son las conclusiones de 

un estudio realizado por investigadores daneses, que se publica en la Revista de Neurología y 

que también difunde el Centro de Referencia Estatal de atención a personas con enfermedad de 

Alzheimer y otras demencias, ubicado en Salamanca que, la próxima semana, junto con la 

Fundación General de la Universidad de Salamanca y la Fundación Reina Sofía III, organizará el 

Simposio Internacional ‘Avances en la Investigación Sociosanitaria en la Enfermedad de 

Alzheimer’. Un encuentro que será el lunes 8 de junio y contará con la participación de 

prestigiosos especialistas internacionales. 

http://salamancartvaldia.es/not/81697/la-combinacion-de-depresion-y-diabetes-podria-aumentar-el-riesgo-de-demencia/
http://salamancartvaldia.es/not/81697/la-combinacion-de-depresion-y-diabetes-podria-aumentar-el-riesgo-de-demencia/
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La web especializada www.neurología.com resume el trabajo mencionado al inicio en los 

siguientes términos: 

    Los investigadores un estudio de cohortes danés de ámbito nacional, analizaron el 

riesgo de demencia de 2.454.532 adultos mayores de 50 años, de los cuales 477.133 (19,4%) 

tenían depresión, 223.174 (9,1%) tenían diabetes mellitus tipo 2 y 95.691 (3,9%) sufrían ambos 

trastornos, y lo compararon con personas que no tenían ninguna de ambas condiciones. También 

se consideraron factores demográficos y afecciones médicas preexistentes, como patologías 

cerebrovasculares y trastornos hepáticos. 

    Durante el periodo del estudio, 59.663 participantes (2,4%) padecieron demencia, en 

promedio a los 81 años de edad. De ellos, 15.729 (26,4%) tenían depresión, 6.466 (10,8%) tenían 

diabetes mellitus y 4.022 (6,7%) tenían ambas. Incluso tras tomar en cuenta los factores 

demográficos y las comorbilidades médicas, la diabetes mellitus elevaba el riesgo de demencia 

en un 15%; la depresión, en un 83%, y ambas entidades conjuntamente, en un 107%. La relación 

fue especialmente fuerte en personas menores de 65 años. En ese grupo de edad, una cuarta 

parte de los casos de demencia se atribuyeron a la depresión y la diabetes. 

    [JAMA Psychiatry 2015] Katon W, Pedersen HS, Ribe AR, Fenger-Grøn M, Davydow D, 

Waldorff FB, et al. 

*** 
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Viernes, 5 de Junio de 2015 

Link: 

http://www.icalnews.com/Mostrar.cfm/noticias/I/reina/sofia/preside/lunes/iii/simposio/intern

acional/avances/investigacion/sociosanitaria/enfermedad/alzheimer/338363  

 

La reina Sofía preside el lunes el III simposio internacional ‘Avances en la 

investigación sociosanitaria en la enfermedad de Alzheimer’ 

Ical News 

La Usal reunirá en esta cita a destacados expertos e investigadores del panorama 

nacional e internacional en el campo de las demencias 

La reina Sofía presidirá el próximo lunes, 8 de junio, en el Auditorio de la Hospedería 

Fonseca, el III Simposio internacional ‘Avances en la investigación sociosanitaria en la 

enfermedad de Alzheimer’, organizado por la Fundación General de la Universidad de 

Salamanca, la Fundación Reina Sofía y el Centro de Referencia Estatal de Atención a Personas 

con Enfermedad de Alzheimer y otras Demencias de Salamanca, en el marco del proyecto 

‘Espacio Transfronterizo sobre el Envejecimiento’, según avanzaron hoy fuentes de la institución 

académica. 

*** 

http://www.icalnews.com/Mostrar.cfm/noticias/I/reina/sofia/preside/lunes/iii/simposio/internacional/avances/investigacion/sociosanitaria/enfermedad/alzheimer/338363
http://www.icalnews.com/Mostrar.cfm/noticias/I/reina/sofia/preside/lunes/iii/simposio/internacional/avances/investigacion/sociosanitaria/enfermedad/alzheimer/338363
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Viernes, 5 de Junio de 2015 

Link: http://www.europapress.es/castilla-y-leon/noticia-dona-sofia-presidira-lunes-salamanca-

simposio-avances-investigacion-sociosanitaria-alzheimer-20150605144123.html  

 

La Reina Sofía, el lunes en Salamanca 

 Europa Press  

La Reina Sofía presidirá este lunes, 8 de junio, en el auditorio de la Hospedería Fonseca 

de Salamanca, el III Simposio internacional 'Avances en la investigación sociosanitaria en la 

enfermedad de Alzheimer'.     

Este tercer encuentro internacional reunirá a algunos de los expertos e investigadores 

"más relevantes" del panorama nacional e internacional con el objetivo de generar un espacio 

de reflexión y debate, en el cual se propicie la difusión de resultados de investigaciones 

psicosociales recientes, así como la profundización sobre los aspectos éticos y económicos 

relacionados con la atención y la investigación psicosocial en el contexto de las demencias. 

*** 

http://www.europapress.es/castilla-y-leon/noticia-dona-sofia-presidira-lunes-salamanca-simposio-avances-investigacion-sociosanitaria-alzheimer-20150605144123.html
http://www.europapress.es/castilla-y-leon/noticia-dona-sofia-presidira-lunes-salamanca-simposio-avances-investigacion-sociosanitaria-alzheimer-20150605144123.html
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Viernes, 5 de Junio de 2015 

Link: http://www.20minutos.es/noticia/2481638/0/dona-sofia-presidira-lunes-salamanca-

simposio-sobre-avances-investigacion-sociosanitaria-alzheimer/  

Doña Sofía presidirá el lunes en Salamanca un simposio sobre avances en 

la investigación sociosanitaria del Alzheimer 

20 Minutos 

La Reina Sofía presidirá este lunes, 8 de junio, en el auditorio de la Hospedería Fonseca 

de Salamanca, el III Simposio internacional 'Avances en la investigación sociosanitaria en la 

enfermedad de Alzheimer'. 

Este tercer encuentro internacional reunirá a algunos de los expertos e investigadores 

"más relevantes" del panorama nacional e internacional con el objetivo de generar un espacio 

de reflexión y debate, en el cual se propicie la difusión de resultados de investigaciones 

psicosociales recientes, así como la profundización sobre los aspectos éticos y económicos 

relacionados con la atención y la investigación psicosocial en el contexto de las demencias.  

Así, entre los ponentes destaca la presencia, entre otros, de Concetta Tomaino, 

directora ejecutiva del Institute for Music and Neurologic Function y vicepresidenta senior de 

Musicoterapia en Center Light Health (EEUU), que impartirá la conferencia plenaria titulada 

"Beneficios clínicos de la música sobre el envejecimiento, la salud y la calidad de vida".  

Igualmente, participará Martin Prince, Alzheimer Disease International (ADI) y director 

del Centre for Global Mental Health y Health Service and Population Research Department 

(Reino Unido), que presentará el informe 'World Alzheimer Report 2014: Prevención y reducción 

de riesgos', y Myrra Vernooij-Dassen, Interdem, Nijmegen Alzheimer Centre of the Radboud 

University Medical Centre RUMC (Paises Bajos).  

Completa la lista de ponentes el director del Programa Nacional para a Saúde Mental de 

la Direcção Geral da Saúde de Portugal -DGS (Portugal), Álvaro Carvalho, y Félix Bermejo, Centro 

de Investigación Biomédica en red sobre Enfermedades neurodegenerativas Ciberned (España), 

informaron a Europa Press fuentes de la organización.  

En el acto inaugural intervendrán el presidente en funciones de la Junta de Castilla y 

León, Juan Vicente Herrera; el rector de la Universidad de Salamanca, Daniel Hernández 

Ruipérez; la secretaria de Estado de Servicios Sociales e Igualdad, Susana Camarero Benítez, y el 

alcalde en funciones de Salamanca, Alfonso Fernández Mañueco.  

http://www.20minutos.es/noticia/2481638/0/dona-sofia-presidira-lunes-salamanca-simposio-sobre-avances-investigacion-sociosanitaria-alzheimer/
http://www.20minutos.es/noticia/2481638/0/dona-sofia-presidira-lunes-salamanca-simposio-sobre-avances-investigacion-sociosanitaria-alzheimer/
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El encuentro está organizado por la Fundación Reina Sofía, el Centro de Referencia 

Estatal de Atención a Personas con Enfermedad de Alzheimer y otras Demencias de Salamanca, 

y la Fundación General de la Universidad de Salamanca, en el marco del proyecto 'Espacio 

Transfronterizo sobre el Envejecimiento'.  

El III Simposio se enmarca en el proyecto 'Espacio Transfronterizo sobre el 

Envejecimiento', una iniciativa aprobada en el marco del Programa de Cooperación 

Transfronteriza España-Portugal 2007-2013 (Poctep) del Fondo Europeo de Desarrollo Regional 

(Feder). 

*** 
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Viernes, 5 de Junio de 2015 

Link: http://www.teinteresa.es/local/INTERNACIONAL-INVESTIGACION-SOCIOSANITARIA-

ENFERMEDAD-ALZHEIMER_0_1370263827.html  

La Reina Sofía preside el Simposio Internacional ‘avances en la 

investigación sociosanitaria en la enfermedad de Alzheimer’ 

Te Interesa.es 

La reina Sofía presidirá el próximo lunes, 8 de junio, en el auditorio de la Hospedería 

Fonseca el III Simposio internacional ‘Avances en la investigación sociosanitaria en la 

enfermedad de Alzheimer’, organizado por la Fundación Reina Sofía, el Centro de Referencia 

Estatal de Atención a Personas con Enfermedad de Alzheimer y otras Demencias de Salamanca, 

y la Fundación General de la Universidad de Salamanca, en el marco del proyecto 'Espacio 

Transfronterizo sobre el Envejecimiento'. 

En el acto inaugural intervendrán el presidente en funciones de la Junta de Castilla y 

León, Juan Vicente Herrera; el rector de la Universidad de Salamanca, Daniel Hernández 

Ruipérez; la secretaria de Estado de Servicios Sociales e Igualdad, Susana Camarero Benítez; y el 

alcalde en funciones de Salamanca, Alfonso Fernández Mañueco. 

Este tercer encuentro internacional reunirá a algunos de los expertos e investigadores 

más relevantes del panorama nacional e internacional con el objetivo de generar un espacio de 

reflexión y debate, en el cual se propicie la difusión de resultados de investigaciones 

psicosociales recientes, así como la profundización sobre los aspectos éticos y económicos 

relacionados con la atención y la investigación psicosocial en el contexto de las demencias.  

Así, entre los ponentes destaca la presencia, entre otros, de Concetta Tomaino, 

directora ejecutiva del Institute for Music and Neurologic Function y vicepresidenta senior de 

Musicoterapia en Center Light Health (EEUU), que impartirá la conferencia plenaria titulada 

“Beneficios clínicos de la música sobre el envejecimiento, la salud y la calidad de vida”; y Martin 

Prince, Alzheimer Disease International (ADI) y director del Centre for Global Mental Health y 

Health Service and Population Research Department (Reino Unido), que presentará el informe 

“World Alzheimer Report 2014: Prevención y reducción de riesgos”. 

También Myrra Vernooij-Dassen, Interdem, Nijmegen Alzheimer Centre of the Radboud 

University Medical Centre RUMC (Paises Bajos); Álvaro Carvalho, director del Programa Nacional 

para a Saúde Mental de la Direcção Geral da Saúde de Portugal –DGS (Portugal); y Félix Bermejo, 

Centro de Investigación Biomédica en red sobre Enfermedades neurodegenerativas Ciberned 

(España). 

http://www.teinteresa.es/local/INTERNACIONAL-INVESTIGACION-SOCIOSANITARIA-ENFERMEDAD-ALZHEIMER_0_1370263827.html
http://www.teinteresa.es/local/INTERNACIONAL-INVESTIGACION-SOCIOSANITARIA-ENFERMEDAD-ALZHEIMER_0_1370263827.html
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El III Simposio internacional “Avances en la investigación sociosanitaria en la 

enfermedad de Alzheimer” se enmarca en el proyecto “Espacio Transfronterizo sobre el 

Envejecimiento”, una iniciativa aprobada en el marco del Programa de Cooperación 

Transfronteriza España-Portugal 2007-2013 (Poctep) del Fondo Europeo de Desarrollo Regional 

(Feder). 

*** 
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Viernes, 5 de Junio de 2015 

Link: http://isomus.com/blog/iii-simposio-internacional-sobre-alzheimer-en-salamanca-8-de-

junio/   

III Simposio Internacional sobre Alzheimer en Salamanca. 8 de Junio. 

Isomus 

Isomus asistirá al III Simposio Internacional sobre el Alzheimer el próximo 8 de Junio en 

Salamanca así como al encuentro entre musicoterapeutas con la directora del Institute for Music 

and Neurologic Función de Nueva York, Concetta Tomaino. 

Gran momento de encuentro y reencuentro entre musicoterapeutas con el gran broche 

de compartir junto a Concetta Tomaino una tarde seguro que fructífera y entrañable. 

Como siempre desde Isomus apostamos por el encuentro, el diálogo y el compartir para 

seguir creciendo al lado de grandes compañeros y amigos. 

Os dejamos el enlace: http://www.elnortedecastilla.es/salamanca/201505/19/reina-

sofia-abrira-simposio-20150519001450.html 

 

http://isomus.com/blog/iii-simposio-internacional-sobre-alzheimer-en-salamanca-8-de-junio/
http://isomus.com/blog/iii-simposio-internacional-sobre-alzheimer-en-salamanca-8-de-junio/
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Viernes, 5 de Junio de 2015 

Link: http://salamancartvaldia.es/not/82191/dona-sofia-preside-este-lunes-el-iii-simposio-

internacional-sobre-el-alzheimer/   

Doña Sofía preside este lunes el III simposio internacional sobre el 

Alzheimer 

Salamanca RTV al Día 

La USAL reunirá a algunos de los expertos e investigadores más relevantes del panorama 

nacional e internacional. 

 

Su Majestad la Reina doña Sofía presidirá el próximo lunes, 8 de junio, en el auditorio de 

la Hospedería Fonseca el III Simposio internacional ‘Avances en la investigación sociosanitaria en 

la enfermedad de Alzheimer’, organizado por la Fundación Reina Sofía, el Centro de Referencia 

Estatal de Atención a Personas con Enfermedad de Alzheimer y otras Demencias de Salamanca, 

y la Fundación General de la Universidad de Salamanca, en el marco del proyecto “Espacio 

Transfronterizo sobre el Envejecimiento”. 

En el acto inaugural intervendrán  el presidente en funciones de la Junta de Castilla y 

León, Juan Vicente Herrera; el rector de la Universidad de Salamanca, Daniel Hernández 

Ruipérez; la secretaria de Estado de Servicios Sociales e Igualdad, Susana Camarero Benítez; y el 

alcalde en funciones de Salamanca, Alfonso Fernández Mañueco. 

http://salamancartvaldia.es/not/82191/dona-sofia-preside-este-lunes-el-iii-simposio-internacional-sobre-el-alzheimer/
http://salamancartvaldia.es/not/82191/dona-sofia-preside-este-lunes-el-iii-simposio-internacional-sobre-el-alzheimer/
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Este tercer encuentro internacional reunirá a algunos de los expertos e investigadores 

más relevantes del panorama nacional e internacional con el objetivo de generar un espacio de 

reflexión y debate, en el cual se propicie la difusión de resultados de investigaciones 

psicosociales recientes, así como la profundización sobre los aspectos éticos y económicos 

relacionados con la atención y la investigación psicosocial en el contexto de las demencias. 

Así, entre los ponentes destaca la presencia, entre otros, de Concetta Tomaino, 

directora ejecutiva del Institute for Music and Neurologic Function y vicepresidenta senior de 

Musicoterapia en Center Light Health (EEUU), que impartirá la conferencia plenaria titulada 

“Beneficios clínicos de la música sobre el envejecimiento, la salud y la calidad de vida”; Martin 

Prince, Alzheimer Disease International (ADI) y director del Centre for Global Mental Health y 

Health Service and Population Research Department (Reino Unido), que presentará el informe 

“World Alzheimer Report 2014: Prevención y reducción de riesgos”; Myrra Vernooij-Dassen, 

Interdem, Nijmegen Alzheimer Centre of the Radboud University Medical Centre RUMC (Paises 

Bajos); Álvaro Carvalho, director del Programa Nacional para a Saúde Mental de la Direcção 

Geral da Saúde de Portugal –DGS (Portugal); y Félix Bermejo, Centro de Investigación Biomédica 

en red sobre Enfermedades neurodegenerativas CIBERNED (España). 

El III Simposio internacional “Avances en la investigación sociosanitaria en la 

enfermedad de Alzheimer” se enmarca en el proyecto “Espacio Transfronterizo sobre el 

Envejecimiento”, una iniciativa aprobada en el marco del Programa de Cooperación 

Transfronteriza España-Portugal 2007-2013 (POCTEP) del Fondo Europeo de Desarrollo Regional 

(FEDER). 

*** 
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Sabado, 6 de Junio de 2015 

Link: http://www.diariodeleon.es/noticias/castillayleon/reina-sofia-presidira-simposio-

alzheimer_984637.html  

 

La reina Sofía presidirá el simposio del alzhéimer 

Diario de León 

La reina Sofía presidirá el próximo lunes, 8 de junio, en el Auditorio de la Hospedería 

Fonseca, el III Simposio internacional ‘Avances en la investigación sociosanitaria en la 

enfermedad de Alzheimer’, organizado por la Fundación General de la Universidad de 

Salamanca, la Fundación Reina Sofía y el Centro de Referencia Estatal de Atención a Personas 

con Enfermedad de Alzheimer y otras Demencias de Salamanca, en el marco del proyecto 

‘Espacio Transfronterizo sobre el Envejecimiento’, según avanzaron ayer a Ical fuentes de la 

institución. 

*** 

 

http://www.diariodeleon.es/noticias/castillayleon/reina-sofia-presidira-simposio-alzheimer_984637.html
http://www.diariodeleon.es/noticias/castillayleon/reina-sofia-presidira-simposio-alzheimer_984637.html
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Domingo, 7 de Junio de 2015 

Link: http://www.salamanca24horas.com/universidad/07-06-2015-la-reina-sofia-presidira-este-

lunes-un-simposio-internacional-sobre-alzheimer  

La Reina Sofía presidirá este lunes un simposio internacional sobre 

Alzheimer  

Salamanca24Horas 

La Universidad de Salamanca reunirá a algunos de los expertos e investigadores más 

relevantes del panorama nacional e internacional en el campo de las demencias 

Su Majestad la Reina doña Sofía presidirá el próximo lunes, 8 de junio, en el Auditorio de 

la Hospedería Fonseca, el tercer Simposio internacional ‘Avances en la investigación 

sociosanitaria en la enfermedad de Alzheimer’, organizado por la Fundación General de la 

Universidad de Salamanca, la Fundación Reina Sofía y el Centro de Referencia Estatal de 

Atención a Personas con Enfermedad de Alzheimer y otras Demencias de Salamanca, en el 

marco del proyecto “Espacio Transfronterizo sobre el Envejecimiento”. 

En el acto inaugural intervendrán el presidente en funciones de la Junta de Castilla y 

León, Juan Vicente Herrera; el rector de la Universidad de Salamanca, Daniel Hernández 

Ruipérez; la secretaria de Estado de Servicios Sociales e Igualdad, Susana Camarero Benítez; y el 

alcalde en funciones de Salamanca, Alfonso Fernández Mañueco. 

Este tercer encuentro internacional reunirá a algunos de los expertos e investigadores 

más relevantes del panorama nacional e internacional con el objetivo de generar un espacio de 

reflexión y debate, en el cual se propicie la difusión de resultados de investigaciones 

psicosociales recientes, así como la profundización sobre los aspectos éticos y económicos 

relacionados con la atención y la investigación psicosocial en el contexto de las demencias. 

Así, entre los ponentes destaca la presencia, entre otros, de Concetta Tomaino, 

directora ejecutiva del Institute for Music and Neurologic Function y vicepresidenta senior de 

Musicoterapia en Center Light Health (EEUU), que impartirá la conferencia plenaria titulada 

“Beneficios clínicos de la música sobre el envejecimiento, la salud y la calidad de vida”; Martin 

Prince, Alzheimer Disease International (ADI) y director del Centre for Global Mental Health y 

Health Service and Population Research Department (Reino Unido), que presentará el informe 

“World Alzheimer Report 2014: Prevención y reducción de riesgos”; Myrra Vernooij-Dassen, 

Interdem, Nijmegen Alzheimer Centre of the Radboud University Medical Centre RUMC (Paises 

Bajos); Álvaro Carvalho, director del Programa Nacional para a Saúde Mental de la Direcção 

http://www.salamanca24horas.com/universidad/07-06-2015-la-reina-sofia-presidira-este-lunes-un-simposio-internacional-sobre-alzheimer
http://www.salamanca24horas.com/universidad/07-06-2015-la-reina-sofia-presidira-este-lunes-un-simposio-internacional-sobre-alzheimer
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Geral da Saúde de Portugal –DGS (Portugal); y Félix Bermejo, Centro de Investigación Biomédica 

en red sobre Enfermedades neurodegenerativas CIBERNED (España). 

El tercer Simposio internacional “Avances en la investigación sociosanitaria en la 

enfermedad de Alzheimer” se enmarca en el proyecto “Espacio Transfronterizo sobre el 

Envejecimiento”, una iniciativa aprobada en el marco del Programa de Cooperación 

Transfronteriza España-Portugal 2007-2013 (POCTEP) del Fondo Europeo de Desarrollo Regional 

(FEDER). 

*** 
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Domingo, 7 de Junio de 2015 

Link: http://www.europapress.es/castilla-y-leon/noticia-dona-sofia-presidira-lunes-salamanca-

simposio-avances-investigacion-sociosanitaria-alzheimer-20150607160039.html  

Doña Sofía presidirá este lunes en Salamanca un simposio sobre avances 

en la investigación sociosanitaria del Alzheimer 

 Europa Press  

 

La Reina Sofía presidirá este lunes, 8 de junio, en el auditorio de la Hospedería Fonseca 

de Salamanca, el III Simposio internacional 'Avances en la investigación sociosanitaria en la 

enfermedad de Alzheimer'.     

Este tercer encuentro internacional reunirá a algunos de los expertos e investigadores 

"más relevantes" del panorama nacional e internacional con el objetivo de generar un espacio 

de reflexión y debate, en el cual se propicie la difusión de resultados de investigaciones 

psicosociales recientes, así como la profundización sobre los aspectos éticos y económicos 

relacionados con la atención y la investigación psicosocial en el contexto de las demencias.     

Así, entre los ponentes destaca la presencia, entre otros, de Concetta Tomaino, 

directora ejecutiva del Institute for Music and Neurologic Function y vicepresidenta senior de 

Musicoterapia en Center Light Health (EEUU), que impartirá la conferencia plenaria titulada 

"Beneficios clínicos de la música sobre el envejecimiento, la salud y la calidad de vida".   

Igualmente, participará Martin Prince, Alzheimer Disease International (ADI) y director 

del Centre for Global Mental Health y Health Service and Population Research Department 

(Reino Unido), que presentará el informe 'World Alzheimer Report 2014: Prevención y reducción 

de riesgos', y Myrra Vernooij-Dassen, Interdem, Nijmegen Alzheimer Centre of the Radboud 

University Medical Centre RUMC (Paises Bajos). 

Completa la lista de ponentes el director del Programa Nacional para a Saúde Mental de 

la Direcção Geral da Saúde de Portugal -DGS (Portugal), Álvaro Carvalho, y Félix Bermejo, Centro 

de Investigación Biomédica en red sobre Enfermedades neurodegenerativas Ciberned (España), 

informaron a Europa Press fuentes de la organización. 

En el acto inaugural intervendrán el presidente en funciones de la Junta de Castilla y 

León, Juan Vicente Herrera; el rector de la Universidad de Salamanca, Daniel Hernández 

http://www.europapress.es/castilla-y-leon/noticia-dona-sofia-presidira-lunes-salamanca-simposio-avances-investigacion-sociosanitaria-alzheimer-20150607160039.html
http://www.europapress.es/castilla-y-leon/noticia-dona-sofia-presidira-lunes-salamanca-simposio-avances-investigacion-sociosanitaria-alzheimer-20150607160039.html
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Ruipérez; la secretaria de Estado de Servicios Sociales e Igualdad, Susana Camarero Benítez, y el 

alcalde en funciones de Salamanca, Alfonso Fernández Mañueco. 

El encuentro está organizado por la Fundación Reina Sofía, el Centro de Referencia 

Estatal de Atención a Personas con Enfermedad de Alzheimer y otras Demencias de Salamanca, 

y la Fundación General de la Universidad de Salamanca, en el marco del proyecto 'Espacio 

Transfronterizo sobre el Envejecimiento'. 

El III Simposio se enmarca en el proyecto 'Espacio Transfronterizo sobre el 

Envejecimiento', una iniciativa aprobada en el marco del Programa de Cooperación 

Transfronteriza España-Portugal 2007-2013 (Poctep) del Fondo Europeo de Desarrollo Regional 

(Feder). 

 

*** 
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Domingo, 7 de Junio de 2015 

Link: http://ecodiario.eleconomista.es/espana/noticias/6772701/06/15/Dona-Sofia-presidira-

este-lunes-en-Salamanca-un-simposio-sobre-avances-en-la-investigacion-sociosanitaria-del-

Alzheimer.html#.Kku8YXfepRFKwv1  

Doña Sofía presidirá este lunes en Salamanca un simposio sobre avances 

en la investigación sociosanitaria del Alzheimer 

El Economista 

La Reina Sofía presidirá este lunes, 8 de junio, en el auditorio de la Hospedería Fonseca 

de Salamanca, el III Simposio internacional 'Avances en la investigación sociosanitaria en la 

enfermedad de Alzheimer'. 

Este tercer encuentro internacional reunirá a algunos de los expertos e investigadores 

"más relevantes" del panorama nacional e internacional con el objetivo de generar un espacio 

de reflexión y debate, en el cual se propicie la difusión de resultados de investigaciones 

psicosociales recientes, así como la profundización sobre los aspectos éticos y económicos 

relacionados con la atención y la investigación psicosocial en el contexto de las demencias. 

Así, entre los ponentes destaca la presencia, entre otros, de Concetta Tomaino, 

directora ejecutiva del Institute for Music and Neurologic Function y vicepresidenta senior de 

Musicoterapia en Center Light Health (EEUU), que impartirá la conferencia plenaria titulada 

"Beneficios clínicos de la música sobre el envejecimiento, la salud y la calidad de vida". 

Igualmente, participará Martin Prince, Alzheimer Disease International (ADI) y director 

del Centre for Global Mental Health y Health Service and Population Research Department 

(Reino Unido), que presentará el informe 'World Alzheimer Report 2014: Prevención y reducción 

de riesgos', y Myrra Vernooij-Dassen, Interdem, Nijmegen Alzheimer Centre of the Radboud 

University Medical Centre RUMC (Paises Bajos). 

Completa la lista de ponentes el director del Programa Nacional para a Saúde Mental de 

la Direcção Geral da Saúde de Portugal -DGS (Portugal), Álvaro Carvalho, y Félix Bermejo, Centro 

de Investigación Biomédica en red sobre Enfermedades neurodegenerativas Ciberned (España), 

informaron a Europa Press fuentes de la organización. 

En el acto inaugural intervendrán el presidente en funciones de la Junta de Castilla y 

León, Juan Vicente Herrera; el rector de la Universidad de Salamanca, Daniel Hernández 

Ruipérez; la secretaria de Estado de Servicios Sociales e Igualdad, Susana Camarero Benítez, y el 

alcalde en funciones de Salamanca, Alfonso Fernández Mañueco. 

http://ecodiario.eleconomista.es/espana/noticias/6772701/06/15/Dona-Sofia-presidira-este-lunes-en-Salamanca-un-simposio-sobre-avances-en-la-investigacion-sociosanitaria-del-Alzheimer.html#.Kku8YXfepRFKwv1
http://ecodiario.eleconomista.es/espana/noticias/6772701/06/15/Dona-Sofia-presidira-este-lunes-en-Salamanca-un-simposio-sobre-avances-en-la-investigacion-sociosanitaria-del-Alzheimer.html#.Kku8YXfepRFKwv1
http://ecodiario.eleconomista.es/espana/noticias/6772701/06/15/Dona-Sofia-presidira-este-lunes-en-Salamanca-un-simposio-sobre-avances-en-la-investigacion-sociosanitaria-del-Alzheimer.html#.Kku8YXfepRFKwv1
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El encuentro está organizado por la Fundación Reina Sofía, el Centro de Referencia 

Estatal de Atención a Personas con Enfermedad de Alzheimer y otras Demencias de Salamanca, 

y la Fundación General de la Universidad de Salamanca, en el marco del proyecto 'Espacio 

Transfronterizo sobre el Envejecimiento'. 

El III Simposio se enmarca en el proyecto 'Espacio Transfronterizo sobre el 

Envejecimiento', una iniciativa aprobada en el marco del Programa de Cooperación 

Transfronteriza España-Portugal 2007-2013 (Poctep) del Fondo Europeo de Desarrollo Regional 

(Feder). 
 

*** 
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Domingo, 7 de Junio de 2015 

Link: http://www.20minutos.es/noticia/2482818/0/dona-sofia-presidira-este-lunes-salamanca-

simposio-sobre-avances-investigacion-sociosanitaria-alzheimer/ 

 

Doña Sofía presidirá este lunes en Salamanca un simposio sobre avances 

en la investigación sociosanitaria del Alzheimer 

 

20 Minutos 

 

 La Reina Sofía presidirá este lunes, 8 de junio, en el auditorio de la Hospedería 

Fonseca de Salamanca, el III Simposio internacional 'Avances en la investigación sociosanitaria 

en la enfermedad de Alzheimer'.  

Este tercer encuentro internacional reunirá a algunos de los expertos e investigadores 

"más relevantes" del panorama nacional e internacional con el objetivo de generar un espacio 

de reflexión y debate, en el cual se propicie la difusión de resultados de investigaciones 

psicosociales recientes, así como la profundización sobre los aspectos éticos y económicos 

relacionados con la atención y la investigación psicosocial en el contexto de las demencias.  

Así, entre los ponentes destaca la presencia, entre otros, de Concetta Tomaino, 

directora ejecutiva del Institute for Music and Neurologic Function y vicepresidenta senior de 

Musicoterapia en Center Light Health (EEUU), que impartirá la conferencia plenaria titulada 

"Beneficios clínicos de la música sobre el envejecimiento, la salud y la calidad de vida".  

Igualmente, participará Martin Prince, Alzheimer Disease International (ADI) y director 

del Centre for Global Mental Health y Health Service and Population Research Department 

(Reino Unido), que presentará el informe 'World Alzheimer Report 2014: Prevención y reducción 

de riesgos', y Myrra Vernooij-Dassen, Interdem, Nijmegen Alzheimer Centre of the Radboud 

University Medical Centre RUMC (Paises Bajos).  

Completa la lista de ponentes el director del Programa Nacional para a Saúde Mental de 

la Direcção Geral da Saúde de Portugal -DGS (Portugal), Álvaro Carvalho, y Félix Bermejo, Centro 

de Investigación Biomédica en red sobre Enfermedades neurodegenerativas Ciberned (España), 

informaron a Europa Press fuentes de la organización.  

En el acto inaugural intervendrán el presidente en funciones de la Junta de Castilla y 

León, Juan Vicente Herrera; el rector de la Universidad de Salamanca, Daniel Hernández 

http://www.20minutos.es/noticia/2482818/0/dona-sofia-presidira-este-lunes-salamanca-simposio-sobre-avances-investigacion-sociosanitaria-alzheimer/
http://www.20minutos.es/noticia/2482818/0/dona-sofia-presidira-este-lunes-salamanca-simposio-sobre-avances-investigacion-sociosanitaria-alzheimer/
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Ruipérez; la secretaria de Estado de Servicios Sociales e Igualdad, Susana Camarero Benítez, y el 

alcalde en funciones de Salamanca, Alfonso Fernández Mañueco.  

El encuentro está organizado por la Fundación Reina Sofía, el Centro de Referencia 

Estatal de Atención a Personas con Enfermedad de Alzheimer y otras Demencias de Salamanca, 

y la Fundación General de la Universidad de Salamanca, en el marco del proyecto 'Espacio 

Transfronterizo sobre el Envejecimiento'.  

El III Simposio se enmarca en el proyecto 'Espacio Transfronterizo sobre el 

Envejecimiento', una iniciativa aprobada en el marco del Programa de Cooperación 

Transfronteriza España-Portugal 2007-2013 (Poctep) del Fondo Europeo de Desarrollo Regional 

(Feder). 

*** 
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Lunes, 8 de Junio de 2015 

Link: http://www.sendasenior.com/La-reina-Sofia-preside-un-simposio-internacional-sobre-la-

enfermedad-de-Alzheimer_a3567.html  

La reina Sofía preside un simposio internacional sobre la enfermedad de 

Alzheimer 

Senda Senior 

La reina Sofía presidirá este lunes, 8 de junio, en el Auditorio de la Hospedería Fonseca, 

en Salamanca, el III Simposio internacional “Avances en la investigación sociosanitaria en la 

enfermedad de Alzheimer”, organizado por la Fundación General de la Universidad de 

Salamanca, la Fundación Reina Sofía y el Centro de Referencia Estatal de Atención a Personas 

con Enfermedad de Alzheimer y otras Demencias de Salamanca, en el marco del proyecto 

“Espacio Transfronterizo sobre el Envejecimiento”.  

Este III Simposio Internacional reunirá a algunos de los expertos e investigadores más 

relevantes del panorama nacional e internacional, con el objetivo de generar un espacio de 

reflexión y debate, en el cual se propicie la difusión de resultados de investigaciones 

psicosociales recientes, y la profundización sobre los aspectos éticos y económicos relacionados 

con la atención e investigación psicosocial en el contexto de las demencias.  

Entre los principales objetivos del Simposio se encuentran: 

Presentar los proyectos de investigación emergentes y las últimas prácticas en la 

atención sociosanitaria de las demencias. 

Presentar y analizar la eficacia de las intervenciones sociosanitarias en la mejora de la 

calidad de vida de las personas con demencia. 

Contribuir a la consolidación de las intervenciones sociosanitarias en la atención a 

personas con demencia. 

Promover una mayor interrelación entre los diferentes profesionales, grupos y equipos 

del ámbito de la atención sociosanitaria en España y Portugal e internacionalmente. 

http://www.sendasenior.com/La-reina-Sofia-preside-un-simposio-internacional-sobre-la-enfermedad-de-Alzheimer_a3567.html
http://www.sendasenior.com/La-reina-Sofia-preside-un-simposio-internacional-sobre-la-enfermedad-de-Alzheimer_a3567.html
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Generar un espacio propicio para la promoción, difusión, y transferencia de los 

resultados obtenidos en la investigación sociosanitaria, así como articular e intercambiar 

experiencias innovadoras. 

Reforzar la campaña para la creación de una política de Estado para la enfermedad de 

Alzheimer. 

  La jornada está dividida en cuatro sesiones: 

La enfermedad de Alzheimer desde una mirada actual. 

País invitado: Estados Unidos. 

Conferencia plenaria. 

Perspectivas sobre la enfermedad de Alzheimer y la investigación sociosanitaria. 

 Cada vez más, los enfoques sociosanitarios para las demencias están ocupando un lugar 

por derecho propio en los sistemas de atención de todo el mundo, contribuyendo claramente a 

la calidad de vida y demostrando una reducción de lo que comúnmente se denomina 

"problemas de conducta”, independientemente de donde viva o pase el día la persona.  

La investigación sociosanitaria analiza la influencia de los factores sociales y ambientales 

sobre el estado de ánimo y comportamiento del individuo con el propósito de evidenciar la 

capacidad que tienen las intervenciones psicosociales para estimular las capacidades 

preservadas del individuo, conseguir una mejor situación funcional en cada estadio de la 

enfermedad y ralentizar el declive cognitivo de la persona. 

*** 
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Lunes, 8 de Junio de 2015 

Link: http://www.telecinco.es/informativos/sociedad/Reina-Dona-Sofia-pendiente-

sociales_0_2000250160.html   

La Reina Doña Sofía sigue con su agenda, muy pendiente de las causas 

sociales 

Informativos Telecinco 

La Reina Sofía preside este lunes, 8 de junio, en el auditorio de la Hospedería Fonseca de 

Salamanca, el III Simposio internacional 'Avances en la investigación sociosanitaria en la 

enfermedad de Alzheimer'. 

Este tercer encuentro internacional reúne a algunos de los expertos e investigadores 

"más relevantes" del panorama nacional e internacional con el objetivo de generar un espacio 

de reflexión y debate, en el cual se propicie la difusión de resultados de investigaciones 

psicosociales recientes, así como la profundización sobre los aspectos éticos y económicos 

relacionados con la atención y la investigación psicosocial en el contexto de las demencias. 

Así, entre los ponentes destaca la presencia, entre otros, de Concetta Tomaino, 

directora ejecutiva del Institute for Music and Neurologic Function y vicepresidenta senior de 

Musicoterapia en Center Light Health (EEUU), que impartirá la conferencia plenaria titulada 

"Beneficios clínicos de la música sobre el envejecimiento, la salud y la calidad de vida". 

Igualmente, participa Martin Prince, Alzheimer Disease International (ADI) y director del 

Centre for Global Mental Health y Health Service and Population Research Department (Reino 

Unido), que presenta el informe 'World Alzheimer Report 2014: Prevención y reducción de 

riesgos', y Myrra Vernooij-Dassen, Interdem, Nijmegen Alzheimer Centre of the Radboud 

University Medical Centre RUMC (Paises Bajos). 

Completa la lista de ponentes el director del Programa Nacional para a Saúde Mental de 

la Direcção Geral da Saúde de Portugal -DGS (Portugal), Álvaro Carvalho, y Félix Bermejo, Centro 

de Investigación Biomédica en red sobre Enfermedades neurodegenerativas Ciberned (España), 

informaron a Europa Press fuentes de la organización. 

En el acto inaugural intervienen el presidente en funciones de la Junta de Castilla y León, 

Juan Vicente Herrera; el rector de la Universidad de Salamanca, Daniel Hernández Ruipérez; la 

secretaria de Estado de Servicios Sociales e Igualdad, Susana Camarero Benítez, y el alcalde en 

funciones de Salamanca, Alfonso Fernández Mañueco. 

http://www.telecinco.es/informativos/sociedad/Reina-Dona-Sofia-pendiente-sociales_0_2000250160.html
http://www.telecinco.es/informativos/sociedad/Reina-Dona-Sofia-pendiente-sociales_0_2000250160.html


Dossier de prensa  CRE Alzheimer Salamanca 2015 

III Simposio Internacional 08/06/2015 

  

 - 44 - 

El encuentro está organizado por la Fundación Reina Sofía, el Centro de Referencia 

Estatal de Atención a Personas con Enfermedad de Alzheimer y otras Demencias de Salamanca, 

y la Fundación General de la Universidad de Salamanca, en el marco del proyecto 'Espacio 

Transfronterizo sobre el Envejecimiento'. 

El III Simposio se enmarca en el proyecto 'Espacio Transfronterizo sobre el 

Envejecimiento', una iniciativa aprobada en el marco del Programa de Cooperación 

Transfronteriza España-Portugal 2007-2013 (Poctep) del Fondo Europeo de Desarrollo Regional 

(Feder). 

*** 
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Lunes, 8 de Junio de 2015 

Link: http://www.elnortedecastilla.es/salamanca/201506/08/farmacologia-contra-alzheimer-

fracasado-20150608112641.html  

 

«La farmacología contra el alzheimer ha fracasado por el momento» 

El Norte de Castilla 

Félix Bermejo es neurólogo y psicólogo. Fue jefe de Neurología del hospital 12 de 

Octubre y presidente de la Sociedad Española de Neurología. Actualmente trabaja en el Centro 

de Investigación Biomédica en Red sobre Enfermedades Neurodegenerativas y hoy participa en 

el III Simposio Internacional sobre Alzheimer que organizan la Fundación General de la 

Universidad de Salamanca, la Fundación Reina Sofía y el Imserso. 

– ¿Qué sabemos actualmente del alzheimer? ¿En qué momento están las 

investigaciones? 

– El alzheimer es una enfermedad descubierta hace más de 100 años. Fue descrita por 

un patólogo alemán y ha habido muchas investigaciones acerca del alzheimer. Es un poco 

misteriosa. Actualmente no tiene tratamiento curativo. Hay medicamentos, pero no evitan el 

progreso de la enfermedad. Son paliativos. En los últimos 20-30 sí ha habido más avances. Hasta 

los años 60 pasaba desapercibida. A principios del siglo XX la esperanza de vida era de 30 ó 40 

años, pero en este contexto actual la demencia en general y el alzheimer en particular son un 

problema sanitario prioritario (así lo considera la Organización Mundial de la Salud). En los 30 

últimos años la investigación ha sido una constante, y aunque se han dedicado muchos estudios 

a analizarlo, aún hay muchos aspectos que no son bien conocidos. Se sabe que está ligada al 

envejecimiento. También que hay genes que la producen en formas iniciales cuando la persona 

es joven, entre los 50 y los 60 años, pero estos casos sólo representan un porcentaje mínimo de 

casos de alzheimer, quizá el 1%. En el 99% restante no hay una herencia clara y se piensa que 

hay muchos genes, quizá un centenar, y factores ambientales que favorecen su aparición. Hoy 

en día se ve que contrarrestar los factores de riesgo es una estrategia terapéutica importante, 

habida cuenta que la farmacología ha fracasado por el momento. 

– ¿Cuáles son esos factores de riesgo que menciona? 

http://www.elnortedecastilla.es/salamanca/201506/08/farmacologia-contra-alzheimer-fracasado-20150608112641.html
http://www.elnortedecastilla.es/salamanca/201506/08/farmacologia-contra-alzheimer-fracasado-20150608112641.html
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– Hay factores de riesgo vasculares, como la obesidad, la diabetes, la hipertensión... los 

que producen arterioesclerosis. Son factores de riesgo, además por supuesto de la vejez y la 

genética. 

– ¿No hay factores de protección, o medidas para evitar su aparición? 

– El alzheimer es más común en gente sin educación, en gente sin tanta reserva 

cognitiva como podría tener alguien con un alto nivel educativo. También lo sufren con menos 

frecuencia personas que realizan actividad física cuando llegan a la mediana edad y la vejez y los 

que tienen actividad intelectual y social. Se cree, pero sin evidencias absolutas, que hay ciertos 

tipos de dietas como la mediterránea o la japonesa que favorecen que no aparezca la 

enfermedad. 

– ¿Sólo podemos aspirar a protegernos? 

– Hay autores que dicen que estas medidas no protegen, sino que retrasan la aparición, 

pero si se retarda cinco años se reduce la prevalencia de la enfermedad. No es igual tenerla a los 

80 años que antes. El 75% de quienes la sufren tiene más de 80 u 85 años. Hay estudios que 

demuestran que hay tratamientos no farmacológicos que aumentan la calidad de vida de los 

pacientes y la de sus cuidadores. Se sigue investigando, y mucho, con fármacos, y hay 

generaciones de fármacos que producen una discreta mejoría de los síntomas, pero no pueden 

curar la enfermedad y sus efectos sólo duran un par de años. Y aunque se investigan muchas 

moléculas, estamos lejos de lograrlo. Actualmente no estamos en condiciones de tener una 

estrategia terapéutica que la cure, sino sólo de retrasarla y de paliarla. No parece que se 

comprendan todos los mecanismos de la enfermedad. No se conocen todos los genes y se sabe 

que hay factores de riesgo, pero no todos, igual que tampoco se conocen todos los de 

protección. 

- Su ponencia se titula ‘Investigación sociosanitaria en la enfermedad de Alzheimer: un 

futuro prometedor’. ¿Por qué el futuro es prometedor? 

– Por dos motivos. El primero, porque se está demostrando que hay poblaciones más 

educadas, con menos fumadores, que se cuidan más… lo que haría menos frecuente de 

enfermedad. Es un hecho. Por ejemplo: la tuberculosis ya prevalecía menos antes de que 

apareciese su su tratamiento curativo en los años cincuenta (estreptomicina y otros fármacos), 

porque había mejores condiciones sanitarias de la población, más comida… Las mejoras de salud 

pública son importantes para disminuir el alzheimer. No es una enfermedad que se dé en la 

ancianidad, sino que se manifiesta en la ancianidad. Tiene una incubación de 20 ó 30 años, y 

aparece si esos años se ha seguido un estilo de vida que favorezca su aparición. 

– ¿Y el segundo motivo? 
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– Es un motivo social. En el contexto de la sociedad hay más preocupación por evitarla. 

Todas las instituciones, ONG, Estados, Administración… son conscientes de que es una 

enfermedad que interesa investigar y erradicar. Hay preocupación. 

– La ciencia lleva 30 años estudiando a fondo el alzheimer. ¿Cree que dentro de 30 años 

se habrá encontrado una cura? 

– La aceleración científica es casi exponencial. 30 años es un largo periodo para 

encontrar algún fármaco o curación mayor que la actual. Hace años que nos hicieron esa 

pregunta. 30 años es un plazo muy largo. No se sabe, pero parece razonable. 

– ¿Cuánta gente padece alzheimer actualmente en España? 

– Calculamos que un 5% de la gente de más de 65 años. En torno al 16% ó 17% de la 

población española tiene más de 65. Creemos que unas 400.000 personas sufren alzheimer 

aunque a veces se han facilitado cifras mucho más altas. No hay un registro, ni todas las 

demencias son alzheimer, porque las hay de otros tipos. Las 400.000 personas es una cifra 

extrapolada de nuestras investigaciones, algunos autores señalan 600.000, pero a mí esa cifra 

me parece exagerada. 

*** 
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Lunes, 8 de Junio de 2015 

Link: http://www.lagacetadesalamanca.es/salamanca/2015/06/08/reina-sofia-inaugura-

simposio-alzheimer/145934.html   

La Reina Sofía inaugura el Simposio sobre Alzheimer 

La Gaceta de Salamanca 

Las enfermedades degenerativas siguen siendo una de las principales preocupaciones de 

su Majestad la Reina Doña Sofía, por eso hoy ha presidido este tercer simposio internacional. Un 

encuentro en el que numerosos expertos nacionales e internacionales han analizado los últimos 

avances en la investigación sociosanitaria contra el alzheimer. Un acto al que también ha 

asistido el presidente en funciones de la Junta, Juan Vicente Herrera. 

También acudió a la cita la secretaria de Estado de Servicios Sociales e Igualdad, Susana 

Camarero, quien afirmó que la atención sociosanitaria de España debe ser "integral", para que la 

persona sea el eje central. Camarero confirmó que uno de los retos para el sistema de 

protección social es "mejorar la calidad de vida de manera que los enfermos aspiren a una vida 

más larga, rica y saludable". 

El Alzheimer es ya la séptima causa de muerte en España y más de 3 millones y medio de 

personas conviven con la enfermedad. Una dolencia que afecta sobre todo a las mujeres. Siete 

de cada diez muertes de Alzheimer son mujeres, y más del 85 por ciento de las excedencias para 

cuidar enfermos, están protagonizadas también por mujeres. 

Desde el Ministerio, se pretende generar una nueva cultura del cuidado a las personas, 

una respuesta coordinada y eficaz, que haga trabajar de manera conjunta a todas las 

administraciones. Por eso, resaltó la labor que se realiza desde la Fundación Reina Sofía, junto 

con los profesores e investigadores de la Universidad. El objetivo fundamental, opinó, es que se 

pueda trabajar con la enfermedad de manera integral de manera que puedan seguir 

"manteniendo su autonomía y se les devuelva la dignidad". Camarero finalizó su intervención 

lanzando un mensaje de esperanza basada en el compromiso de no abandonar a los enfermos. 

*** 

http://www.lagacetadesalamanca.es/salamanca/2015/06/08/reina-sofia-inaugura-simposio-alzheimer/145934.html
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Lunes, 8 de Junio de 2015 

Link: http://www.lagacetadesalamanca.es/salamanca/2015/06/08/importancia-cuidar-corazon-

alzheimer-clave-expertos/145960.html  

La importancia de cuidar el corazón en el Alzheimer, clave para los 

expertos 

La Gaceta de Salamanca 

El Informe Mundial sobre el Alzheimer 2014 “La demencia y la reducción del riesgo: Un 

análisis de los factores de protección y modificables”, arroja que los factores de riesgo del 

corazón funcionan como indicadores de peligro también en el Alzheimer. “Lo que es buenos 

para el corazón lo es para el cerebro”, sentencia el informe anual que fue presentado ayer en el 

III Simposio Internacional “Avances en la investigación sociosanitaria en la enfermedad de 

Alzheimer” que se celebró en el Auditorio Hospedería Fonseca bajo el amparo de la Fundación 

General de la Universidad de Salamanca. 

Salamanca, desde 2008 cuando se inauguró el Centro de Referencia Estatal de 

Alzheimer, se ha convertido en un referente internacional en el estudio de esta patologías y de 

otras demencias, aunque centra sus esfuerzos en las terapias no farmacológicas. 

“Hay una evidencia importante que indica que el riesgo de demencia para la población 

puede ser modificado por medio de la reducción en el uso del tabaco y mayor control y 

detección de la hipertensión y la diabetes, así como el control adecuado de los 

riesgos/problemas cardiovasculares”, explica el documento, que insiste en sus principales 

conclusiones en que “los mensajes para promover la salud del cerebro deben de ser integrados 

en las campañas públicas de promoción de la salud” e insta a la Organización Mundial de la 

Salud (OMS) a incluir la demencia en las campañas de públicas de las enfermedades no 

transmisibles para darle más importancia. 

*** 
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Lunes, 8 de Junio de 2015 

Link: http://www.elnortedecastilla.es/salamanca/201506/08/castilla-leon-aspira-laboratorio-

20150608135543.html  

 

Castilla y León aspira a ser «un laboratorio de innovación» en el campo 

del envejecimiento activo 

El Norte de Castilla 

La Junta de Castilla y León «va a liderar» un proyecto europeo, dentro de la Red 'Coral', 

que llevará a la comunidad autónoma a ser «un laboratorio de innovación» en el campo del 

envejecimiento activo. 

Así lo ha señalado el presidente de la Junta, Juan Vicente Herrera, durante su 

intervención en la sesión inaugural del III Simposio Internacional 'Avances en la investigación 

sociosanitaria en la enfermedad de alzheimer', un acto en Salamanca que ha estado presidido 

por la Reina Sofía. 

El Auditorio de la Hospedería Fonseca de la Universidad de Salamanca ha señalado que 

Castilla y León formará para de la «red europea más importante en materia de promoción de la 

vida independiente», que permitirá concebir y desarrollar soluciones innovadoras para «un 

envejecimiento más sano y autónomo». 

Por otro lado, Herrera ha puesto de relieve la existencia en la Comunidad del Clúster de 

Soluciones Innovadoras para la Vida Independiente (SIVI), que aúna el trabajo de 48 socios del 

ámbito de la administración, el tercer sector, la universidad y el mundo empresarial. 

Asimismo, el máximo responsable de la Junta ha insistido en la «apuesta» de su equipo 

por «conseguir tres objetivos» en torno a las personas afectadas por este tipo de enfermedades: 

«mayor agilidad» a la hora de la concesión de ayudas, «más flexibilidad» en el uso de los 

servicios y el apoyo a la profesionalización del sector. 

Herrera, igualmente, ha destacado el modelo de 'Centros multiservicios', con 149 

instalaciones en Castilla y León, que «ofertan servicios no solo a sus residentes sino también a 

personas que viven en su entorno». 

Finalmente, de nuevo en referencia a la profesionalización del sector, el presidente 

autonómico ha apuntado que la Junta destina más de 132 millones a la atención de personas 

http://www.elnortedecastilla.es/salamanca/201506/08/castilla-leon-aspira-laboratorio-20150608135543.html
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con demencias, una inversión que «está teniendo una repercusión muy positiva en vínculos de 

empleo», puesto que es la comunidad que «más empleo genera vinculado a la atención a la 

dependencia» con 16.600 puestos de trabajo actualmente. 

 

*** 
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Lunes, 8 de Junio de 2015 

Link: http://www.salamanca24horas.com/universidad/08-06-2015-el-numero-de-afectados-por-

alzheimer-se-duplicara-en-2030-y-triplicara-en-2050  

 

El número de afectados por Alzheimer se duplicará en 2030 y triplicará en 

2050  

Salamanca 24 horas 

Este lunes, en el simposio internacional ‘Avances en la investigación sociosanitaria en la 

enfermedad de Alzheimer’, se ha presentado el informe mundial sobre Alzheimer. Pero este 

número aumentará a 75,6 millones en 2030 y a 135,5 millones en 2050. Actualmente, hay 7,7 

millones de nuevos casos de demencia cada año, lo que implica que hay un nuevo caso de 

demencia en algún lugar en el mundo cada cuatro segundos 

La Hospedería Fonseca ha acogido, este lunes, la tercera edición del simposio 

internacional ‘Avances en la investigación sociosanitaria en la enfermedad del Alzheimer’. Un 

evento que se ha estructurado en cuatro secciones en las que han participado investigadores y 

expertos de todo el mundo en esta enfermedad. 

En una primera, se ha tratado la enfermedad del Alzheimer desde un punto de vista en 

el que se ha ofrecido una visión de la situación actual de la enfermedad. Se ha destacado  que 

las demencias como el Alzheimer continúan siendo uno de los mayores retos de la salud pública 

a nivel global. Se estima que hay aproximadamente 44 millones de personas con algún tipo de 

demencia en todo el mundo y se espera que este número se duplique en 2030 y se triplique en 

2050. 

En una segunda sesión se ha presentado el informe mundial sobre Alzheimer. Se han 

presentado los resultados centrados en la demencia y reducción de riesgo que refrendan los 

datos expuestos con anterioridad. Este informe, como ha explicado el doctor Martin Prince, 

analiza cuáles son los factores de riesgo de padecer demencia así como las estrategias de 

prevención de la enfermedad. Este estudio ha estructurado en cuatro ámbitos los factores de 

riesgo modificables: psicológicos y psicosociales, de desarrollo, de estilo de vida y 

cardiovasculares. 

La tercera sesión ha estado protagonizada por la conferencia plenaria en la que ha 

participado el director general del Instituto de Mayores y Servicios Sociales, César Antón, quien 

ha situado a la ciudad de Salamanca como referencia en investigación sobre Alzheimer. Sobre 

todo, como ha apuntado, en las terapias no farmacológicas entre las que se encuentran la 

http://www.salamanca24horas.com/universidad/08-06-2015-el-numero-de-afectados-por-alzheimer-se-duplicara-en-2030-y-triplicara-en-2050
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musicoterapia y otras terapias para mejorar la calidad de vida de los afectados por Alzheimer. 

También en lo que se refiere para avanzar en estrategias y proyectos ligados a un buen 

diagnóstico y conocimiento sobre la enfermedad. “Cuanto mayor información tengamos, 

mejor”, apuntó Antón. La cuarta y última sesión se ha centrado en las perspectivas sobre la 

enfermedad de Alzheimer y la investigación sociosanitaria en la atención a personas con esta 

enfermedad. 

  

 

  

 

*** 
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Lunes, 8 de Junio de 2015 

Link: http://www.diariodesoria.es/noticias/innovadores/felix-bermejo-en-95-casos-alzheimer-

esporadico-influyen-factores-geneticos-ambientales-pueden-prevenir_37992.html  

 

Félix Bermejo: "En el 95% de los casos de alzheimer esporádico influyen 

factores genéticos y ambientales que se pueden prevenir" 

Diario de Soria 

El jefe del Servicio de Neurología del Hospital Universitario 12 de Octubre de Madrid e 

investigador del Centro de Investigación Biomédica en red sobre Enfermedades 

Neurodegenerativas Ciberned, Félix Bermejo, participa el lunes en Salamanca en el  III Simposio 

internacional ‘Avances en la investigación sociosanitaria en la enfermedad de Alzheimer’, un 

evento que reunirá a expertos internacionales en el ámbito de esta patología y cuya 

inauguración correrá a cargo de la reina doña Sofía. Aunque reconoce que aún queda mucho 

recorrido para abordar el tratamiento de esta demencia, es un firme defensor de las terapias 

preventivas, con las que afirma se pueden lograr grandes avances. En su opinión, el objetivo es 

retrasar la enfermedad, porque al tratarse de una patología de larga trayectoria y que se da 

sobre todo en ancianos, si se consigue retrasarla al menos cinco años, la prevalencia disminuiría 

a la mitad, lo que supone todo un logro. Este experto reconoce que la crisis ha afectado a todos 

los ámbitos de la investigación, pero destaca que la amplia concienciación social acerca de la 

importancia de esta enfermedad neurodegenerativa, hace que se haya continuado con la 

investigación y con un abordaje multidisciplinar. 

En su intervención abordará el tema de la enfermedad de Alzheimer desde 

la perspectiva de la investigación sociosanitaria y lo hace augurando un “futuro 

prometedor”. ¿Hay razones para un cierto optimismo? 

Si, hay que ser optimistas porque la investigación sobre este tema ha avanzado mucho 

en todo el mundo y en España también. En las dos últimas décadas sobre todo, es un hecho, y 

ese incremento en los trabajos científicos hace que se produzcan respuestas interesantes y una 

mayor atención a la enfermedad. 

¿En que apartados se avanza más en el conocimiento de la enfermedad o 

en los posibles tratamientos? 

Se avanza más que en los tratamientos, en la concepción global de la enfermedad como 

una integración de factores genéticos y ambientales (factores vasculares, ejercicio físico e 

intelectual y otros), y éstos podrán modificarse. También se han cambiado muchos conceptos 

http://www.diariodesoria.es/noticias/innovadores/felix-bermejo-en-95-casos-alzheimer-esporadico-influyen-factores-geneticos-ambientales-pueden-prevenir_37992.html
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que antes no existían y han aparecido nuevas hipótesis, como que la cascada de la proteína beta 

amiloide en el cerebro podría estar relacionada con la aparición del alzheimer, aunque ya se ha 

puesto en cuestión por el fallo, hasta ahora, de los fármacos anti-amiloide, pero sigue la 

búsqueda de nuevas dianas terapéuticas a través de fármacos novedosos. Se han llevado a cabo 

ensayos bien hechos y que han costado fortunas, pero sin éxito. No obstante, el conocimiento 

obtenido influye en otras investigaciones y también permite avanzar, por ejemplo en los 

marcadores biológicos y de neuroimagen que esta enfermedad produce, lo que es importante. 

Es una enfermedad de trayectoria muy larga, de unos 20 o 30 años de duración y que suele 

aparecer de forma tardía, por lo que si se logra avanzar en el diagnóstico inicial y postponer su 

comienzo con medidas de salud general, sería un éxito. 

¿Cómo está afectando la crisis a la investigación y el tratamiento del 

alzheimer? 

En España hay una tradición bastante clara en cuanto a investigación básica 

neurocientífica se refiere y que es mayor en enfermedades neurodegenerativas que en otras 

sistémicas, como en el infarto de miocardio, pero la crisis está siendo un problema para todo 

tipo de investigación en nuestro país y alcanza a todos los ámbitos. No obstante, al tratarse de 

una enfermedad de larga gestación en el cerebro, hay una ventana abierta a la posibilidad de 

que disminuya con estrategias preventivas. 

¿Qué tipo de estrategias? 

Primero la eliminación de factores de riesgo cardiovascular, porque producen una 

debilitación en el cerebro y favorecen el acumulo de proteínas en el mismo. Prevenir la diabetes, 

hipertensión o la obesidad, disminuye la incidencia de la enfermedad, por lo que hay que tener 

claro que un estilo de vida saludable y una moderada actividad física durante la edad adulta, 

hace que vivamos más y que se tenga menos alzheimer. La edad es un factor de riesgo y eso no 

se puede eliminar, al igual que un cierto componente genético, pero eso supone solo un uno por 

ciento, mientras que en más del 95 por ciento de los casos de alzheimer esporádico influyen 

factores genéticos y ambientales en el desarrollo de la enfermedad, que se pueden modificar 

con terapias preventivas. 

¿El objetivo de la investigación se centra más en prevenirla que en la 

curar? 

El objetivo es que se retrase su aparición y con que se logre hacerlo cinco años, sería ya 

un éxito, pero es algo que se está produciendo ya. De este modo, disminuiría la prevalencia a la 

mitad, ya que se vive hasta los 80 o 90 años y retrasar su aparición cinco años, es un logro. 

Un estudio apunta resultados prometedores con la utilización de un nuevo 

fármaco contra la epilepsia para tratar esta demencia. ¿Qué le parecen estas 

investigaciones? 



Dossier de prensa  CRE Alzheimer Salamanca 2015 

III Simposio Internacional 08/06/2015 

  

 - 56 - 

Hay más de 100 moléculas que se están investigando, pero no hay ninguna a mi juicio 

que tenga un porvenir claro en este momento y te lo digo desde la experiencia, porque llevo 25 

años haciendo ensayos clínicos sobre este asunto. No veo que tengan un impacto real, y aunque 

sí producen una cierta mejoría, es discreta. Los fármacos actuales anti-Alzheimer son 

sintomáticos, es como si tienes un dolor de muelas y te tomas una aspirina, mejoras un poquito 

y está bien, pero no se te cura el proceso. 

¿Cree que las nuevas tecnologías pueden ser efectivas como herramientas 

para los tratamientos no farmacológicos? 

Hay dos partes donde son positivas las nuevas tecnologías, una de ellas es para analizar 

los marcadores biológicos, a través de la resonancia o el PET cerebral, para detectar cuanto 

antes su aparición, porque se aprecia una disminución en el espesor de la corteza cerebral y 

específicamente del hipocampo y esto ha favorecido el diagnóstico temprano y es importante, 

aunque no cambia la evolución de la enfermedad. Después, también pueden ser positivas para 

las terapias conductuales no farmacológicas, para quienes tratan de mejorar aspectos como la 

pérdida de memoria, con ejercicios que producen una mejora transitoria de los recuerdos. De 

este modo, se puede producir una mejora de la calidad de vida para los pacientes y las familias, 

por lo que son herramientas útiles. 

¿Cómo valora el tratamiento que se da a la enfermedad en el Sistema 

Nacional de Salud? ¿Cree que se debería mejorar? ¿En qué aspectos? 

El tratamiento integral que se está desarrollando es muy positivo, pero no es tan sencillo 

de realizar. En una ciudad sí, hay centros de día y se les educa tanto a familiares como a 

pacientes, pero en el ámbito rural es más complicado. Además, hay que decir que las ayudas a la 

dependencia no están muy boyantes y en particular en el Alzheimer no se consiguió un plan 

específico sobre esta enfermedad. Sin embargo, es importante destacar que en España existe 

una cada vez mayor conciencia social de que es una enfermedad que requiere ayuda y las 

investigaciones al respecto son importantes. Hace 25 años, por ejemplo, conseguir una autopsia 

para una demencia era la pica en Flandes, mientras que hoy la mayoría de las personas ceden el 

cerebro de los pacientes para que se pueda investigar. Es una anécdota, pero refleja el cambio 

que se ha producido en la opinión de la sociedad. 

*** 



Dossier de prensa  CRE Alzheimer Salamanca 2015 

III Simposio Internacional 08/06/2015 

  

 - 57 - 

 

Lunes, 8 de Junio de 2015 

Link: http://noticias.lainformacion.com/salud/mal-de-alzheimer/la-reina-dona-sofia-sigue-con-

su-agenda-muy-pendiente-de-las-causas-sociales_GZPR7O2ZQ14R1aIFu1BvR6/   

La Reina Doña Sofía sigue con su agenda, muy pendiente de las causas 

sociales 

La información 

La Reina Sofía preside este lunes, 8 de junio, en el auditorio de la Hospedería Fonseca de 

Salamanca, el III Simposio internacional 'Avances en la investigación sociosanitaria en la 

enfermedad de Alzheimer'. 

Este tercer encuentro internacional reúne a algunos de los expertos e investigadores 

"más relevantes" del panorama nacional e internacional con el objetivo de generar un espacio 

de reflexión y debate, en el cual se propicie la difusión de resultados de investigaciones 

psicosociales recientes, así como la profundización sobre los aspectos éticos y económicos 

relacionados con la atención y la investigación psicosocial en el contexto de las demencias. 

Así, entre los ponentes destaca la presencia, entre otros, de Concetta Tomaino, 

directora ejecutiva del Institute for Music and Neurologic Function y vicepresidenta senior de 

Musicoterapia en Center Light Health (EEUU), que impartirá la conferencia plenaria titulada 

"Beneficios clínicos de la música sobre el envejecimiento, la salud y la calidad de vida". 

Igualmente, participa Martin Prince, Alzheimer Disease International (ADI) y director del 

Centre for Global Mental Health y Health Service and Population Research Department (Reino 

Unido), que presenta el informe 'World Alzheimer Report 2014: Prevención y reducción de 

riesgos', y Myrra Vernooij-Dassen, Interdem, Nijmegen Alzheimer Centre of the Radboud 

University Medical Centre RUMC (Paises Bajos). 

Completa la lista de ponentes el director del Programa Nacional para a Saúde Mental de 

la Direcção Geral da Saúde de Portugal -DGS (Portugal), Álvaro Carvalho, y Félix Bermejo, Centro 

de Investigación Biomédica en red sobre Enfermedades neurodegenerativas Ciberned (España), 

informaron a Europa Press fuentes de la organización. 

En el acto inaugural intervienen el presidente en funciones de la Junta de Castilla y 

León, Juan Vicente Herrera; el rector de la Universidad de Salamanca, Daniel Hernández 

Ruipérez; la secretaria de Estado de Servicios Sociales e Igualdad, Susana Camarero Benítez, y el 

alcalde en funciones de Salamanca, Alfonso Fernández Mañueco. 

http://noticias.lainformacion.com/salud/mal-de-alzheimer/la-reina-dona-sofia-sigue-con-su-agenda-muy-pendiente-de-las-causas-sociales_GZPR7O2ZQ14R1aIFu1BvR6/
http://noticias.lainformacion.com/salud/mal-de-alzheimer/la-reina-dona-sofia-sigue-con-su-agenda-muy-pendiente-de-las-causas-sociales_GZPR7O2ZQ14R1aIFu1BvR6/
http://noticias.lainformacion.com/america/estados-unidos/L_hCy212p2RfF3S8NZUO12D2/
http://noticias.lainformacion.com/salud/
http://noticias.lainformacion.com/europa/reino-unido/L_SbIMxvgSm4eMevpMPwfPA7/
http://noticias.lainformacion.com/europa/reino-unido/L_SbIMxvgSm4eMevpMPwfPA7/
http://noticias.lainformacion.com/europa/paises-bajos/L_hZoSmcgg5SdynPwHhMdm23/
http://noticias.lainformacion.com/europa/portugal/L_YGUPxuo3ppj3g6braZ3g56/
http://noticias.lainformacion.com/salud/enfermedades/
http://noticias.lainformacion.com/junta-de-castilla-y-leon/O_fnuouigIEw6sV9O7zV1SQ1/
http://noticias.lainformacion.com/junta-de-castilla-y-leon/O_fnuouigIEw6sV9O7zV1SQ1/
http://noticias.lainformacion.com/juan-vicente-herrera/P_qDkorhgTd2pWPlbLrku8I4/
http://noticias.lainformacion.com/universidad-de-salamanca/O_wivXgyjyYkz99cEaL3bzp5/
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El encuentro está organizado por la Fundación Reina Sofía, el Centro de Referencia 

Estatal de Atención a Personas con Enfermedad de Alzheimer y otras Demencias de Salamanca, 

y la Fundación General de la Universidad de Salamanca, en el marco del proyecto 'Espacio 

Transfronterizo sobre el Envejecimiento'. 

El III Simposio se enmarca en el proyecto 'Espacio Transfronterizo sobre el 

Envejecimiento', una iniciativa aprobada en el marco del Programa de Cooperación 

Transfronteriza España-Portugal 2007-2013 (Poctep) del Fondo Europeo de Desarrollo Regional 

(Feder). 

*** 

http://noticias.lainformacion.com/educacion/universidad/
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Lunes, 8 de Junio de 2015 

Link: http://www.salamanca24horas.com/universidad/08-06-2015-la-reina-sofia-preside-el-

simposio-sobre-alzheimer-que-reune-en-salamanca-expertos-e-investigadores-de-todo-el-

mundo  

La Reina Sofía preside el simposio sobre Alzheimer que reúne en 

Salamanca a expertos de todo el mundo  

Salamanca24Horas 

Ha sido inaugurado este lunes, suponiendo un encuentro cuyo objetivo ha sido el de 

generar un espacio de reflexión y debate, en el cual se propicie la difusión de resultados de 

investigaciones psicosociales recientes, así como la profundización sobre los aspectos éticos y 

económicos relacionados con la atención y la investigación psicosocial en el contexto de las 

demencias 

Su Majestad la Reina doña Sofía, en presencia de expertos de todo el mundo, ha 

inaugurado este lunes el tercer simposio internacional ‘Avances en la investigación 

sociosanitaria en la enfermedad de Alzheimer’. Evento que organiza la Fundación General de la 

Universidad de Salamanca, la Fundación Reina Sofía y el Centro de Referencia Estatal de 

Atención a Personas con Enfermedad de Alzheimer y otras Demencias de Salamanca en el marco 

del proyecto ‘Espacio Transfronterizo sobre el Envejecimiento’. 

Este tercer encuentro internacional ha reunido a algunos de los expertos e 

investigadores más relevantes del panorama nacional e internacional con el objetivo de generar 

un espacio de reflexión y debate, en el cual se propicie la difusión de resultados de 

investigaciones psicosociales recientes, así como la profundización sobre los aspectos éticos y 

económicos relacionados con la atención y la investigación psicosocial en el contexto de las 

demencias. 

En la presente edición del simposio se han  presentado los proyectos de investigación 

emergentes y las últimas prácticas en la atención sociosanitaria de las demencias. También, las 

intervenciones sociosanitarias en la mejora de la calidad de vida de las personas con demencia. 

El encuentro también ha dado lugar a la promoción de una mayor interrelación entre los 

diferentes profesionales, grupos y equipos del ámbito de la atención sociosanitaria en España, 

Portugal e internacionalmente. Además de haber servido para generar un espacio propicio para 

la promoción, difusión y transferencia de los resultados obtenidos en la investigación 

sociosanitaria así como articular e intercambiar experiencias innovadoras en la investigación 

sobre Alzheimer. 

http://www.salamanca24horas.com/universidad/08-06-2015-la-reina-sofia-preside-el-simposio-sobre-alzheimer-que-reune-en-salamanca-expertos-e-investigadores-de-todo-el-mundo
http://www.salamanca24horas.com/universidad/08-06-2015-la-reina-sofia-preside-el-simposio-sobre-alzheimer-que-reune-en-salamanca-expertos-e-investigadores-de-todo-el-mundo
http://www.salamanca24horas.com/universidad/08-06-2015-la-reina-sofia-preside-el-simposio-sobre-alzheimer-que-reune-en-salamanca-expertos-e-investigadores-de-todo-el-mundo
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El alcalde de Salamanca, Alfonso Fernández Mañueco, fue el primero en tomar la 

palabra en el acto oficial de inauguración del simposio. En presencia de la Reina Sofía, Mañueco 

destacó el compromiso de su Majestad “por estar siempre al lado de los que más sufren” 

recalcando “que la grandeza siempre reside en las pequeñas cosas”. En suma, destacó el 

componente solidario de la ciudad de Salamanca. También el espacio generado en este simposio 

para el debate y la reflexión sobre el Alzheimer poniendo de relevancia el trabajo desempeñado 

en el Centro de Referencia Estatal de Atención a Personas con Enfermedad de Alzheimer y otras 

Demencias. 

El rector de la Universidad de Salamanca, Daniel Hernández, destacó que la institución 

académica juega un papel activo en este simposio “habiendo perseverado por hacer del 

envejecimiento de la población uno de nuestros ejes estratégicos”. Además, habiéndolo sabido 

unir al crecimiento y al empleo además del esfuerzo por la investigación en una enfermedad 

como el Alzheimer, “que ha permitido que podamos contar con un muy alto nivel investigador”, 

aseguró a la vez que ofreció diversas pinceladas acerca de la actualidad del Alzheimer 

Susana Camarero, secretaria de Estado de Servicios Sociales e Igualdad, mostró por su 

parte la satisfacción de participar en citas como la que ha tenido lugar hoy en Salamanca en pro 

de mejorar la calidad de vida de las personas contando para ello “con profesionales e 

investigadores de relevancia internacional”. Destacó los avances que se han producido con el 

paso del tiempo “para tener una vida más larga, rica y saludable” anunciando el reto de seguir 

investigando en Alzheimer, calificándola como la enfermedad más importante que afecta en 

España directa e indirectamente a 3,5 millones de personas. Una enfermedad que, sobre todo, 

afecta a las mujeres provocando la muerte en siete de cada diez afectadas. Por ello, aseguró ser 

necesaria una atención integral de quienes la padecen en la que la Sanidad y los Servicios 

sociales caminen de la mano y coordinados. 

Por último, el presidente de la Junta de Castilla y León, Juan Vicente Herrera, avanzó que 

la comunidad autónoma aspira a convertirse en “laboratorio de innovación” en las políticas 

sobre envejecimiento activo a través de proyectos como el Clúster de Soluciones Innovadoras 

para la Vida Independiente. Recordando el aumento de la esperanza de vida y la mayor 

prevalencia de enfermedades como el Alzheimer, el presidente destacó la labor de la Junta en lo 

que se refiere a su atención garantizando a los afectados el reconocimiento y concesión de las 

prestaciones de la Ley de Dependencia en un plazo máximo de tres meses. Por otro lado, 

Herrera alabó la profesionalidad de quienes tratan a los pacientes y la de los centros 

multiservicios. 

*** 
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Lunes, 8 de Junio de 2015 

Link: http://www.tribunasalamanca.com/noticias/salamanca-epicentro-de-la-investigacion-no-

farmacologica-contra-el-alzheimer/1433779044  

Salamanca, epicentro de la investigación no farmacológica contra el 

alzheimer 

Tribuna de Salamanca 

El director general del Imserso, César Antón, ha destacado la importancia de trabajar en 

el avance y mejora de las terapias no farmacológicas como una de las vías para luchar contra los 

efectos del alzheimer. 

En esta línea, ha puesto de relieve la existencia de un proyecto de musicoterapia, que se 

desarrolla en el Centro de Referencia Estatal del Alzheimer (CREA), con sede en Salamanca, 

como una vía para mejorar en los resultados. 

Así lo ha destacado durante su presencia en la Hospedería Fonseca de Salamanca, donde 

se celebra el III Simposio Internacional ‘Avances en la investigación sociosanitaria en la 

enfermedad de alzheimer’, presidido por la Reina Sofía. 

Antón ha agradecido la celebración de este encuentro, con expertos nacionales e 

internacionales sobre enfermedades neurodegenerativas, que se lleva a cabo anualmente en 

Salamanca gracias a la colaboración del CREA, la Universidad de Salamanca y la Fundación Reina 

Sofía. 

Finalmente, César Antón ha remarcado la importancia de trabajar los profesionales con 

los pacientes y los familiares, porque hacerlo de manera conjunta ayuda “notablemente” en la 

mejora de la calidad de vida. 

*** 

http://www.tribunasalamanca.com/noticias/salamanca-epicentro-de-la-investigacion-no-farmacologica-contra-el-alzheimer/1433779044
http://www.tribunasalamanca.com/noticias/salamanca-epicentro-de-la-investigacion-no-farmacologica-contra-el-alzheimer/1433779044
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Lunes, 8 de Junio de 2015 

Link: http://www.tribunasalamanca.com/noticias/la-reina-sofia-apoya-en-salamanca-la-

investigacion-y-los-nuevos-avances-contra-el-alzheimer/1433766047  

La Reina Sofía apoya en Salamanca la investigación y los nuevos avances 

contra el alzheimer 

Tribuna de Salamanca 

Investigadores y representantes institucionales han coincidido durante sus 

intervenciones en el III Simposio Internacional ‘Avances en la investigación sociosanitaria en la 

enfermedad de alzheimer’ en la importancia de avanzar hacia una atención “integral”. 

Por ejemplo, durante la sesión inaugural de este simposio, celebrado en Salamanca y 

presidido por la Reina Sofía, la secretaria de Estado de Igualdad y Servicios Sociales, Susana 

Camarero, ha insistido en que “la atención de la enfermedad debe de ser integral y continuada”. 

Camarero ha apuntado que el alzheimer está aumentando su incidencia en la población, 

que llega al 50 por ciento en las personas de más de 85 años, de ahí que sea conveniente, según 

sus palabras, “avanzar de una forma cada vez más precisa en un modelo integral de salud” y 

hacerlo de manera “coordinada y eficaz”. 

Así lo ha señalado durante su intervención en un simposio, cuya celebración ha 

aplaudido por ser “un espacio de reflexión y de intercambio de experiencias, y de difusión de 

resultados” y que “servirá para presentar avances, mejorar su eficacia y promover mayor 

coordinación”. 

Por su parte, previamente, han tomado la palabra autoridades locales, el alcalde de 

Salamanca, Alfonso Fernández Mañueco, y el rector de la Universidad de Salamanca, Daniel 

Hernández, este último ha remarcado el cambio demográfico de la sociedad y la importancia de 

“buscar modelos decisivos basados en calidad y vanguardia”. 

Finalmente, el presidente de la Junta de Castilla y León, Juan Vicente Herrera también ha 

subrayado que “el aumento de la esperanza de vida es una expresión de los avances de la 

ciencia y de la sociedad, bien lo sabemos en esta tierra; un éxito que, al mismo tiempo, alimenta 

retos como el de una mayor prevalencia del alzheimer y otras enfermedades 

neurodegenerativas”. 

http://www.tribunasalamanca.com/noticias/la-reina-sofia-apoya-en-salamanca-la-investigacion-y-los-nuevos-avances-contra-el-alzheimer/1433766047
http://www.tribunasalamanca.com/noticias/la-reina-sofia-apoya-en-salamanca-la-investigacion-y-los-nuevos-avances-contra-el-alzheimer/1433766047
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*** 

 

Lunes, 8 de Junio de 2015 

Link: http://www.abc.es/local-castilla-leon/20150608/abci-reducir-tabaco-controlar-

hipertension-201506081852.html  

 

Reducir el tabaco, controlar la hipertensión y la diabetes, claves para 

reducir las demencias 

ABC.es 

El III Simposio sobre «Avances en la investigación Sociosanitaria en la Enfermedad de 

Alzheimer» presenta el Informe Mundial 2014 en Salamanca 

El Informe Mundial sobre el Alzheimer 2014 se presentó hoy en Salamanca, dentro del III 

Simposio sobre avances de la enfermedad que inauguró S.M la Reina Sofía. De acuerdo con ese 

estudio, hay importantes evidencias que indican que el riesgo de demencia para la población 

puede ser modificado por medio de la reducción en el uso del tabaco y mayor control y 

detección de la hipertensión y la diabetes, así como el control adecuado de los riesgos o 

problemas cardiovasculares. Básicamente, lo que es bueno para el corazón es bueno para el 

cerebro. 

El trabajo, realizado por el profesor y director del Centro de Salud Mental del Reino 

Unido, Martin Prince, constata que los mensajes para promover la salud del cerebro deben de 

ser integrados en las campañas públicas de promoción de la salud, como las que ya existen. Se 

debe enfatizar la reducción del consumo de tabaco entre la población y evitar las enfermedades 

no transmisibles. El mensaje a resaltar, indica el informe, es que «nunca es tarde para empezar a 

hacer cambios». 

Este informe sugiere de manera concisa que la demencia debe ser incluida en el 

planteamiento de la Organización Mundial de la Salud (OMS) y en las campañas de públicas de 

las enfermedades no transmisibles. 

Actualmente, la evidencia más clara para posibles asociaciones causales con la demencia 

son: la poca educación en etapas tempranas; lahipertensión en la edad madura; el consumo de 

tabaco; y la diabetes a lo largo de la vida. 

La detección temprana y el tratamiento adecuado de la diabetes y la hipertensión, así 

como el dejar de fumar, deben de ser una prioridad en adultos mayores que no han sido 

http://www.abc.es/local-castilla-leon/20150608/abci-reducir-tabaco-controlar-hipertension-201506081852.html
http://www.abc.es/local-castilla-leon/20150608/abci-reducir-tabaco-controlar-hipertension-201506081852.html
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incluidos en programas de prevención. La actividad física y la reducción de los niveles de 

obesidad son también importantes. 

Educación secundaria y terciaria 

Para el profesor Prince, es posible mejorar la reducción de la incidencia (casos nuevos) 

de la demencia si se asocian esfuerzos globales para mejorar el acceso a la educación secundaria 

y terciaria. También es importante resaltar la evidencia de varios estudios científicos que 

señalan la relación inversa entre mayor actividad cognitiva(estimulación de funciones 

intelectuales) en la tercera edad y la disminución de la incidencia (casos nuevos) de la demencia. 

Sin embargo, esta asociación puede no ser causal y los beneficios de las actividades de 

estimulación cognitiva necesitan ser sometidos a pruebas, ensayos aleatorios controlados que 

arrojen más luz al respecto. 

Mientras la salud cardiovascular está mejorando en los países con mayores ingresos, 

esta se está deteriorando en el resto del mundo, afirma el informe. Muchos países de medianos 

y bajos ingresosmuestran un patrón de crecimiento de las enfermedades cardiovasculares, 

hipertensión y diabetes. El mayor aumento en la prevalencia de la demencia será en países de 

medianos y bajos ingresos donde los factores de riesgo mencionados en este estudio aún son un 

problema serio. 

El informe concluye que si llegamos a la tercera edad con cerebros más saludables y 

mejor desarrollados estaremos mejor preparados para vivir por un periodo más largo de tiempo, 

felices, productivos y más independientes; y con menores posibilidades de desarrollar 

demencia. El tremendo costo económico para la sociedad global de más de $600 billones, que se 

invierten para demencia, pone en juego situaciones muy difíciles a ser afrontados socialmente. 

*** 
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Domingo, 7 de Junio de 2015 

Link: http://www.20minutos.es/noticia/2483309/0/cyl-aspira-ser-laboratorio-innovacion-

campo-envejecimiento-activo-segun-herrera/  

CyL aspira a ser "un laboratorio de innovación" en el campo del 

envejecimiento activo, según Herrera 

 

20 Minutos 

La Junta de Castilla y León "va a liderar" un proyecto europeo, dentro de la Red 'Coral', 

que llevará a la Comunidad Autónoma a ser "un laboratorio de innovación" en el campo del 

envejecimiento activo. 

Así lo ha señalado el presidente de la Junta, Juan Vicente Herrera, durante su 

intervención en la sesión inaugural del III Simposio Internacional 'Avances en la investigación 

sociosanitaria en la enfermedad de alzheimer', un acto en Salamanca que ha estado presidido 

por la Reina Sofía.  

El Auditorio de la Hospedería Fonseca de la Universidad de Salamanca ha señalado que 

Castilla y León formará para de la "red europea más importante en materia de promoción de la 

vida independiente", que permitirá concebir y desarrollar soluciones innovadoras para un 

envejecimiento más sano y autónomo".  

Por otro lado, Herrera ha puesto de relieve la existencia en la Comunidad del Clúster de 

Soluciones Innovadoras para la Vida Independiente (SIVI), que aúna el trabajo de 48 socios del 

ámbito de la administración, el tercer sector, la universidad y el mundo empresarial.  

Asimismo, el máximo responsable de la Junta ha insistido en la "apuesta" de su equipo 

por "conseguir tres objetivos" en torno a las personas afectadas por este tipo de 

enfermedades:"mayor agilidad" a la hora de la concesión de ayudas, "más flexibilidad" en el uso 

de los servicios y el apoyo a la profesionalización del sector.  

Herrera, igualmente, ha destacado el modelo de 'Centros multiservicios', con 149 

instalaciones en Castilla y León, que "ofertan servicios no solo a sus residentes sino también a 

personas que viven en su entorno".  

Finalmente, de nuevo en referencia a la profesionalización del sector, el presidente 

autonómico ha apuntado que la Junta destina más de 132 millones a la atención de personas 

con demencias, una inversión que "está teniendo una repercusión muy positiva en vínculos de 

http://www.20minutos.es/noticia/2483309/0/cyl-aspira-ser-laboratorio-innovacion-campo-envejecimiento-activo-segun-herrera/
http://www.20minutos.es/noticia/2483309/0/cyl-aspira-ser-laboratorio-innovacion-campo-envejecimiento-activo-segun-herrera/
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empleo", puesto que es la Comunidad que "más empleo genera vinculado a la atención a la 

dependencia" con 16.600 puestos de trabajo actualmente. 

*** 
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Lunes, 8 de Junio de 2015 

Link: http://www.lavanguardia.com/vida/20150608/54432148730/el-control-y-deteccion-de-la-

hipertension-y-la-diabetes-claves-en-demencias.html   

El control y detección de la hipertensión y la diabetes, claves en 

demencias 

La Vanguardia 

El "Informe Mundial sobre Alzhéimer 2014", que hoy se ha presentado en Salamanca en 

un simposio inaugurado por la reina Sofía, recoge que el riesgo de demencia "puede ser 

modificado por medio de la reducción en el uso del tabaco y mayor control y detección de la 

hipertensión y la diabetes". 

El III Simposio Internacional Avances en la investigación sociosanitaria en la enfermedad 

del alzhéimer reúne en Salamanca a expertos mundiales en el tratamiento de las demencias con 

el objetivo de generar un espacio de reflexión y de debate, en el cual se propicie la difusión de 

resultados de investigaciones psicosociales recientes. 

También se pretende profundizar sobre aspectos éticos y económicos relacionados con 

la atención y la investigación psicosocial en el contexto de las demencias. 

Precisamente, en ese marco se ha dado a conocer el "Informe Mundial sobre Alzheimer 

2014", en el que se analiza de forma crítica la evidencia existente sobre los factores de riesgo de 

padecer demencia. 

En ese sentido, se apunta que "hay una evidencia importante" que indica que el riesgo 

de demencia para la población "puede ser modificado por medio de la reducción en el uso del 

tabaco y mayor control y detección de la hipertensión y la diabetes, así como el control 

adecuado de los riesgos/problemas cardiovasculares". 

*** 

http://www.lavanguardia.com/vida/20150608/54432148730/el-control-y-deteccion-de-la-hipertension-y-la-diabetes-claves-en-demencias.html
http://www.lavanguardia.com/vida/20150608/54432148730/el-control-y-deteccion-de-la-hipertension-y-la-diabetes-claves-en-demencias.html
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Lunes, 8 de Junio de 2015 

Link: http://www.lavanguardia.com/vida/20150608/54432150159/herrera-c-y-leon-aspira-a-

ser-laboratorio-de-innovacion-en-envejecimiento.html  

Herrera: C.y León aspira a ser "laboratorio de innovación" en 

envejecimiento 

La Vanguardia 

El presidente en funciones de la Junta de Castilla y León, Juan Vicente Herrera, ha 

planteado hoy en Salamanca que su Comunidad aspira a ser "un laboratorio de innovación" en 

envejecimiento activo con el impulso de dos proyectos que buscan soluciones novedosas que 

mejoren la atención a los mayores. 

Herrera, que ha intervenido hoy en la inauguración del III Simposio Internacional 

"Avances en la investigación sociosanitaria en la enfermedad del Alzheimer", que ha presidido la 

reina Sofía, ha sostenido que las respuestas al reto del aumento de la esperanza de vida deben 

ser "integrales" y deben girar en torno a "la prevención, la atención y los cuidados 

profesionales". 

Tras destacar la "estrecha" colaboración del Ejecutivo que preside con las asociaciones 

de familiares y enfermos de Alzheimer, se ha referido a esos "dos novedosos proyectos". 

Por un lado, el Clúster de Soluciones Innovadoras para la Vida Independiente (SIVI), que 

aúna el trabajo de 48 socios del ámbito de la Administración, el tercer sector, la Universidad y el 

mundo empresarial, y por otro el de la Red Europea "Coral", que liderará la Junta y que "debe 

convertir" a Castilla y León en un "laboratorio de innovación" en materia de envejecimiento 

activo. 

Se trata de la red europea más importante en materia de promoción de la vida 

independiente que permitirá desarrollar en la región soluciones innovadoras para un 

envejecimiento más sano y autónomo. 

El presidente ha cifrado en cerca de 60.000 las personas afectadas por Alzheimer en la 

comunidad autónoma y ha recordado la apuesta del Ejecutivo por conseguir "agilidad, 

flexibilidad y profesionalización de la atención". 

http://www.lavanguardia.com/vida/20150608/54432150159/herrera-c-y-leon-aspira-a-ser-laboratorio-de-innovacion-en-envejecimiento.html
http://www.lavanguardia.com/vida/20150608/54432150159/herrera-c-y-leon-aspira-a-ser-laboratorio-de-innovacion-en-envejecimiento.html
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Ha aludido al modelo de centros multiservicios de la Comunidad, que ofertan servicios 

no sólo a sus residentes sino también a personas que viven en su entorno y del que Castilla y 

León cuenta con 149 de estos espacios que ofertan 263 servicios. 

Para las personas que ya no pueden vivir con calidad en sus hogares, Herrera ha 

subrayado que la autonomía ha optado por un nuevo modelo de atención residencial basado en 

las llamadas "unidades de convivencia", con un centenar en toda la Comunidad. 

Éstas se integran en una red de recursos residenciales a disposición de las personas con 

Alzheimer, que suman un total de 25.400 plazas entre la red de residencias y centros de día. 

Finalmente, ha recordado que el Gobierno regional destinó el año pasado "más de 132 

millones de euros a la atención de personas con demencias", lo cual convierte a la comunidad 

en la que "más empleo genera vinculado a la atención a la dependencia con 6,48 puestos por 

cada mil habitantes hasta superar "los 16.600 puestos de trabajo" 

*** 
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Lunes, 8 de Junio de 2015 

Link: http://www.dicyt.com/noticias/castilla-y-leon-aspira-a-ser-un-laboratorio-de-innovacion-

en-envejecimiento   

Castilla y León aspira a ser un “laboratorio de innovación” en 

envejecimiento 

Dicyt 

Entre las terapias no farmacológicas del III Simposio Internacional 'Avances en la 

investigación sociosanitaria en la enfermedad de Alzheimer' destaca la musicoterapia. 

  

  

JPA/DICYT El III Simposio Internacional ‘Avances en la investigación sociosanitaria en la 

enfermedad de Alzheimer’, celebrado hoy en la Hospedería Fonseca de la Universidad de 

Salamanca, ha contado con la participación de expertos e investigadores internacionales. En un 

acto presidido por la Reina Sofía, el presidente de la Junta de Castilla y León, Juan Vicente 

http://www.dicyt.com/noticias/castilla-y-leon-aspira-a-ser-un-laboratorio-de-innovacion-en-envejecimiento
http://www.dicyt.com/noticias/castilla-y-leon-aspira-a-ser-un-laboratorio-de-innovacion-en-envejecimiento
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Herrera, ha apostado por convertir la comunidad en un “laboratorio de innovación” en políticas 

sobre envejecimiento activo. 

La esperanza de vida es “una expresión de los avances de la ciencia y de la sociedad”, ha 

asegurado Herrera en palabras recogidas por DiCYT. Sin embargo, la contrapartida es que con el 

envejecimiento de la población aumentan los casos de alzhéimer y otras enfermedades 

neurodegenerativas. Para prevenirlas, el envejecimiento activo es clave, así que el presidente de 

la Junta ha destacado dos novedosos proyectos de la comunidad en este ámbito. 

En primer lugar, el Clúster de Soluciones Innovadoras para la Vida Independiente (SIVI), 

que aúna el trabajo de 48 socios del ámbito de la administración, el tercer sector, la universidad 

y el mundo empresarial, es la primera Agrupación Empresarial Innovadora de España que 

trabaja en el campo del envejecimiento activo y la dependencia para desarrollar tecnologías que 

mejoren la atención a personas mayores. 

En segundo lugar, el proyecto de la Red Europea ‘Coral’, que va a liderar la Junta de 

Castilla y León, promocionará la vida independiente en busca de soluciones innovadoras para un 

envejecimiento más sano y autónomo. 

Herrera manifestó su deseo de que el simposio sea un “estímulo para los investigadores 

y los profesionales”, además de un “motivo de esperanza para los enfermos y sus familias, de 

manear que el avance de la ciencia y de la sociedad permita aumenta día a día su calidad de 

vida”. 

Por su parte, el rector de la Universidad de Salamanca, Daniel Hernández Ruipérez, 

destacó el trabajo de los investigadores de la institución académica en este ámbito y recordó 

iniciativas de la Fundación General de la USAL para impulsar el estudio del envejecimiento, entre 

ellas, un acuerdo con el CSIC, la Universidad del Algarve y la Dirección General de Salud de 

Portugal. 

Una sociedad más tecnológica y más humana 

Susana Camarero, secretaria de Estado de Igualdad y Servicios Sociales, aseguró que es 

necesario avanzar hacia un concepto integral de salud. “Necesitamos una sociedad más 

tecnológica y también más humana”, afirmó, poniendo de relieve el papel que tiene la 

investigación científica para mejorar el bienestar. 

Asimismo, el director general del Imserso, César Antón, aseguró que “Salamanca es 

referencia en el desarrollo de terapias contra el alzhéimer” gracias al Centro de Referencia 

Estatal (CRE) de Atención a Personas con Enfermedad de Alzheimer y Otras Demencias y a la 

investigación universitaria. “Cada año se dan cita aquí los expertos conocedores de los avances 

en alzhéimer”, declaró, “es un foro en el que se comparte el conocimiento, las experiencias y las 

buenas prácticas” en el campo de las terapias no farmacológicas. 
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Música y neurología 

Una de esas terapias es la música y, por eso, destaca este año la participación en el 

simposio de Concetta Tomaino, directora ejecutiva y cofundadora del Instituto de Música y 

Funciones Neurológicas y vicepresidenta senior de Musicoterapia en el CenterLight Health 

System de Estados Unidos. Esta especialista es conocida internacionalmente por sus 

investigaciones y conferencias dedicadas a las aplicaciones clínicas de la música en la 

rehabilitación neurológica. 

“Está demostrando que la música puede ayudar a mejorar la calidad de vida de estos 

pacientes”, destacó César Antón, “lo más importante es compartir esta experiencia”. En este 

sentido, el director general del Imserso espera que de este encuentro salgan posibles 

colaboraciones de investigación. 

***
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Lunes, 8 de Junio de 2015 

Link: http://www.europapress.es/castilla-y-leon/noticia-instituciones-investigadores-destacan-

importancia-atencion-integral-personas-alzheimer-otras-demencias-20150608144031.html  

La importancia de la atención "integral" a personas con alzhéimer 

 Europa Press  

Investigadores y representantes institucionales han coincidido durante sus 

intervenciones en el III Simposio Internacional 'Avances en la investigación sociosanitaria en la 

enfermedad de Alzheimer' en la importancia de avanzar hacia una atención "integral".    Por 

ejemplo, durante la sesión inaugural de este simposio, celebrado en Salamanca y presidido por 

la Reina Sofía, la secretaria de Estado de Igualdad y Servicios Sociales, Susana Camarero, ha 

insistido en que "la atención de la enfermedad debe de ser integral y continuada". 

*** 

http://www.europapress.es/castilla-y-leon/noticia-instituciones-investigadores-destacan-importancia-atencion-integral-personas-alzheimer-otras-demencias-20150608144031.html
http://www.europapress.es/castilla-y-leon/noticia-instituciones-investigadores-destacan-importancia-atencion-integral-personas-alzheimer-otras-demencias-20150608144031.html
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Lunes, 8 de Junio de 2015 

Link: 

http://ecodiario.eleconomista.es/interstitial/volver/256320622/musica/noticias/6775025/06/15

/Musicoterapia-mas-alla-de-la-diversion.html#.Kku8akA5L15knna  

Musicoterapia: más allá de la diversión 

 El Economista  

Las personas suelen asociar la música a la diversión y al bienestar sin darse cuenta de la 

gran cantidad de efectos positivos que tiene en el tratamiento de enfermedades como el 

alzheimer, el párkinson o la esclerosis múltiple, en las que la musicoterapia se ha demostrado 

científicamente como una gran aliada. 

¿Alguna vez han visto a una persona que tiene dificultadas para hablar, cantar una 

canción? ¿O a otra con problemas de memoria tocar una pieza entera de guitarra? Estas son 

algunas de las situaciones en las que la música tiene un poder efectivo en determinadas 

enfermedades. 

La Reina Sofía ha presidido hoy en Salamanca el III Simposio Internacional de Avance en 

la Investigación Sociosanitaria en la enfermedad del Alzheimer que ha reunido a prestigiosos 

especialistas de todo el mundo. 

Una de estas expertas ha sido Concetta Tomaino, directora ejecutiva y cofundadora del 

Instituto de Música y Función Neurológica de Nueva York (EEUU) y vicepresidenta senior de la 

musicoterapia en el Sistema de Salud CenterLight, considerada una de las más importantes 

expertas del mundo en este campo. 

Antes de impartir su conferencia "Los beneficios clínicos de la música sobre el 

envejecimiento, la salud y la calidad de vida", Tomaino ha explicado que la gente asocia la 

música a "sentirse bien" sin caer en la cuenta de los avances científicos que tiene en una gran 

cantidad de aplicaciones médicas. 

La musicoterapia, y algunos de sus usos, puede ayudar a reducir el uso de determinados 

medicamentos. Por ejemplo, está demostrado que alivia el dolor, mejora el estado de ánimo, la 

atención y las capacidades motoras, además de reducir el nerviosismo y los comportamientos 

negativos. 

Una persona que, por ejemplo, tiene problemas para andar, el ritmo de la música puede 

estimular las áreas del cerebro involucradas en la coordinación. 

http://ecodiario.eleconomista.es/interstitial/volver/256320622/musica/noticias/6775025/06/15/Musicoterapia-mas-alla-de-la-diversion.html#.Kku8akA5L15knna
http://ecodiario.eleconomista.es/interstitial/volver/256320622/musica/noticias/6775025/06/15/Musicoterapia-mas-alla-de-la-diversion.html#.Kku8akA5L15knna


Dossier de prensa  CRE Alzheimer Salamanca 2015 

III Simposio Internacional 08/06/2015 

  

 - 75 - 

La motivación, la socialización y las relaciones interpersonales también mejoran con esta 

terapia, algo fundamental, por ejemplo, en personas con alzheimer. 

Las sesiones de musicoterapia pueden ser muy heterogéneas dependiendo de la 

enfermedad a tratar, aunque básicamente suelen iniciarse con una reunión entre el paciente y 

el musicoterapeuta que, posteriormente, decide si es mejor realizar las sesiones de forma 

individual o conjunta. 

La improvisación y tocar un instrumento -aunque no se sepa- es una de las partes 

fundamentales de esta terapia, así como la creación de instrumentos, especialmente para los 

niños. 

Cantar, moverse con el ritmo, la melodía y la armonía de la música tiene efectos 

terapéuticos demostrados en muchas enfermedades neurodegenerativas, como el parkinson o 

la esclerosis múltiple. 

Los ciudadanos no son conscientes del duro trabajo que hay detrás de estas sesiones y la 

especialización por la que tienen que pasar sus profesionales, que, sin embargo, en algunos 

países como en España no están reconocidos como tales y suelen tener contratos con otra 

categoría, como psicólogos o terapeutas ocupacionales. 

Tomaino explica que existe mucha confusión entre los músicos voluntarios que tocan en 

hospitales y los musicoterapeutas que utilizan la música en el tratamiento de enfermedades. 

Solo con una mayor demanda de este tipo de terapias y con un mayor conocimiento de 

sus beneficios el estatus de la musicoterapia mejorará, según asegura Tomaino. 

*** 
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Lunes, 8 de Junio de 2015 

Link: http://www.rtvcyl.es/Noticia/3EE80D7B-A9CD-D620-

D95ECB7B9BF8AA17/expertos/internacionales/lucha/alzheimer/dan/cita/salamanca  

 

Expertos internacionales en la lucha contra el Alzheimer se dan cita en 

Salamanca 

 RtvCyL.es  

 

Demencias como la del alzheimer continúan siendo uno de los mayores retos de la salud 

pública a nivel mundial. Se estima que hay aproximadamente 44 millones de personas con 

demencia en todo el mundo y se espera que el número se duplique en 2030. Por eso desde el 

gobierno autonómico apuestan por una mayor agilidad en la atención a los enfermos, mayor 

flexibilidad para las prestaciones y la profesionalización de los recursos. 

En este tercer simposio se han abordado los beneficios clínicos que tiene sobre los 

pacientes el arte y en concreto la música. Y es que el alzheimer afecta más a mujeres que a 

hombres y cada vez está más presente en la sociedad. 

Un simposio en el que también se ha hablado sobre prevención, sobre la importancia de 

la atención integrada y sobre el futuro de esta enfermedad. 

*** 

http://www.rtvcyl.es/Noticia/3EE80D7B-A9CD-D620-D95ECB7B9BF8AA17/expertos/internacionales/lucha/alzheimer/dan/cita/salamanca
http://www.rtvcyl.es/Noticia/3EE80D7B-A9CD-D620-D95ECB7B9BF8AA17/expertos/internacionales/lucha/alzheimer/dan/cita/salamanca
https://www.youtube.com/watch?feature=player_embedded&v=0mlazXzXB-w
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Lunes, 8 de Junio de 2015 

Link: http://salamancartvaldia.es/not/82473/la-reina-sofia-mantiene-su-apuesta-por-la-

investigacion-para-avanzar-en-la-enfermedad-de-alzheimer    

La Reina Sofía mantiene su apuesta por la investigación para avanzar en la 

enfermedad de Alzheimer 

Salamanca RTV al Día 

El acto inaugural ha contado con la presencia de la secretaria de Igualdad y Servicios 

Sociales, Susana Camarero; el presidente de la Junta, Juan Vicente Herrera; el rector de la USAL, 

Hernández Ruipérez y el alcalde de Salamanca, Fernández Mañueco (GALERÍA DE FOTOS) 

 

La Reina Sofía ha inaugurado este lunes en Salamanca el III Simposio sobre Avances en la 

investigación sociosanitaria en la enfermedad del Alzheimer, por lo que se pone de manifiesto 

su compromiso firme en fomentar el estudio de esta demencia para mejorar la calidad de vida 

de las personas afectadas y sus familiares. 

La jornada, que reúne durante este lunes a centenares de profesionales en la materia en 

la Hospedería Fonseca, tiene como principales objetivos presentar los proyectos de 

investigación emergentes, analizar la eficacia de las intervenciones sociosanitarias y promover 

una mayor interrelación entre los diferentes equipos del ámbito de la atención sociosanitaria en 

España, Portugal e Internacionalmente. 

http://salamancartvaldia.es/not/82473/la-reina-sofia-mantiene-su-apuesta-por-la-investigacion-para-avanzar-en-la-enfermedad-de-alzheimer
http://salamancartvaldia.es/not/82473/la-reina-sofia-mantiene-su-apuesta-por-la-investigacion-para-avanzar-en-la-enfermedad-de-alzheimer
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Actualmente, en España hay más de tres millones de personas que conviven diariamente 

con esta enfermedad, siendo uno de las siete más comunes en España pues la sufren una de 

cada 10 mayores de 65 años, de ahí la importancia de la investigación sociosanitaria que analiza 

la influencia de los factores sociales y ambientales sobre el estado de ánimo y el 

comportamiento del individuo con el propósito de estimular las capacidades preservadas del 

individuo y conseguir una mejor situación funcional en cada estadio de la enfermedad. 

Informe Mundial de Alzheimer 

Algunos de los datos presentados por la Alzheimer’s Disease International, que 

anualmente elabora el Informe Mundial de Alzheimer, resultan esclarecedores para destacar la 

importancia del tema que protagoniza este simposio. 

Así, por ejemplo, dentro de una población mundial cada vez más envejecida se estima 

que 44,4 millones de personas padecen demencia en todo el mundo. Pero este número 

aumentará a 75,6 millones en 2030 y a 135,5 millones en 2050. 

Actualmente, hay 7,7 millones de nuevos casos de demencia cada año, lo que implica 

que hay un nuevo caso de demencia en algún lugar en el mundo cada cuatro segundos. 

Herrera se compromete a conceder las prestaciones de la Ley de Dependencia en un 

plazo máximo de 3 meses 

El presidente de la Junta de Castilla y León, Juan Vicente Herrera, ha asegurado este 

lunes en su intervención en el acto inaugural del Simposio que desde la institución regional se va 

a trabajar por “convertir la comunidad en un laboratorio de innovación en las políticas sobre el 

envejecimiento activo”- 

Según explicó, la Junta está apostando por conseguir tres objetivos: garantizar la 

concesión de prestaciones de la Ley de Dependencia en un plazo máximo de 3 meses, ofrecer 

servicios no sólo a los residentes de Centros multiservicios sino también a personas de su 

entorno y en cuanto a las personas que ya no puedan vivir con calidad en sus hogares, continuar 

con la apuesta del nuevo modelo de atención residencial basado en las llamadas “unidades de 

convivencia”, de las que existen 100 en toda la comunidad. 

Herrera ha señalado además que el aumento de la esperanza de vida no solo demuestra 

los avances en la ciencia sino que “impulsa nuevos retos frente a una mayor prevalencia del 

Alzheimer y de otras enfermedades neurodegenerativas”. 
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Lunes, 8 de Junio de 2015 

Link: http://www.gaceta.es/noticias/castilla-leon-quiere-liderar-politicas-favor-envejecimiento-

activo-08062015-1423  

Castilla y León quiere liderar las políticas a favor del "envejecimiento 

activo" 

La Gaceta de los negocios 

Así lo afirmó hoy en Salamanca el presidente en funciones de la Junta, Juan Vicente 

Herrera, durante la inauguración del III Simposio Internacional ´Avances en la investigación 

sociosanitaria en la enfermedad de Alzheimer´ que fue inaugurado por la reina Sofía. Lo hará por 

medio del desarrollo de dos proyectos en los que ya trabaja, el Clúster de Soluciones 

Innovadoras para la Vida Independiente (SIVI), y el proyecto de la Red Europea Coral, que 

liderará la Comunidad y que la convertirá en en referencia. Por lo que respecta al Clúster SIVI, 

que reúne a 48 socios del ámbito de la Administración, el tercer sector, la Universidad y el 

mundo empresarial, se trata de la primera agrupación empresarial innovadora de España 

reconocida oficialmente por el Ministerio para trabajar en el campo del envejecimiento activo y 

la dependencia, y que aúna esfuerzos públicos y privados con el fin de desarrollar tecnologías 

que mejoren la atención a las personas mayores, explicó. 

Además, Herrera dijo que en Castilla y León se estima que viven 60.000 personas 

afectadas por alguna enfermedad neurodegenerativa, y la respuesta de la Junta “está siendo 

integral, en torno a la prevención, la atención y los cuidados profesionales”. En materia de 

prevención, el presidente destacó la estrecha colaboración entre la Junta de Castilla y León y las 

Asociaciones de Familiares y Enfermos de Alzheimer , un colectivo que ha sabido “compatibilizar 

la filosofía de las entidades sin ánimo de lucro y del voluntariado con intervenciones de calidad y 

efectividad, a través de más de 550 profesionales, en áreas como la estimulación cognitiva, la 

asistencia psicológica a las familias, la participación en grupos de autoapoyo o el entrenamiento 

a los familiares”. 

Según Herrera, la Junta está apostando por conseguir tres objetivos: agilidad, flexibilidad 

y profesionalización de la atención en el apoyo, sobre todo a los enfermos de Alzheimer del 

medio rural. Así, desde la Junta, asumen el compromiso de garantizar el reconocimiento y 

concesión de las prestaciones de la Ley de Dependencia en un plazo máximo de tres meses, lo 

que supone reducir a la mitad el plazo fijado por la legislación estatal. En cuanto a las personas 

que ya no pueden vivir con calidad en sus hogares, Herrera se refirió a las denominadas 

“unidades de convivencia”, un nuevo modelo de atención residencial de las que existen 100 en 

toda la Comunidad. Estas unidades se integran  en una amplia red de recursos residenciales a 

http://www.gaceta.es/noticias/castilla-leon-quiere-liderar-politicas-favor-envejecimiento-activo-08062015-1423
http://www.gaceta.es/noticias/castilla-leon-quiere-liderar-politicas-favor-envejecimiento-activo-08062015-1423
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disposición de las personas con Alzheimer, que suman un total de 25.400 plazas entre la red de 

residencias y centros de día. 

Por último, el presidente de la Junta se refirió a los 132 millones de euros que se 

destinaron a las personas con demencias, “lo que tuvo una repercusión muy positiva en la 

generación de empleo”. Castilla y León es la Comunidad “que más empleo genera en materia de 

dependencia”, con 6,48 empleos por cada 1.000 habitantes, hasta superar hoy los 16.600 

puestos de trabajo. 

 

*** 
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Lunes, 8 de Junio de 2015 

Link: 

http://www.icalnews.com/Mostrar.cfm/noticias/I/herrera/afirma/castilla/leon/aspira/convertir

se/laboratorio/innovacion/politicas/envejecimiento/338525  

Herrera afirma que Castilla y León aspira a convertirse en “laboratorio de 

innovación” en políticas sobre envejecimiento 

Ical News 

La Comunidad destinó el año pasado 132 millones de euros a las personas con 

demencias. 

Castilla y León aspira a convertirse en un auténtico “laboratorio de innovación” en el 

ámbito del envejecimiento activo, según afirmó hoy en Salamanca el presidente de la Junta en 

funciones, Juan Vicente Herrera, durante la inauguración del III Simposio Internacional ´Avances 

en la investigación sociosanitaria en la enfermedad de Alzheimer´ que fue inaugurado por la 

reina Sofía. Lo hará por medio del desarrollo de dos proyectos en los que ya trabaja, el Clúster 

de Soluciones Innovadoras para la Vida Independiente (SIVI), y el proyecto de la Red Europea 

Coral, que liderará la Comunidad y que la convertirá en en referencia. 

*** 

http://www.icalnews.com/Mostrar.cfm/noticias/I/herrera/afirma/castilla/leon/aspira/convertirse/laboratorio/innovacion/politicas/envejecimiento/338525
http://www.icalnews.com/Mostrar.cfm/noticias/I/herrera/afirma/castilla/leon/aspira/convertirse/laboratorio/innovacion/politicas/envejecimiento/338525
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Lunes, 8 de Junio de 2015 

Link: http://www.infosalus.com/actualidad/noticia-reina-sofia-preside-iii-simposio-

internacional-avances-sociosanitarios-alzheimer-20150608182459.html  

La Reina Sofía preside el III Simposio Internacional sobre Avances 

Sociosanitarios en Alzhéimer 

Infosalus 

MADRID, 8 Jun. (EUROPA PRESS) - La Reina doña Sofía ha presidido en Salamanca el III 

Simposio internacional 'Avances en la investigación sociosanitaria en la enfermedad de 

Alzheimer', organizado por la Fundación Reina Sofía, el Centro de Referencia Estatal de Atención 

a Personas con Enfermedad de Alzheimer y otras Demencias de Salamanca y la Fundación 

General de la Universidad de Salamanca, en el marco del proyecto 'Espacio Transfronterizo 

sobre el Envejecimiento'.  

 

El encuentro ha reunido a algunos de los expertos e investigadores más relevantes del 

panorama nacional e internacional con el objetivo de generar un espacio de reflexión y debate, 

en el cual se propicie la difusión de resultados de investigaciones psicosociales recientes, así 

como la profundización sobre los aspectos éticos y económicos relacionados con la atención y la 

investigación psicosocial en el contexto de las demencias. 

http://www.infosalus.com/actualidad/noticia-reina-sofia-preside-iii-simposio-internacional-avances-sociosanitarios-alzheimer-20150608182459.html
http://www.infosalus.com/actualidad/noticia-reina-sofia-preside-iii-simposio-internacional-avances-sociosanitarios-alzheimer-20150608182459.html
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"La atención sociosanitaria de España debe ser integral, ya que uno de los retos para el 

sistema de protección social es mejorar la calidad de vida de manera que los enfermos aspiren a 

una vida más larga, rica y saludable", ha comentado en el acto inaugural la secretaria de Estado 

de Servicios Sociales e Igualdad, Susana Camarero. 

Por su parte, el alcalde de Salamanca, Alfonso Fernández Mañueco, ha destacado el 

compromiso de la Reina por estar "siempre al lado de los que más sufren", así como "el 

componente solidario" de la ciudad y el trabajo del Centro de Referencia Estatal de Atención a 

Personas con Enfermedad de Alzheimer y otras Demencias". 

"La comunidad aspira a convertirse en un laboratorio de innovación en lo que refiere al 

desarrollo de políticas dirigidas al fomento envejecimiento activo, a través de proyectos como el 

ya activo Clúster de Soluciones Innovadoras para la Vida Independiente", ha recalcado el 

presidente de la Junta de Castilla y León, Juan Vicente Herrera. 

Por último, el rector de la Universidad de Salamanca, Daniel Hernández, ha abundado en 

la importancia de la institución académica en este simposio. "El esfuerzo por la investigación en 

enfermedades como el Alzheimer, permite que podamos contar con un muy alto nivel 

investigador", ha zanjado. 

*** 
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Martes, 9 de Junio de 2015 

Link: http://www.larioja.com/culturas/201506/09/hipertension-diabetes-claves-alzheimer-

20150609002655-v.html   

Hipertensión y diabetes, claves en el alzhéimer 

La Rioja.com 

 

El Informe Mundial sobre Alzhéimer 2014, que ayer se presentó en Salamanca en un 

simposio inaugurado por la Reina Sofía, recoge que el riesgo de demencia «puede ser 

modificado por medio de la reducción en el uso del tabaco y mayor control y detección de la 

hipertensión y la diabetes». El III Simposio Internacional Avances en la investigación 

sociosanitaria en alzhéimer reúne en Salamanca a expertos mundiales en el tratamiento de las 

demencias para generar un espacio de reflexión y de debate, en el que se propicie la difusión de 

resultados de investigaciones psicosociales. El Informe apunta que «hay una evidencia 

importante» que indica que el riesgo de demencia «puede ser modificado por medio de la 

reducción en el uso del tabaco y mayor control de la hipertensión, la diabetes y los riesgos 

cardiovasculares. 

*** 

http://www.larioja.com/culturas/201506/09/hipertension-diabetes-claves-alzheimer-20150609002655-v.html
http://www.larioja.com/culturas/201506/09/hipertension-diabetes-claves-alzheimer-20150609002655-v.html
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Martes, 9 de Junio de 2015 

Link: http://www.elnortedecastilla.es/salamanca/201506/09/llevar-vida-saludable-ayuda-

20150609085752.html    

Llevar una vida más saludable ayuda a prevenir las demencias 

El Norte de Castilla 

Hay importantes evidencias que indican que el riesgo de demencia para la población 

puede ser modificado por medio de la reducción en el uso del tabaco y mayor control y 

detección de la hipertensión y la diabetes, así como el control adecuado de los riesgos o 

problemas cardiovasculares. Básicamente, lo que es bueno para el corazón es bueno para el 

cerebro. 

Así lo cuenta el Informe Mundial sobre el Alzheimer 2014 se presentó ayer en 

Salamanca, dentro del III Simposio sobre avances de la enfermedad que inauguró la Reina Sofía. 

El trabajo, realizado por el profesor y director del Centro de Salud Mental del Reino 

Unido, Martin Prince, constata que los mensajes para promover la salud del cerebro deben de 

ser integrados en las campañas públicas de promoción de la salud, como las que ya existen. Se 

debe enfatizar la reducción del consumo de tabaco entre la población y evitar las enfermedades 

no transmisibles. El mensaje a resaltar, indica el informe, es que «nunca es tarde para empezar a 

hacer cambios». 

Este informe sugiere de manera concisa que la demencia debe ser incluida en el 

planteamiento de la Organización Mundial de la Salud (OMS) y en las campañas de públicas de 

las enfermedades no transmisibles. 

Actualmente, la evidencia más clara para posibles asociaciones causales con la demencia 

son: la poca educación en etapas tempranas; la hipertensión en la edad madura; el consumo de 

tabaco; y la diabetes a lo largo de la vida. 

La detección temprana y el tratamiento adecuado de la diabetes y la hipertensión, así 

como el dejar de fumar, deben de ser una prioridad en adultos mayores que no han sido 

incluidos en programas de prevención. Mientras la salud cardiovascular está mejorando en los 

países con mayores ingresos, se está deteriorando en el resto del mundo, cuenta el informe. 

Muchos países de medianos y bajos ingresos muestran un patrón de crecimiento de las 

enfermedades cardiovasculares, hipertensión y diabetes. 

http://www.elnortedecastilla.es/salamanca/201506/09/llevar-vida-saludable-ayuda-20150609085752.html
http://www.elnortedecastilla.es/salamanca/201506/09/llevar-vida-saludable-ayuda-20150609085752.html
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Este documento concluye que si llegamos a la tercera edad con cerebros más saludables 

y mejor desarrollados estaremos mejor preparados para vivir por un periodo más largo de 

tiempo, sanos y felices. 

Fotogalería: http://www.elnortedecastilla.es/fotos/salamanca/201506/08/reina-dona-sofia-

inaugura-30111197738154-mm.html 

***

http://www.elnortedecastilla.es/fotos/salamanca/201506/08/reina-dona-sofia-inaugura-30111197738154-mm.html
http://www.elnortedecastilla.es/fotos/salamanca/201506/08/reina-dona-sofia-inaugura-30111197738154-mm.html
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Martes, 9 de Junio de 2015 

Link: http://www.laopiniondezamora.es/castilla-leon/2015/06/09/herrera-comunidad-aspira-

laboratorio-innovacion/849233.html  

Herrera: "La comunidad aspira a ser un laboratorio de innovación en 

envejecimiento" 

La Opinión de Zamora 

 

Castilla y León aspira a convertirse en un auténtico "laboratorio de innovación" en el 

ámbito del envejecimiento activo, según afirmó ayer en Salamanca el presidente de la Junta en 

funciones, Juan Vicente Herrera, durante la inauguración del III Simposio Internacional "Avances 

en la investigación sociosanitaria en la enfermedad de Alzheimer" que fue inaugurado por la 

reina Sofía. Lo hará por medio del desarrollo de dos proyectos en los que ya trabaja, el Clúster 

de Soluciones Innovadoras para la Vida Independiente (SIVI), y el proyecto de la Red Europea 

Coral, que liderará la Comunidad y que la convertirá en referencia. 

Por lo que respeta al Clúster SIVI, que reúne a 48 socios del ámbito de la Administración, 

el tercer sector, la Universidad y el mundo empresarial, se trata de la primera agrupación 

empresarial innovadora de España reconocida oficialmente por el Ministerio para trabajar en el 

campo del envejecimiento activo y la dependencia, y que aúna esfuerzos públicos y privados con 

el fin de desarrollar tecnologías que mejoren la atención a las personas mayores, explicó. 

Ley de dependencia 

Según Herrera, la Junta está apostando por conseguir tres objetivos: agilidad, flexibilidad 

y profesionalización de la atención en el apoyo, sobre todo a los enfermos de Alzheimer del 

medio rural. Así, desde la Junta, asumen el compromiso de garantizar el reconocimiento y 

concesión de las prestaciones de la Ley de Dependencia en un plazo máximo de tres meses, lo 

que supone reducir a la mitad el plazo fijado por la legislación estatal. 

En cuanto a las personas que ya no pueden vivir con calidad en sus hogares, Herrera se 

refirió a las denominadas "unidades de convivencia", un nuevo modelo de atención residencial 

de las que existen 100 en toda la comunidad. Por último, el presidente de la Junta se refirió a los 

132 millones de euros que se destinaron a las personas con demencias, "lo que tuvo una 

repercusión muy positiva en la generación de empleo". Castilla y León es la Comunidad "que 

más empleo genera en materia de dependencia", con 6,48 empleos por cada 1.000 habitantes, 

hasta superar hoy los 16.600 puestos de trabajo. 

http://www.laopiniondezamora.es/castilla-leon/2015/06/09/herrera-comunidad-aspira-laboratorio-innovacion/849233.html
http://www.laopiniondezamora.es/castilla-leon/2015/06/09/herrera-comunidad-aspira-laboratorio-innovacion/849233.html
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Por otro lado, el Informe Mundial sobre el Alzheimer 2014 se presentó ayer en 

Salamanca, dentro del III Simposio sobre avances de la enfermedad. De acuerdo con ese 

estudio, hay importantes evidencias que indican que el riesgo de demencia para la población 

puede ser modificado por medio de la reducción en el uso del tabaco y mayor control y 

detección de la hipertensión y la diabetes, así como el control adecuado de los riesgos o 

problemas cardiovasculares. Básicamente, lo que es bueno para el corazón es bueno para el 

cerebro. 

*** 
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Martes, 9 de Junio de 2015 

Link: http://www.diariodeleon.es/noticias/castillayleon/control-hipertension-diabetes-

prevencion-demencias_985282.html  

Control de hipertensión y diabetes como prevención de las demencias 

Diario de León 

El «Informe Mundial sobre Alzhéimer 2014», que ayer se presentó en Salamanca en un 

simposio inaugurado por la reina Sofía, recoge que el riesgo de demencia «puede ser modificado 

por medio de la reducción en el uso del tabaco y mayor control y detección de la hipertensión y 

la diabetes». 

El III Simposio Internacional Avances en la investigación sociosanitaria en la enfermedad 

del alzhéimer reúne en Salamanca a expertos mundiales en el tratamiento de las demencias con 

el objetivo de generar un espacio de reflexión y de debate, en el cual se propicie la difusión de 

resultados de investigaciones psicosociales recientes. 

También se pretende profundizar sobre aspectos éticos y económicos relacionados con 

la atención y la investigación psicosocial en el contexto de las demencias. 

Precisamente, en ese marco se dio a conocer el «Informe Mundial sobre Alzheimer 

2014», en el que se analiza de forma crítica la evidencia existente sobre los factores de riesgo de 

padecer demencia. En ese sentido, se apunta que «hay una evidencia importante» que indica 

que el riesgo de demencia para la población «puede ser modificado por medio de la reducción 

en el uso del tabaco y mayor control y detección de la hipertensión y la diabetes, así como el 

control adecuado de los riesgos/problemas cardiovasculares». 

El trabajo, liderado por el profesor y uno de los máximos responsables del Centro de 

Salud Mental Mundial, Martin Prince, hace hincapié en que la necesidad de campañas públicas. 

 

*** 

http://www.diariodeleon.es/noticias/castillayleon/control-hipertension-diabetes-prevencion-demencias_985282.html
http://www.diariodeleon.es/noticias/castillayleon/control-hipertension-diabetes-prevencion-demencias_985282.html
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Martes, 19 de Mayo de 2015 

La Reina Sofía inaugurará el 8 de junio en Salamanca unas jornadas sobre 

Alzheimer  

La Gaceta de Salamanca 
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Martes, 19 de Mayo de 2015 

La Reina Sofía presidirá un simposio sobre alzhéimer  

El Mundo 
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Martes, 19 de Mayo de 2015 

La Reina Sofía abrirá el III Simposio Internacional sobre alzheimer  

El Norte de Castilla 
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Sábado, 6 de Junio de 2015 

Doña Sofía preside el simposio sobre investigación sociosanitaria del 

Alzheimer  

El Norte de Castilla 
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Lunes, 8 de Junio de 2015 

“La farmacología contra el alzheimer ha fracasado por el momento”  

El Norte de Castilla 
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Lunes, 8 de Junio de 2015 

Castilla y León quiere ser “laboratorio de innovación” en envejecimiento  

El Mundo 
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Lunes, 8 de Junio de 2015 

La Reina Sofía preside hoy un simposio sobre investigación en Alzheimer 

La Gaceta de Salamanca 
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Martes, 9 de Junio de 2015 

El alzheimer en mujeres supone el 70% de los diagnósticos de esta 

enfermedad  

El Norte de Castilla 
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Martes, 9 de Junio de 2015 

Herrera defiende la Región como eje científico en envejecimiento 

La Gaceta de Salamanca 
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