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111 Simposio Internacional “Avances en la Investigacion Sociosanitaria en la Enfermedad de

Alzheimer”

08:15-09:15

Registro

BIENVENIDA

09:15-09:30

Fundacion General de la Universidad de Salamanca, Centro de Referencia
Estatal de Atencidn a Personas con Enfermedad de Alzheimer y otras Demencias
(IMSERSO), Fundacién Reina Sofia.

LA ENFERMEDAD DE ALZHEIMER DESDE UNA MIRADA ACTUAL

09:30-09:40

Introduccion: Maria Isabel Gonzalez Ingelmo, Directora Gerente del Centro de
Referencia Estatal de Atencion a Personas con Enfermedad de Alzheimer y otras
Demencias (IMSERSO)

09:40 — 10:05

Alvaro Carvalho, Director del Programa Nacional para a Satide Mental de |a
Direcgdo Geral da Saude de Portugal —-DGS (Portugal)

“Portugal: estructurando el plan de intervencion nacional sobre demencias”

10:05-10:30

Jesus Rodrigo, Alzheimer Europa; Director Ejecutivo de la Confederacidn Espafiola
de Asociaciones de Familiares de personas con la enfermedad de Alzheimer —
CEAFA (Espafia)

“Necesidades de futuro para la atencion integral a las personas que conviven con
la enfermedad de Alzheimer y otras demencias”

INFORME MUNDIAL SOBRE ALZHEIMER.

10:30-10:40

Introduccién: Oscar Gonzalez Benito, Director-Gerente de la Fundacién General
de la Universidad de Salamanca

10:40-11:15

Martin Prince, Alzheimer Disease International (ADI); Director del Centre for
Global Mental Health y Health Service and Population Research Department
(Reino Unido)

“World Alzheimer Report 2014: Prevencién y reduccion de riesgos”

11:15-11:45

PAUSA-CAFE

INAUGURACION OFICIAL

12:00-12:30

Acto institucional

CONFERENCIA PLENARIA

12:30-12:40

Introduccion: César Anton Beltran, Director General del Instituto de Mayores y
Servicios Sociales IMSERSO

12:40-13:15

Concetta Tomaino, Directora ejecutiva del Institute for Music and Neurologic
Function; Vicepresidenta senior de Musicoterapia en Center Light Health (EE.UU.)
“Beneficios clinicos de la musica sobre el envejecimiento, la salud y la calidad de
vida”

13:15-13:40

PAUSA

PERSPECTIVAS SOBRE LA ENFERMEDAD DE ALZHEIMER Y LA INVESTIGACION SOCIOSANITARIA

13:40-13:50  Introduccidon: Koldo Aulestia Urrutia, Presidente de la Confederacion Espafiola de
Asociaciones de Familiares de personas con la enfermedad de Alzheimer — CEAFA

13:50-14:10 | Myrra Vernooij-Dassen, Presidenta de Interdem; Radboud University Medical
Centre Nijmegen-RUMC (Paises Bajos)
“Vivir con demencia: nuevas perspectivas.”

14:10-14:30 : Antonio Leuschner, Presidente del Consejo Nacional de Salud Mental; Instituto

de Ciéncias Biomédicas Abel Salazar da Universidade do Porto-ICBAS (Portugal)

“La importancia de la atencidn integrada en las demencias”
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14:30—-14:50 : Félix Bermejo, Centro de Investigacion Biomédica en Red sobre Enfermedades
Neurodegenerativas -CIBERNED (Espaiia)

“Investigacidn sociosanitaria en la enfermedad de Alzheimer: Un futuro
prometedor.”

CLAUSURA
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1‘(& geriatric

Viernes, 15 de mayo de 2015

Link: http://geriatricarea.com/iii-simposio-internacional-avances-en-la-investigacion-

sociosanitaria-en-la-enfermedad-de-alzheimer/

lll Simposio Internacional Avances en la Investigacion Sociosanitaria en la
Enfermedad de Alzheimer

GeriatricArea

El lIl Simposio Internacional Avances en la Investigacién Sociosanitaria en la Enfermedad
de Alzheimer, que tendra lugar el lunes 8 de junio en Auditorio de la Hospederia de Fonseca de
Salamanca, reunird a destacados expertos e investigadores con el objetivo de generar un

espacio de reflexion y de debate, que propicie la

) _ L . o difusién de resultados de investigaciones
‘Avances en la investigacion sociosanitaria

on la enfermedad de Alzheimer” psicosociales mds recientes y contribuya a la

profundizacion sobre los aspectos éticos y

espaClﬂ econdmicos relacionados con la atencidn e
o translfrOI‘ItEFlZD investigacion psicosocial en el contexto de las
sobre el envejecimiento
' demencias.

Elll Simposio Internacionsl Avances en la Investigacion ASi' en este foro Organizado por la
Sociozanitaria en la Enfermedad de Alzheimer tendra Fundacion General de la Universidad de
lugar &l lunes & de junio &n Salamancs Salamanca se presentardn proyectos de
investigacion emergentes y las Ultimas practicas

en la atencidén sociosanitaria de las demencias, y se analizara la eficacia de las intervenciones

sociosanitarias en la mejora de la calidad de vida de las personas que las sufren.

Todo ello con el objetivo de contribuir a la consolidacién de las intervenciones
sociosanitarias en la atencion a personas con demencia y propiciar el incremento de
interrelaciones entre diferentes los profesionales, grupos y equipos del ambito de la atencidn
sociosanitaria en Espaiia, y con el extranjero.

La celebracidn de este evento se enmarca en el proyecto Espacio Transfronterizo sobre
el Envejecimiento, una iniciativa aprobada en el marco del Programa de Cooperacion
Transfronteriza Espafia-Portugal 2007-2013 (POCTEP) del Fondo Europeo de Desarrollo Regional
(FEDER).

La asistencia es gratuita previa inscripcién hasta completar aforo.

%k %k x


http://geriatricarea.com/iii-simposio-internacional-avances-en-la-investigacion-sociosanitaria-en-la-enfermedad-de-alzheimer/
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iXi salamanca24 .com

el diario digital lider de salamanca

Lunes, 18 de mayo de 2015

Link: http://www.salamanca24horas.com/local/18-05-2015-la-reina-sofia-inaugurara-en-junio-
un-simposio-internacional-sobre-el-alzheimer

La Reina Sofia inaugurard en junio un simposio internacional sobre el

alzheimer

Salamanca24horas

Contard con la participacién de prestigiosos especialistas, organizado por la Fundacion
General de la Universidad de Salamanca, la Fundacidn Reina Sofia, el Imserso y el Centro de
Referencia Estatal de Alzheimer.

La Reina Dofia Sofia presidira el 8 de junio el tercer simposio internacional ‘Avances en la
Investigacion Sociosanitaria en la Enfermedad de Alzheimer’, organizado por la Fundacion
General de la Universidad de Salamanca, la Fundacidn Reina Sofia, el Imserso y el Centro de
Referencia Estatal de Alzheimer, con la participacién de prestigiosos especialistas.

PROGRAMACION
08:15 —09:15 Registro
BIENVENIDA

09:15 — 09:25 Fundacién General de la Universidad de Salamanca, Centro de Referencia
Estatal de Atencién a Personas con Enfermedad de Alzheimer y otras Demencias (IMSERSO),
Fundacion Reina Sofia.

LA ENFERMEDAD DE ALZHEIMER DESDE UNA MIRADA ACTUAL

09:25 — 09:35 Introduccién: Maria Isabel Gonzalez Ingelmo, Directora Gerente del
Centro de Referencia Estatal de Atencidn a Personas con Enfermedad de Alzheimer y otras
Demencias (IMSERSO)

09:35 — 10:00 Martin Prince, Alzheimer Disease International (ADI); Director del Centre
for Global Mental Health y Health Service and Population Research Department (Reino Unido)
“World Alzheimer Report: Prevencidn y reduccién de riesgos”


http://www.salamanca24horas.com/local/18-05-2015-la-reina-sofia-inaugurara-en-junio-un-simposio-internacional-sobre-el-alzheimer
http://www.salamanca24horas.com/local/18-05-2015-la-reina-sofia-inaugurara-en-junio-un-simposio-internacional-sobre-el-alzheimer
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10:00 — 10:25 Alvaro Carvalho, Director del Programa Nacional para a Saude Mental de
la Direccdo Geral da Saude de Portugal —DGS (Portugal) “Portugal: estructurando el plan de
intervencidn nacional sobre demencias”

10:25 — 10:50 Jesus Rodrigo, Alzheimer Europa; Director Ejecutivo de la Confederacion
Espafiola de Asociaciones de Familiares de personas con la enfermedad de Alzheimer —CEAFA
(Espafia) “Necesidades de futuro para la atencion integral a las personas que conviven con la
enfermedad de Alzheimer y otras demencias”

PAIS INVITADO: EE.UU.

10:50 — 11:00 Introduccidn: Oscar Gonzalez Benito, Director-Gerente de la Fundacion
General de la Universidad de Salamanca

11:00 — 11:30 Chris Martin, Director de Programas Cientificos The Kavli Foundation
(EE.UU.) “El proyecto BRAIN Initiative”

11:30 — 12:00 PAUSA-CAFE
INAUGURACION OFICIAL

12:00 — 12:30 S.M. LA REINA DONA SOFIA
CONFERENCIA PLENARIA

12:30 — 12:40 Introduccion: César Antdon Beltran, Director General del Instituto de
Mayores y Servicios Sociales IMSERSO

12:40 — 13:25 Concetta Tomaino, Directora ejecutiva del Institute for Music and
Neurologic Function; Vicepresidenta senior de Musicoterapia en Center Light Health (EE.UU.)
“Los beneficios clinicos de la musica sobre el envejecimiento, la salud y la calidad de vida”

13:25 -13:40 PAUSA

PERSPECTIVAS SOBRE LA ENFERMEDAD DE ALZHEIMER Y LA INVESTIGACION
SOCIOSANITARIA

13:40 -13:50 Introduccién: Koldo Aulestia Urrutia, Presidente de la Confederacién
Espafiola de Asociaciones de Familiares de personas con la enfermedad de Alzheimer — CEAFA

13:50 — 14:10 Myrra Vernooij-Dassen, Presidenta de Interdem; Radboud University

Medical Centre Nijmegen-RUMC (Paises Bajos) “Intervenciones psicosociales: cémo promover
vivir bien con demencia.”

-10 -
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14:10 — 14:30 Antonio Leuschner, Presidente del Consejo Nacional de Salud Mental;
Instituto de Ciéncias Biomédicas Abel Salazar da Universidade do Porto-ICBAS (Portugal)
“Perspectivas sobre la enfermedad de Alzheimer”

14:30 — 14:50 Félix Bermejo, Centro de Investigacion Biomédica en Red sobre
Enfermedades Neurodegenerativas - CIBERNED (Espafia) “Investigacién sociosanitaria en la
enfermedad de Alzheimer: Un futuro prometedor.”

CLAUSURA

* k¥
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El Confidencial

Lunes, 18 de mayo de 2015

Link: http://www.elconfidencial.com/ultima-hora-en-vivo/2015-05-18/reina-sofia-presidira-un-

simposio-sobre-avances-en-el-alzheimer-en-salamanca 581363/

Reina Sofia presidira un simposio sobre avances en el alzhéimer en

Salamanca
El Confidencial

Salamanca, 18 may (EFE).- La reina Sofia presidira el lll Simposio Internacional Avances
en la Investigacion Sociosanitaria en la Enfermedad de Alzheimer", que tendrd lugar en
Salamanca el préximo 8 junio.

Este encuentro ha sido impulsado por la Fundacién General de la Universidad de
Salamanca, la Fundacion Reina Sofia, el Imserso y el Centro de Referencia Estatal de Alzheimer.

A lo largo de este encuentro se abordaran las novedades sobre el tratamiento de esta
patologia a través de diferentes perspectivas.

Asi, alguna de las ponencias tratarda sobre los beneficios de la musica en el
envejecimiento; la salud y la calidad de vida; y también se afrontara desde una visién psicosocial
y se analizardn las ultimas investigaciones sociosanitarias para hacer frente a la enfermedad. EFE

*k*k

-12 -
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Lunes, 18 de mayo de 2015

Link:
http://www.icalnews.com/Mostrar.cfm/noticias/l/reina/sofia/presidira/iii/simposio/internacion

al/avances/investigacion/sociosanitaria/enfermedad/alzheimer/336694

La reina Sofia presidira el Il Simposio Internacional ‘Avances en la
Investigacion Sociosanitaria en la Enfermedad de Alzheimer’
Agencia ICAL

ICAL - Este encuentro se desarrollard el 8 de junio en Salamanca y contara con la
presencia de expertos nacionales e internacionales.

La reina dofia Sofia presidird el lll Simposio Internacional ‘Avances en la Investigacion
Sociosanitaria en la Enfermedad de Alzheimer’, que se desarrollard en Salamanca el préximo
lunes 8 de junio y en el que participardn diferentes expertos nacionales e internacionales, segin
confirmaron hoy fuentes de la organizacion.

**k*
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TRIBUNA

Lunes, 18 de mayo de 2015

Link: http://www.tribunasalamanca.com/noticias/la-reina-sofia-presidira-el-iii-simposio-
internacional-sobre-el-alzheimer-en-salamanca/1431973076

La Reina Sofia presidira el lll Simposio Internacional sobre el Alzheimer en
Salamanca

Tribuna de Salamanca

VISITA OFICIAL

El encuentro ha sido impulsado por la Fundacién General de la Universidad de
Salamanca y tendra lugar el préximo 8 de junio.

Salamanca acogera el proximo 8 de junio el Il Simposio Internacional Avances en la

Investigacion Sociosanitaria en la Enfermedad de Alzheimer", evento que estara presidido por la
Reina Sofia.

Este acto ha sido impulsado por la Fundacidon General de la Universidad de Salamanca, la
Fundacidn Reina Sofia, el Imserso y el Centro de Referencia Estatal de Alzheimer.

El 8 de junio, en el marco de este Simposio se conocerdn las novedades sobre el
tratamiento de esta patologia a través de diferentes puntos de vista.

* %k ¥
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Lunes, 18 de mayo de 2015

Link: http://salamancartvaldia.es/not/80406/la-reina-dona-sofia-preside-el-iii-simposio-

internacional-sobre-la-enfermedad-de-alzheimer/

La Reina Doiia Sofia preside el lll Simposio Internacional sobre la
enfermedad de Alzheimer

Salamanca RTV al dia

La Reina Dofia Sofia presidira el Ill Simposio Internacional “Avances en la Investigacion
Sociosanitaria en la Enfermedad de Alzheimer” que se celebrard el 8 de junio en el Auditorio de
la Hospeder’dia Fonseca.

Cada vez mas, los enfoques sociosanitarios para las demencias estdn ocupando un lugar
por derecho propio en los sistemas de atencion de todo el mundo, contribuyendo claramente a
la calidad de vida y demostrando una reduccién de lo que comunmente se denomina
"problemas de conducta”, independientemente de donde viva o pase el dia la persona —en
casa, en un programa de dia independiente, en un grupo residencial, una residencia, un hospital
o en un centro de cuidados paliativos.

Muchas de las cien mil millones de neuronas y de las habilidades innatas del cerebro de
estas personas, se mantienen saludables y accesibles durante afios. El enfoque de la atencién
sociosanitaria se basa en esas habilidades. Las intervenciones ambientales, sociales y creativas
activan esas partes del cerebro que permiten a una persona que vive con demencia estar
conectado a la vida en un grado mucho mayor de lo que normalmente se cree posible.

La investigacion sociosanitaria analiza la influencia de los factores sociales y ambientales
sobre el estado de animo y comportamiento del individuo con el propdsito de evidenciar la
capacidad que tienen las intervenciones psicosociales para estimular las capacidades
preservadas del individuo, conseguir una mejor situacidon funcional en cada estadio de la
enfermedad y ralentizar el declive cognitivo de la persona.

Este lll Simposio Internacional reunird a algunos de los expertos e investigadores mas
relevantes del panorama nacional e internacional con el objetivo de generar un espacio de
reflexion y de debate, en el cual se propicie la difusion de resultados de investigaciones
psicosociales recientes, y la profundizacion sobre los aspectos éticos y econdmicos relacionados
con la atencidn e investigacion psicosocial en el contexto de las demencias.
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Entre los principales objetivos propuestos del encuentro se prevé:

Presentar los proyectos de investigacion emergentes y las Ultimas practicas en la
atencioén sociosanitaria de las demencias.

Presentar y analizar la eficacia de las intervenciones sociosanitarias en la mejora de la
calidad de vida de las personas con demencia.

Contribuir a la consolidacion de las intervenciones sociosanitarias en la atencidon a
personas con demencia.

Promover una mayor interrelacidn entre los diferentes profesionales, grupos y equipos
del ambito de la atencidn sociosanitaria en Espafia y Portugal e internacionalmente.

Generar un espacio propicio para la promocion, difusion, y transferencia de los
resultados obtenidos de la investigacién sociosanitaria, asi como articular e intercambiar

experiencias innovadoras.

Reforzar la campafia para la creacion de una Politica de Estado para la enfermedad de
Alzheimer.

La jornada serd dividida en 4 sesiones

SESION I: LA ENFERMEDAD DE ALZHEIMER DESDE UNA MIRADA ACTUAL
SESION Il PAIS INVITADO: ESTADOS UNIDOS
SESION 11K CONFERENCIA PLENARIA

SESION IV: PERSPECTIVAS SOBRE LA ENFERMEDAD DE ALZHEIMER Y LA INVESTIGACION
SOCIOSANITARIA

Este encuentro contara con la presencia de:
OSCAR GONZALEZ BENITO, Fundacién General de la Universidad de Salamanca (Espafia)
JOSE LUIS NOGUEIRA, Fundacién Reina Sofia (Espafia)

MARIA ISABEL GONZALEZ INGELMO, Centro de Referencia Estatal de Atencién a
Personas con Enfermedad de Alzheimer y otras demencias (IMSERSO) (Espafia)

MARTIN PRINCE, Alzheimer Disease International (ADI); Centre for Global Mental Health
y Health Service and Population Research Department (Reino Unido)

ALVARO CARVALHO, Programa Nacional para la Salud Mental de la Direccao- Geral de
Saude (Portugal)

-16 -



Dossier de prensa CRE Alzheimer Salamanca 2015

Il Simposio Internacional 08/06/2015

JESUS RODRIGO, Alzheimer Europa; Confederacién Espafiola de Asociaciones de
Familiares de Personas con Alzheimer y otras Demencias (CEAFA). (Espaiia)

CESAR ANTONIO BELTRAN, Instituto de mayores y servicios sociales IMSERSO (Espafia)

CONCETTA TOMAINO, Institute for Music and neurologic Function, Center Light health
(EE. UU.)

KOLDO AULESTIA URRUTIA, Confederacién Espafiola de Asociaciones de Familiares de
Personas con Alzheimer y otras Demencias CEAFA (Espafia)

MYRRA VERNOOIJ-DASSEN, INTERDEM, Nijmegen Alzheimer Centre of the Radboud
University Medical Centre RUMC (Palses Bajos)

ANTONIO LEUSCHNER, Instituto de Ciéncias Biomédicas Abel Salazar da Universidade do
Porto(ICBAS Consejo Nacional para la Salud Mental de la Direc¢do-Geral da Saude (Portugal)

FELIX BERMEJO, Centro de Investigacién Biomédica en red sobre Enfermedades
neurodegenerativas CIBERNED (Espafia)

La celebracién de este evento se enmarca en el proyecto Espacio Transfronterizo sobre
el Envejecimiento, una iniciativa aprobada en el marco del Programa de Cooperacién
Transfronteriza Espafia-Portugal 2007-2013 (POCTEP) del Fondo Europeo de Desarrollo Regional
(FEDER).

* %k ¥
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LAVANGUARDIA

Lunes, 18 de mayo de 2015

Link: http://www.lavanguardia.com/vida/20150518/54431705287/reina-sofia-presidira-un-
simposio-sobre-avances-en-el-alzheimer-en-salamanca.html

Reina Sofia presidira un simposio sobre avances en el alzhéimer en

Salamanca

La Vanguardia

La reina Sofia presidira el lll Simposio Internacional Avances en la Investigacion
Sociosanitaria en la Enfermedad de Alzheimer", que tendra lugar en Salamanca el préximo 8
junio.

Este encuentro ha sido impulsado por la Fundacién General de la Universidad de
Salamanca, la Fundacion Reina Sofia, el Imserso y el Centro de Referencia Estatal de Alzheimer.

A lo largo de este encuentro se abordaran las novedades sobre el tratamiento de esta
patologia a través de diferentes perspectivas.

Asi, alguna de las ponencias tratarda sobre los beneficios de la musica en el
envejecimiento; la salud y la calidad de vida; y también se afrontara desde una visién psicosocial
y se analizardan las ultimas investigaciones sociosanitarias para hacer frente a la enfermedad.

* %k %
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elnortedecastllars=

Martes, 19 de mayo de 2015

Link: http://www.elnortedecastilla.es/salamanca/201505/19/reina-sofia-abrira-simposio-
20150519001450.html

La Reina Sofia abrira el lll Simposio Internacional sobre el alzheimer
El Norte de Castilla

Se celebrara el 8 de junio en la Hospederia Fonseca y tendrda como pais invitado a
Estados Unidos, junto a expertos portugueses y britanicos.

La reina dofia Sofia presidira el lll Simposio Internacional ‘Avances en la Investigacion
Sociosanitaria en la Enfermedad de Alzheimer’, que se desarrollard en Salamanca el préoximo
lunes 8 de junio y en el que participardn diferentes expertos nacionales e internacionales, segin
confirmaron ayer fuentes de la organizacion.

Este encuentro ha sido impulsado por la Fundacién General de la Universidad de
Salamanca, la Fundacidn Reina Sofia, el Imserso y el Centro de Referencia Estatal de Alzheimery
a lo largo del mismo se abordaran las novedades sobre el tratamiento de esta patologia a través
de diferentes perspectivas.

En concreto, citaron que algunas de las ponencias versaran sobre los beneficios de la
musica en el envejecimiento, la salud y la calidad de vida; también se afrontara desde una visidn
psicosocial o se analizaran las ultimas investigaciones sociosanitarias para hacer frente a la
enfermedad.

Programa

Dia 8 de junio

09:15. Bienvenida.

09:20. La enfermedad de alzheimer desde una mirada actual: Maria Isabel Gonzélez
Ingelmo, Martin Prince, Alvaro Carvalho, Jests Rodrigo.

10:50. Pais invitado: EE UU.
12:00. Inauguracioén oficial por la Reina Dofia Sofia.

12:30. Conferencia plenaria: por Concetta Tomaino, directora del Institute for Music and
Neurologic Function.
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13:40. Perspectivas sobre la enfermedad de alzheimer y la investigacién sociosanitaria:
Koldo Aulestia, Myrra Vernooij-Dassen, Antonio Leuschner, Félix Bermejo.

El pais invitado serd Estados Unidos, representado por Chris Martin, director del
programas cientificos de The Kavil Foundation, quien hablara sobre el proyecto ‘Brian initiative’.
Serd presentado por Oscar Gonzalez Benito, director gerente de la Fundacién General de la
Universidad de Salamanca.

Por su parte, la conferencia plenaria correra a cargo de Concetta Tomaino, directora
ejecutiva del Institute for Music and Neurologic Function y vicepresidenta senior de
Musicoterapia en Center Light Health. La charla versard sobre ‘Los beneficios clinicos de la
musica sobre el envejecimiento, la salud y la calidad de vida’.

El simposio también contara con presencia britdnica, en la persona de Martin Prince,
director del Centre for Global Mental Health de Reino Unido, que charlara sobre prevencion y
reduccion de riesgos en este tipo de enfermedades.

Y como este simposio estda enmarcado también el Espacio Transfronterizo sobre el
Envejecimiento, no faltard la presencia portuguesa. Asi el experto Alvaro Carvalho explicara la
estructura del plan nacional sobre la demencia que han planteado en el pais vecino.

k k%
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Lunes, 1 de Junio de 2015

Link: http://salamancartvaldia.es/not/81697/la-combinacion-de-depresion-y-diabetes-podria-
aumentar-el-riesgo-de-demencia/

La combinacidn de depresidn y diabetes podria aumentar el riesgo de
demencia
Salamanca RTV al Dia

La Fundacién General de la USAL, la Fundaciéon Reina Sofia y el CRE Alzheimer del
Imserso organizaran el 8 de junio, en Salamanca, el Simposio Internacional ‘Avances en la
Investigacion Sociosanitaria en la Enfermedad de Alzheimer’.

Cientifi

“La depresiodn y la diabetes son perjudiciales para el cerebro, y la combinacién de ambas
afecciones podria aumentar significativamente el riesgo de demencia”. Son las conclusiones de
un estudio realizado por investigadores daneses, que se publica en la Revista de Neurologia y
que también difunde el Centro de Referencia Estatal de atencidon a personas con enfermedad de
Alzheimer y otras demencias, ubicado en Salamanca que, la préxima semana, junto con la
Fundacidn General de la Universidad de Salamanca y la Fundacion Reina Sofia lll, organizara el
Simposio Internacional ‘Avances en la Investigacién Sociosanitaria en la Enfermedad de
Alzheimer’. Un encuentro que sera el lunes 8 de junio y contard con la participacidon de
prestigiosos especialistas internacionales.
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La web especializada www.neurologia.com resume el trabajo mencionado al inicio en los
siguientes términos:

Los investigadores un estudio de cohortes danés de ambito nacional, analizaron el
riesgo de demencia de 2.454.532 adultos mayores de 50 afios, de los cuales 477.133 (19,4%)
tenian depresion, 223.174 (9,1%) tenian diabetes mellitus tipo 2 y 95.691 (3,9%) sufrian ambos
trastornos, y lo compararon con personas que no tenian ninguna de ambas condiciones. También
se consideraron factores demogrdficos y afecciones médicas preexistentes, como patologias
cerebrovasculares y trastornos hepdticos.

Durante el periodo del estudio, 59.663 participantes (2,4%) padecieron demencia, en
promedio a los 81 afios de edad. De ellos, 15.729 (26,4%) tenian depresion, 6.466 (10,8%) tenian
diabetes mellitus y 4.022 (6,7%) tenian ambas. Incluso tras tomar en cuenta los factores
demogrdficos y las comorbilidades médicas, la diabetes mellitus elevaba el riesgo de demencia
en un 15%; la depresion, en un 83%, y ambas entidades conjuntamente, en un 107%. La relacion
fue especialmente fuerte en personas menores de 65 afos. En ese grupo de edad, una cuarta
parte de los casos de demencia se atribuyeron a la depresion y la diabetes.

[JAMA Psychiatry 2015] Katon W, Pedersen HS, Ribe AR, Fenger-Grgn M, Davydow D,
Waldorff FB, et al.

k k%

-22 -



Dossier de prensa CRE Alzheimer Salamanca 2015

Il Simposio Internacional 08/06/2015

oot s L

Viernes, 5 de Junio de 2015

Link:
http://www.icalnews.com/Mostrar.cfm/noticias/l/reina/sofia/preside/lunes/iii/simposio/intern

acional/avances/investigacion/sociosanitaria/enfermedad/alzheimer/338363

La reina Sofia preside el lunes el lll simposio internacional ‘Avances en la

investigacion sociosanitaria en la enfermedad de Alzheimer’

Ical News

La Usal reunira en esta cita a destacados expertos e investigadores del panorama
nacional e internacional en el campo de las demencias

La reina Sofia presidird el proximo lunes, 8 de junio, en el Auditorio de la Hospederia
Fonseca, el lll Simposio internacional ‘Avances en la investigacién sociosanitaria en la
enfermedad de Alzheimer’, organizado por la Fundacion General de la Universidad de
Salamanca, la Fundacidn Reina Sofia y el Centro de Referencia Estatal de Atencién a Personas
con Enfermedad de Alzheimer y otras Demencias de Salamanca, en el marco del proyecto
‘Espacio Transfronterizo sobre el Envejecimiento’, segin avanzaron hoy fuentes de la institucion
académica.

* %k ¥
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europa
press

Viernes, 5 de Junio de 2015

Link: http://www.europapress.es/castilla-y-leon/noticia-dona-sofia-presidira-lunes-salamanca-

simposio-avances-investigacion-sociosanitaria-alzheimer-20150605144123.html

La Reina Sofia, el lunes en Salamanca

Europa Press

La Reina Sofia presidird este lunes, 8 de junio, en el auditorio de la Hospederia Fonseca
de Salamanca, el lll Simposio internacional 'Avances en la investigacion sociosanitaria en la
enfermedad de Alzheimer'.

Este tercer encuentro internacional reunird a algunos de los expertos e investigadores
"mas relevantes" del panorama nacional e internacional con el objetivo de generar un espacio
de reflexion y debate, en el cual se propicie la difusion de resultados de investigaciones
psicosociales recientes, asi como la profundizacién sobre los aspectos éticos y econdmicos
relacionados con la atencién y la investigacidn psicosocial en el contexto de las demencias.
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Viernes, 5 de Junio de 2015

Link: http://www.20minutos.es/noticia/2481638/0/dona-sofia-presidira-lunes-salamanca-

simposio-sobre-avances-investigacion-sociosanitaria-alzheimer/

Dona Sofia presidira el lunes en Salamanca un simposio sobre avances en

la investigacidn sociosanitaria del Alzheimer
20 Minutos

La Reina Sofia presidira este lunes, 8 de junio, en el auditorio de la Hospederia Fonseca
de Salamanca, el Il Simposio internacional 'Avances en la investigacién sociosanitaria en la
enfermedad de Alzheimer'.

Este tercer encuentro internacional reunira a algunos de los expertos e investigadores
"mas relevantes" del panorama nacional e internacional con el objetivo de generar un espacio
de reflexion y debate, en el cual se propicie la difusion de resultados de investigaciones
psicosociales recientes, asi como la profundizacidon sobre los aspectos éticos y econdmicos
relacionados con la atencidn y la investigacion psicosocial en el contexto de las demencias.

Asi, entre los ponentes destaca la presencia, entre otros, de Concetta Tomaino,
directora ejecutiva del Institute for Music and Neurologic Function y vicepresidenta senior de
Musicoterapia en Center Light Health (EEUU), que impartira la conferencia plenaria titulada
"Beneficios clinicos de la musica sobre el envejecimiento, la salud y la calidad de vida".

Igualmente, participara Martin Prince, Alzheimer Disease International (ADI) y director
del Centre for Global Mental Health y Health Service and Population Research Department
(Reino Unido), que presentara el informe 'World Alzheimer Report 2014: Prevencién y reduccion
de riesgos', y Myrra Vernooij-Dassen, Interdem, Nijmegen Alzheimer Centre of the Radboud
University Medical Centre RUMC (Paises Bajos).

Completa la lista de ponentes el director del Programa Nacional para a Saude Mental de
la Direc¢do Geral da Satude de Portugal -DGS (Portugal), Alvaro Carvalho, y Félix Bermejo, Centro
de Investigacion Biomédica en red sobre Enfermedades neurodegenerativas Ciberned (Espafia),
informaron a Europa Press fuentes de la organizacion.

En el acto inaugural intervendrdn el presidente en funciones de la Junta de Castilla y
Ledn, Juan Vicente Herrera; el rector de la Universidad de Salamanca, Daniel Hernandez
Ruipérez; la secretaria de Estado de Servicios Sociales e Igualdad, Susana Camarero Benitez, y el
alcalde en funciones de Salamanca, Alfonso Fernandez Marnueco.
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El encuentro esta organizado por la Fundacién Reina Sofia, el Centro de Referencia
Estatal de Atencidn a Personas con Enfermedad de Alzheimer y otras Demencias de Salamanca,
y la Fundacion General de la Universidad de Salamanca, en el marco del proyecto 'Espacio
Transfronterizo sobre el Envejecimiento’.

El Il Simposio se enmarca en el proyecto 'Espacio Transfronterizo sobre el
Envejecimiento’', una iniciativa aprobada en el marco del Programa de Cooperacién
Transfronteriza Espafia-Portugal 2007-2013 (Poctep) del Fondo Europeo de Desarrollo Regional
(Feder).
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d*teinteresa.es

Viernes, 5 de Junio de 2015

Link: http://www.teinteresa.es/local/INTERNACIONAL-INVESTIGACION-SOCIOSANITARIA-
ENFERMEDAD-ALZHEIMER 0 1370263827.html

La Reina Sofia preside el Simposio Internacional ‘avances en la
investigacidn sociosanitaria en la enfermedad de Alzheimer’

Te Interesa.es

La reina Sofia presidird el préoximo lunes, 8 de junio, en el auditorio de la Hospederia
Fonseca el Il Simposio internacional ‘Avances en la investigacidon sociosanitaria en la
enfermedad de Alzheimer’, organizado por la Fundacidon Reina Sofia, el Centro de Referencia
Estatal de Atencién a Personas con Enfermedad de Alzheimer y otras Demencias de Salamanca,
y la Fundacion General de la Universidad de Salamanca, en el marco del proyecto 'Espacio
Transfronterizo sobre el Envejecimiento’.

En el acto inaugural intervendrdn el presidente en funciones de la Junta de Castilla y
Ledn, Juan Vicente Herrera; el rector de la Universidad de Salamanca, Daniel Hernandez
Ruipérez; la secretaria de Estado de Servicios Sociales e Igualdad, Susana Camarero Benitez; y el
alcalde en funciones de Salamanca, Alfonso Fernandez Mariueco.

Este tercer encuentro internacional reunird a algunos de los expertos e investigadores
mas relevantes del panorama nacional e internacional con el objetivo de generar un espacio de
reflexion y debate, en el cual se propicie la difusién de resultados de investigaciones
psicosociales recientes, asi como la profundizacidn sobre los aspectos éticos y econdmicos
relacionados con la atencién y la investigacidn psicosocial en el contexto de las demencias.

Asi, entre los ponentes destaca la presencia, entre otros, de Concetta Tomaino,
directora ejecutiva del Institute for Music and Neurologic Function y vicepresidenta senior de
Musicoterapia en Center Light Health (EEUU), que impartira la conferencia plenaria titulada
“Beneficios clinicos de la musica sobre el envejecimiento, la salud y la calidad de vida”; y Martin
Prince, Alzheimer Disease International (ADI) y director del Centre for Global Mental Health y
Health Service and Population Research Department (Reino Unido), que presentara el informe
“World Alzheimer Report 2014: Prevencion y reduccién de riesgos”.

También Myrra Vernooij-Dassen, Interdem, Nijmegen Alzheimer Centre of the Radboud
University Medical Centre RUMC (Paises Bajos); Alvaro Carvalho, director del Programa Nacional
para a Saude Mental de la Direcgdo Geral da Saude de Portugal —DGS (Portugal); y Félix Bermejo,
Centro de Investigacién Biomédica en red sobre Enfermedades neurodegenerativas Ciberned
(Espaiia).
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El 1l Simposio internacional “Avances en la investigacion sociosanitaria en la
enfermedad de Alzheimer” se enmarca en el proyecto “Espacio Transfronterizo sobre el
Envejecimiento”, una iniciativa aprobada en el marco del Programa de Cooperacion
Transfronteriza Espafia-Portugal 2007-2013 (Poctep) del Fondo Europeo de Desarrollo Regional
(Feder).
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Viernes, 5 de Junio de 2015

Link: http://isomus.com/blog/iii-simposio-internacional-sobre-alzheimer-en-salamanca-8-de-

junio/

I1l Simposio Internacional sobre Alzheimer en Salamanca. 8 de Junio.

Isomus

Isomus asistira al lll Simposio Internacional sobre el Alzheimer el préoximo 8 de Junio en
Salamanca asi como al encuentro entre musicoterapeutas con la directora del Institute for Music
and Neurologic Funcién de Nueva York, Concetta Tomaino.

Gran momento de encuentro y reencuentro entre musicoterapeutas con el gran broche
de compartir junto a Concetta Tomaino una tarde seguro que fructifera y entrafiable.

Como siempre desde Isomus apostamos por el encuentro, el didlogo y el compartir para
seguir creciendo al lado de grandes comparieros y amigos.

Os dejamos el enlace: http://www.elnortedecastilla.es/salamanca/201505/19/reina-
sofia-abrira-simposio-20150519001450.html
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La Fundacion General de la Universidad de Salamanca tiene el honor de invitarle al Ill Simposio Internacional
“Avances en la investigacion sociosanitaria
en la enfermedad de Alzheimer”

cuya inauguracion estard presidida por S.M. La Reina Dofia Sofia
8 de junio - 9:00 horas
Sala Mayor de la Hospederia de Fonseca (C/ Fonseca 2, Salamanca)

& espacio espaco Informacion e inscripciones
. http://fundacion.usal.es/envejecimiento
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Viernes, 5 de Junio de 2015

Link: http://salamancartvaldia.es/not/82191/dona-sofia-preside-este-lunes-el-iii-simposio-

internacional-sobre-el-alzheimer/

Doia Sofia preside este lunes el lll simposio internacional sobre el

Alzheimer
Salamanca RTV al Dia

La USAL reunird a algunos de los expertos e investigadores mads relevantes del panorama
nacional e internacional.

y

visita a Salamanca, en 4lba de Tormes

Su Majestad la Reina dofia Sofia presidira el proximo lunes, 8 de junio, en el auditorio de
la Hospederia Fonseca el lll Simposio internacional ‘Avances en la investigacion sociosanitaria en
la enfermedad de Alzheimer’, organizado por la Fundacion Reina Sofia, el Centro de Referencia
Estatal de Atencidn a Personas con Enfermedad de Alzheimer y otras Demencias de Salamanca,
y la Fundacién General de la Universidad de Salamanca, en el marco del proyecto “Espacio
Transfronterizo sobre el Envejecimiento”.

En el acto inaugural intervendran el presidente en funciones de la Junta de Castilla y
Ledn, Juan Vicente Herrera; el rector de la Universidad de Salamanca, Daniel Hernandez
Ruipérez; la secretaria de Estado de Servicios Sociales e Igualdad, Susana Camarero Benitez; y el
alcalde en funciones de Salamanca, Alfonso Fernandez Mariueco.
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Este tercer encuentro internacional reunird a algunos de los expertos e investigadores
mas relevantes del panorama nacional e internacional con el objetivo de generar un espacio de
reflexion y debate, en el cual se propicie la difusién de resultados de investigaciones
psicosociales recientes, asi como la profundizacién sobre los aspectos éticos y econdmicos
relacionados con la atencidn y la investigacion psicosocial en el contexto de las demencias.

Asi, entre los ponentes destaca la presencia, entre otros, de Concetta Tomaino,
directora ejecutiva del Institute for Music and Neurologic Function y vicepresidenta senior de
Musicoterapia en Center Light Health (EEUU), que impartird la conferencia plenaria titulada
“Beneficios clinicos de la musica sobre el envejecimiento, la salud y la calidad de vida”; Martin
Prince, Alzheimer Disease International (ADI) y director del Centre for Global Mental Health y
Health Service and Population Research Department (Reino Unido), que presentara el informe
“World Alzheimer Report 2014: Prevencion y reduccién de riesgos”; Myrra Vernooij-Dassen,
Interdem, Nijmegen Alzheimer Centre of the Radboud University Medical Centre RUMC (Paises
Bajos); Alvaro Carvalho, director del Programa Nacional para a Saide Mental de la Direc¢do
Geral da Saude de Portugal —DGS (Portugal); y Félix Bermejo, Centro de Investigacion Biomédica
en red sobre Enfermedades neurodegenerativas CIBERNED (Espafia).

El 1l Simposio internacional “Avances en la investigacion sociosanitaria en la
enfermedad de Alzheimer” se enmarca en el proyecto “Espacio Transfronterizo sobre el
Envejecimiento”, una iniciativa aprobada en el marco del Programa de Cooperacion
Transfronteriza Espafia-Portugal 2007-2013 (POCTEP) del Fondo Europeo de Desarrollo Regional
(FEDER).
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Dario de¢ Leon.es

Sabado, 6 de Junio de 2015

Link: http://www.diariodeleon.es/noticias/castillayleon/reina-sofia-presidira-simposio-
alzheimer 984637.html

La reina Sofia presidira el simposio del alzhéimer

Diario de Leén

La reina Sofia presidird el proximo lunes, 8 de junio, en el Auditorio de la Hospederia
Fonseca, el lll Simposio internacional ‘Avances en la investigacion sociosanitaria en la
enfermedad de Alzheimer’, organizado por la Fundacion General de la Universidad de
Salamanca, la Fundacidn Reina Sofia y el Centro de Referencia Estatal de Atencién a Personas
con Enfermedad de Alzheimer y otras Demencias de Salamanca, en el marco del proyecto
‘Espacio Transfronterizo sobre el Envejecimiento’, segin avanzaron ayer a Ical fuentes de la
institucion.
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iXi salamanca24 .com

el diario digital lider de salamanca

Domingo, 7 de Junio de 2015

Link: http://www.salamanca24horas.com/universidad/07-06-2015-la-reina-sofia-presidira-este-

lunes-un-simposio-internacional-sobre-alzheimer

La Reina Sofia presidira este lunes un simposio internacional sobre
Alzheimer

Salamanca24Horas

La Universidad de Salamanca reunird a algunos de los expertos e investigadores mas
relevantes del panorama nacional e internacional en el campo de las demencias

Su Majestad la Reina dofia Sofia presidira el proximo lunes, 8 de junio, en el Auditorio de
la Hospederia Fonseca, el tercer Simposio internacional ‘Avances en la investigacion
sociosanitaria en la enfermedad de Alzheimer’, organizado por la Fundacion General de la
Universidad de Salamanca, la Fundacién Reina Sofia y el Centro de Referencia Estatal de
Atencién a Personas con Enfermedad de Alzheimer y otras Demencias de Salamanca, en el
marco del proyecto “Espacio Transfronterizo sobre el Envejecimiento”.

En el acto inaugural intervendrdn el presidente en funciones de la Junta de Castilla y
Ledn, Juan Vicente Herrera; el rector de la Universidad de Salamanca, Daniel Hernandez
Ruipérez; la secretaria de Estado de Servicios Sociales e Igualdad, Susana Camarero Benitez; y el
alcalde en funciones de Salamanca, Alfonso Fernandez Mariueco.

Este tercer encuentro internacional reunird a algunos de los expertos e investigadores
mas relevantes del panorama nacional e internacional con el objetivo de generar un espacio de
reflexion y debate, en el cual se propicie la difusién de resultados de investigaciones
psicosociales recientes, asi como la profundizacidn sobre los aspectos éticos y econdmicos
relacionados con la atencién y la investigacidn psicosocial en el contexto de las demencias.

Asi, entre los ponentes destaca la presencia, entre otros, de Concetta Tomaino,
directora ejecutiva del Institute for Music and Neurologic Function y vicepresidenta senior de
Musicoterapia en Center Light Health (EEUU), que impartira la conferencia plenaria titulada
“Beneficios clinicos de la musica sobre el envejecimiento, la salud y la calidad de vida”; Martin
Prince, Alzheimer Disease International (ADI) y director del Centre for Global Mental Health y
Health Service and Population Research Department (Reino Unido), que presentara el informe
“World Alzheimer Report 2014: Prevencion y reduccion de riesgos”; Myrra Vernooij-Dassen,
Interdem, Nijmegen Alzheimer Centre of the Radboud University Medical Centre RUMC (Paises
Bajos); Alvaro Carvalho, director del Programa Nacional para a Satide Mental de la Direccdo
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Geral da Saude de Portugal —DGS (Portugal); y Félix Bermejo, Centro de Investigaciéon Biomédica
en red sobre Enfermedades neurodegenerativas CIBERNED (Espafia).

El tercer Simposio internacional “Avances en la investigacién sociosanitaria en la
enfermedad de Alzheimer” se enmarca en el proyecto “Espacio Transfronterizo sobre el
Envejecimiento”, una iniciativa aprobada en el marco del Programa de Cooperacion
Transfronteriza Espafia-Portugal 2007-2013 (POCTEP) del Fondo Europeo de Desarrollo Regional
(FEDER).
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europa
press

Domingo, 7 de Junio de 2015

Link: http://www.europapress.es/castilla-y-leon/noticia-dona-sofia-presidira-lunes-salamanca-

simposio-avances-investigacion-sociosanitaria-alzheimer-20150607160039.html

Doiia Sofia presidird este lunes en Salamanca un simposio sobre avances

en la investigacidn sociosanitaria del Alzheimer

Europa Press

La Reina Sofia presidird este lunes, 8 de junio, en el auditorio de la Hospederia Fonseca
de Salamanca, el Il Simposio internacional 'Avances en la investigacién sociosanitaria en la
enfermedad de Alzheimer'.

Este tercer encuentro internacional reunird a algunos de los expertos e investigadores
"mas relevantes" del panorama nacional e internacional con el objetivo de generar un espacio
de reflexion y debate, en el cual se propicie la difusion de resultados de investigaciones
psicosociales recientes, asi como la profundizacién sobre los aspectos éticos y econdmicos
relacionados con la atencidn y la investigacion psicosocial en el contexto de las demencias.

Asi, entre los ponentes destaca la presencia, entre otros, de Concetta Tomaino,
directora ejecutiva del Institute for Music and Neurologic Function y vicepresidenta senior de
Musicoterapia en Center Light Health (EEUU), que impartird la conferencia plenaria titulada
"Beneficios clinicos de la musica sobre el envejecimiento, la salud y la calidad de vida".

Igualmente, participard Martin Prince, Alzheimer Disease International (ADI) y director
del Centre for Global Mental Health y Health Service and Population Research Department
(Reino Unido), que presentara el informe 'World Alzheimer Report 2014: Prevencién y reduccion
de riesgos', y Myrra Vernooij-Dassen, Interdem, Nijmegen Alzheimer Centre of the Radboud
University Medical Centre RUMC (Paises Bajos).

Completa la lista de ponentes el director del Programa Nacional para a Saude Mental de
la Direc¢do Geral da Saude de Portugal -DGS (Portugal), Alvaro Carvalho, y Félix Bermejo, Centro
de Investigacion Biomédica en red sobre Enfermedades neurodegenerativas Ciberned (Espafia),
informaron a Europa Press fuentes de la organizacion.

En el acto inaugural intervendrdn el presidente en funciones de la Junta de Castilla y
Ledn, Juan Vicente Herrera; el rector de la Universidad de Salamanca, Daniel Hernandez

-35-


http://www.europapress.es/castilla-y-leon/noticia-dona-sofia-presidira-lunes-salamanca-simposio-avances-investigacion-sociosanitaria-alzheimer-20150607160039.html
http://www.europapress.es/castilla-y-leon/noticia-dona-sofia-presidira-lunes-salamanca-simposio-avances-investigacion-sociosanitaria-alzheimer-20150607160039.html

Dossier de prensa CRE Alzheimer Salamanca 2015

Il Simposio Internacional 08/06/2015

Ruipérez; la secretaria de Estado de Servicios Sociales e Igualdad, Susana Camarero Benitez, y el
alcalde en funciones de Salamanca, Alfonso Fernandez Manueco.

El encuentro estd organizado por la Fundaciéon Reina Sofia, el Centro de Referencia
Estatal de Atencidn a Personas con Enfermedad de Alzheimer y otras Demencias de Salamanca,
y la Fundacion General de la Universidad de Salamanca, en el marco del proyecto 'Espacio
Transfronterizo sobre el Envejecimiento’.

El Il Simposio se enmarca en el proyecto 'Espacio Transfronterizo sobre el
Envejecimiento’', una iniciativa aprobada en el marco del Programa de Cooperacién
Transfronteriza Espafia-Portugal 2007-2013 (Poctep) del Fondo Europeo de Desarrollo Regional
(Feder).
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elEconomista.es
Domingo, 7 de Junio de 2015

Link: http://ecodiario.eleconomista.es/espana/noticias/6772701/06/15/Dona-Sofia-presidira-
este-lunes-en-Salamanca-un-simposio-sobre-avances-en-la-investigacion-sociosanitaria-del-
Alzheimer.html#.Kku8YXfepRFKwv1

Dona Sofia presidira este lunes en Salamanca un simposio sobre avances

en la investigacion sociosanitaria del Alzheimer

El Economista

La Reina Sofia presidira este lunes, 8 de junio, en el auditorio de la Hospederia Fonseca
de Salamanca, el Il Simposio internacional 'Avances en la investigacién sociosanitaria en la
enfermedad de Alzheimer'.

Este tercer encuentro internacional reunira a algunos de los expertos e investigadores
"mas relevantes" del panorama nacional e internacional con el objetivo de generar un espacio
de reflexion y debate, en el cual se propicie la difusion de resultados de investigaciones
psicosociales recientes, asi como la profundizacidn sobre los aspectos éticos y econdmicos
relacionados con la atencidn y la investigacion psicosocial en el contexto de las demencias.

Asi, entre los ponentes destaca la presencia, entre otros, de Concetta Tomaino,
directora ejecutiva del Institute for Music and Neurologic Function y vicepresidenta senior de
Musicoterapia en Center Light Health (EEUU), que impartird la conferencia plenaria titulada
"Beneficios clinicos de la musica sobre el envejecimiento, la salud y la calidad de vida".

Igualmente, participard Martin Prince, Alzheimer Disease International (ADI) y director
del Centre for Global Mental Health y Health Service and Population Research Department
(Reino Unido), que presentara el informe 'World Alzheimer Report 2014: Prevencién y reduccion
de riesgos', y Myrra Vernooij-Dassen, Interdem, Nijmegen Alzheimer Centre of the Radboud
University Medical Centre RUMC (Paises Bajos).

Completa la lista de ponentes el director del Programa Nacional para a Saude Mental de
la Direc¢do Geral da Satde de Portugal -DGS (Portugal), Alvaro Carvalho, y Félix Bermejo, Centro
de Investigacion Biomédica en red sobre Enfermedades neurodegenerativas Ciberned (Espafia),
informaron a Europa Press fuentes de la organizacion.

En el acto inaugural intervendrdn el presidente en funciones de la Junta de Castilla y
Ledn, Juan Vicente Herrera; el rector de la Universidad de Salamanca, Daniel Hernandez
Ruipérez; la secretaria de Estado de Servicios Sociales e Igualdad, Susana Camarero Benitez, y el
alcalde en funciones de Salamanca, Alfonso Fernandez Marnueco.
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El encuentro estd organizado por la Fundaciéon Reina Sofia, el Centro de Referencia
Estatal de Atencidn a Personas con Enfermedad de Alzheimer y otras Demencias de Salamanca,
y la Fundacion General de la Universidad de Salamanca, en el marco del proyecto 'Espacio
Transfronterizo sobre el Envejecimiento’.

El Il Simposio se enmarca en el proyecto 'Espacio Transfronterizo sobre el
Envejecimiento’', una iniciativa aprobada en el marco del Programa de Cooperacién
Transfronteriza Espafia-Portugal 2007-2013 (Poctep) del Fondo Europeo de Desarrollo Regional
(Feder).
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En :
KIminutos.es

Domingo, 7 de Junio de 2015

Link: http://www.20minutos.es/noticia/2482818/0/dona-sofia-presidira-este-lunes-salamanca-

simposio-sobre-avances-investigacion-sociosanitaria-alzheimer/

Dona Sofia presidira este lunes en Salamanca un simposio sobre avances

en la investigacidn sociosanitaria del Alzheimer

20 Minutos

La Reina Sofia presidird este lunes, 8 de junio, en el auditorio de la Hospederia
Fonseca de Salamanca, el Il Simposio internacional 'Avances en la investigacién sociosanitaria
en la enfermedad de Alzheimer'.

Este tercer encuentro internacional reunira a algunos de los expertos e investigadores
"mas relevantes" del panorama nacional e internacional con el objetivo de generar un espacio
de reflexion y debate, en el cual se propicie la difusion de resultados de investigaciones
psicosociales recientes, asi como la profundizacidon sobre los aspectos éticos y econdmicos
relacionados con la atencién y la investigacidn psicosocial en el contexto de las demencias.

Asi, entre los ponentes destaca la presencia, entre otros, de Concetta Tomaino,
directora ejecutiva del Institute for Music and Neurologic Function y vicepresidenta senior de
Musicoterapia en Center Light Health (EEUU), que impartird la conferencia plenaria titulada
"Beneficios clinicos de la musica sobre el envejecimiento, la salud y la calidad de vida".

Igualmente, participard Martin Prince, Alzheimer Disease International (ADI) y director
del Centre for Global Mental Health y Health Service and Population Research Department
(Reino Unido), que presentara el informe 'World Alzheimer Report 2014: Prevencién y reduccion
de riesgos', y Myrra Vernooij-Dassen, Interdem, Nijmegen Alzheimer Centre of the Radboud
University Medical Centre RUMC (Paises Bajos).

Completa la lista de ponentes el director del Programa Nacional para a Saude Mental de
la Direccdo Geral da Satude de Portugal -DGS (Portugal), Alvaro Carvalho, y Félix Bermejo, Centro
de Investigacion Biomédica en red sobre Enfermedades neurodegenerativas Ciberned (Espafia),
informaron a Europa Press fuentes de la organizacion.

En el acto inaugural intervendrdn el presidente en funciones de la Junta de Castilla y
Ledn, Juan Vicente Herrera; el rector de la Universidad de Salamanca, Daniel Hernandez
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Ruipérez; la secretaria de Estado de Servicios Sociales e Igualdad, Susana Camarero Benitez, y el
alcalde en funciones de Salamanca, Alfonso Fernandez Manueco.

El encuentro esta organizado por la Fundacién Reina Sofia, el Centro de Referencia
Estatal de Atencidn a Personas con Enfermedad de Alzheimer y otras Demencias de Salamanca,
y la Fundacion General de la Universidad de Salamanca, en el marco del proyecto 'Espacio
Transfronterizo sobre el Envejecimiento’.

El Il Simposio se enmarca en el proyecto 'Espacio Transfronterizo sobre el
Envejecimiento’', una iniciativa aprobada en el marco del Programa de Cooperacién
Transfronteriza Espafia-Portugal 2007-2013 (Poctep) del Fondo Europeo de Desarrollo Regional
(Feder).
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Link: http://www.sendasenior.com/La-reina-Sofia-preside-un-simposio-internacional-sobre-la-
enfermedad-de-Alzheimer a3567.html

La reina Sofia preside un simposio internacional sobre la enfermedad de

Alzheimer

Senda Senior

La reina Sofia presidira este lunes, 8 de junio, en el Auditorio de la Hospederia Fonseca,
en Salamanca, el Il Simposio internacional “Avances en la investigacién sociosanitaria en la
enfermedad de Alzheimer”, organizado por la Fundaciéon General de la Universidad de
Salamanca, la Fundacidn Reina Sofia y el Centro de Referencia Estatal de Atencién a Personas
con Enfermedad de Alzheimer y otras Demencias de Salamanca, en el marco del proyecto

“Espacio Transfronterizo sobre el Envejecimiento”.

Este Il Simposio Internacional reunird a algunos de los expertos e investigadores mas
relevantes del panorama nacional e internacional, con el objetivo de generar un espacio de
reflexion y debate, en el cual se propicie la difusién de resultados de investigaciones
psicosociales recientes, y la profundizacion sobre los aspectos éticos y econémicos relacionados

con la atencidn e investigacidn psicosocial en el contexto de las demencias.
Entre los principales objetivos del Simposio se encuentran:

Presentar los proyectos de investigacidon emergentes y las Ultimas practicas en la
atencién sociosanitaria de las demencias.

Presentar y analizar la eficacia de las intervenciones sociosanitarias en la mejora de la
calidad de vida de las personas con demencia.

Contribuir a la consolidacién de las intervenciones sociosanitarias en la atencion a
personas con demencia.

Promover una mayor interrelacidn entre los diferentes profesionales, grupos y equipos
del ambito de la atencidn sociosanitaria en Espafia y Portugal e internacionalmente.
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Generar un espacio propicio para la promocién, difusién, y transferencia de los
resultados obtenidos en la investigacidon sociosanitaria, asi como articular e intercambiar
experiencias innovadoras.

Reforzar la campafia para la creaciéon de una politica de Estado para la enfermedad de
Alzheimer.

La jornada estd dividida en cuatro sesiones:

La enfermedad de Alzheimer desde una mirada actual.

Pais invitado: Estados Unidos.

Conferencia plenaria.

Perspectivas sobre la enfermedad de Alzheimer y la investigacidn sociosanitaria.

Cada vez mads, los enfoques sociosanitarios para las demencias estdn ocupando un lugar
por derecho propio en los sistemas de atencion de todo el mundo, contribuyendo claramente a
la calidad de vida y demostrando una reduccién de lo que comiUnmente se denomina

"problemas de conducta”, independientemente de donde viva o pase el dia la persona.

La investigacion sociosanitaria analiza la influencia de los factores sociales y ambientales
sobre el estado de animo y comportamiento del individuo con el propdsito de evidenciar la
capacidad que tienen las intervenciones psicosociales para estimular las capacidades
preservadas del individuo, conseguir una mejor situacidon funcional en cada estadio de la
enfermedad y ralentizar el declive cognitivo de la persona.

* %k ¥
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TELECINCO

Lunes, 8 de Junio de 2015

Link: http://www.telecinco.es/informativos/sociedad/Reina-Dona-Sofia-pendiente-
sociales 0 2000250160.html

La Reina Doiia Sofia sigue con su agenda, muy pendiente de las causas
sociales

Informativos Telecinco

La Reina Sofia preside este lunes, 8 de junio, en el auditorio de la Hospederia Fonseca de
Salamanca, el lll Simposio internacional 'Avances en la investigacién sociosanitaria en la
enfermedad de Alzheimer'.

Este tercer encuentro internacional reldne a algunos de los expertos e investigadores
"mas relevantes" del panorama nacional e internacional con el objetivo de generar un espacio
de reflexion y debate, en el cual se propicie la difusion de resultados de investigaciones
psicosociales recientes, asi como la profundizacién sobre los aspectos éticos y econdmicos
relacionados con la atencién y la investigacidn psicosocial en el contexto de las demencias.

Asi, entre los ponentes destaca la presencia, entre otros, de Concetta Tomaino,
directora ejecutiva del Institute for Music and Neurologic Function y vicepresidenta senior de
Musicoterapia en Center Light Health (EEUU), que impartira la conferencia plenaria titulada
"Beneficios clinicos de la musica sobre el envejecimiento, la salud y la calidad de vida".

Igualmente, participa Martin Prince, Alzheimer Disease International (ADI) y director del
Centre for Global Mental Health y Health Service and Population Research Department (Reino
Unido), que presenta el informe 'World Alzheimer Report 2014: Prevencion y reduccién de
riesgos', y Myrra Vernooij-Dassen, Interdem, Nijmegen Alzheimer Centre of the Radboud
University Medical Centre RUMC (Paises Bajos).

Completa la lista de ponentes el director del Programa Nacional para a Saude Mental de
la Direc¢do Geral da Satude de Portugal -DGS (Portugal), Alvaro Carvalho, y Félix Bermejo, Centro
de Investigacidon Biomédica en red sobre Enfermedades neurodegenerativas Ciberned (Espafia),
informaron a Europa Press fuentes de la organizacion.

En el acto inaugural intervienen el presidente en funciones de la Junta de Castilla y Ledn,
Juan Vicente Herrera; el rector de la Universidad de Salamanca, Daniel Hernandez Ruipérez; la
secretaria de Estado de Servicios Sociales e Igualdad, Susana Camarero Benitez, y el alcalde en
funciones de Salamanca, Alfonso Fernandez Mafiueco.
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El encuentro esta organizado por la Fundacién Reina Sofia, el Centro de Referencia
Estatal de Atencidn a Personas con Enfermedad de Alzheimer y otras Demencias de Salamanca,
y la Fundacion General de la Universidad de Salamanca, en el marco del proyecto 'Espacio

Transfronterizo sobre el Envejecimiento’.

El Il Simposio se enmarca en el proyecto 'Espacio Transfronterizo sobre el
Envejecimiento’', una iniciativa aprobada en el marco del Programa de Cooperacién
Transfronteriza Espafia-Portugal 2007-2013 (Poctep) del Fondo Europeo de Desarrollo Regional
(Feder).
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€l Torte de Castilla

Lunes, 8 de Junio de 2015

Link: http://www.elnortedecastilla.es/salamanca/201506/08/farmacologia-contra-alzheimer-
fracasado-20150608112641.html

«La farmacologia contra el alzheimer ha fracasado por el momento»
El Norte de Castilla

Félix Bermejo es neurdlogo y psicdlogo. Fue jefe de Neurologia del hospital 12 de
Octubre y presidente de la Sociedad Espafiola de Neurologia. Actualmente trabaja en el Centro
de Investigacidon Biomédica en Red sobre Enfermedades Neurodegenerativas y hoy participa en
el lll Simposio Internacional sobre Alzheimer que organizan la Fundacién General de Ia
Universidad de Salamanca, la Fundacién Reina Sofia y el Imserso.

— ¢Qué sabemos actualmente del alzheimer? ¢En qué momento estan las
investigaciones?

— El alzheimer es una enfermedad descubierta hace mas de 100 afios. Fue descrita por
un patélogo aleman y ha habido muchas investigaciones acerca del alzheimer. Es un poco
misteriosa. Actualmente no tiene tratamiento curativo. Hay medicamentos, pero no evitan el
progreso de la enfermedad. Son paliativos. En los ultimos 20-30 si ha habido mas avances. Hasta
los aflos 60 pasaba desapercibida. A principios del siglo XX la esperanza de vida era de 30 6 40
afios, pero en este contexto actual la demencia en general y el alzheimer en particular son un
problema sanitario prioritario (asi lo considera la Organizacién Mundial de la Salud). En los 30
ultimos afios la investigacién ha sido una constante, y aunque se han dedicado muchos estudios
a analizarlo, aun hay muchos aspectos que no son bien conocidos. Se sabe que esta ligada al
envejecimiento. También que hay genes que la producen en formas iniciales cuando la persona
es joven, entre los 50 y los 60 afios, pero estos casos sélo representan un porcentaje minimo de
casos de alzheimer, quiza el 1%. En el 99% restante no hay una herencia clara y se piensa que
hay muchos genes, quizd un centenar, y factores ambientales que favorecen su aparicién. Hoy
en dia se ve que contrarrestar los factores de riesgo es una estrategia terapéutica importante,
habida cuenta que la farmacologia ha fracasado por el momento.

— ¢Cudles son esos factores de riesgo que menciona?
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— Hay factores de riesgo vasculares, como la obesidad, la diabetes, la hipertensidn... los
gue producen arterioesclerosis. Son factores de riesgo, ademas por supuesto de la vejez y la
genética.

— éNo hay factores de proteccién, o medidas para evitar su apariciéon?

— El alzheimer es mas comun en gente sin educacién, en gente sin tanta reserva
cognitiva como podria tener alguien con un alto nivel educativo. También lo sufren con menos
frecuencia personas que realizan actividad fisica cuando llegan a la mediana edad y la vejez y los
gue tienen actividad intelectual y social. Se cree, pero sin evidencias absolutas, que hay ciertos
tipos de dietas como la mediterrdnea o la japonesa que favorecen que no aparezca la
enfermedad.

— ¢S06lo podemos aspirar a protegernos?

— Hay autores que dicen que estas medidas no protegen, sino que retrasan la aparicion,
pero si se retarda cinco afios se reduce la prevalencia de la enfermedad. No es igual tenerla a los
80 afos que antes. El 75% de quienes la sufren tiene mas de 80 u 85 afios. Hay estudios que
demuestran que hay tratamientos no farmacolégicos que aumentan la calidad de vida de los
pacientes y la de sus cuidadores. Se sigue investigando, y mucho, con farmacos, y hay
generaciones de farmacos que producen una discreta mejoria de los sintomas, pero no pueden
curar la enfermedad y sus efectos sélo duran un par de afios. Y aunque se investigan muchas
moléculas, estamos lejos de lograrlo. Actualmente no estamos en condiciones de tener una
estrategia terapéutica que la cure, sino sélo de retrasarla y de paliarla. No parece que se
comprendan todos los mecanismos de la enfermedad. No se conocen todos los genes y se sabe
que hay factores de riesgo, pero no todos, igual que tampoco se conocen todos los de
proteccion.

- Su ponencia se titula ‘Investigacion sociosanitaria en la enfermedad de Alzheimer: un
futuro prometedor’. ¢ Por qué el futuro es prometedor?

— Por dos motivos. El primero, porque se esta demostrando que hay poblaciones mas
educadas, con menos fumadores, que se cuidan mads... lo que haria menos frecuente de
enfermedad. Es un hecho. Por ejemplo: la tuberculosis ya prevalecia menos antes de que
apareciese su su tratamiento curativo en los afnos cincuenta (estreptomicina y otros farmacos),
porque habia mejores condiciones sanitarias de la poblacidn, mas comida... Las mejoras de salud
publica son importantes para disminuir el alzheimer. No es una enfermedad que se dé en la
ancianidad, sino que se manifiesta en la ancianidad. Tiene una incubacién de 20 6 30 afios, y
aparece si esos afios se ha seguido un estilo de vida que favorezca su aparicion.

—¢Y el segundo motivo?
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— Es un motivo social. En el contexto de la sociedad hay mas preocupacion por evitarla.
Todas las instituciones, ONG, Estados, Administracion... son conscientes de que es una
enfermedad que interesa investigar y erradicar. Hay preocupacion.

— La ciencia lleva 30 afios estudiando a fondo el alzheimer. ¢ Cree que dentro de 30 afos
se habra encontrado una cura?

— La aceleracion cientifica es casi exponencial. 30 afos es un largo periodo para
encontrar algin farmaco o curacién mayor que la actual. Hace afos que nos hicieron esa
pregunta. 30 aiios es un plazo muy largo. No se sabe, pero parece razonable.

— ¢Cudnta gente padece alzheimer actualmente en Espafia?

— Calculamos que un 5% de la gente de mds de 65 afios. En torno al 16% 6 17% de la
poblacién espafiola tiene mas de 65. Creemos que unas 400.000 personas sufren alzheimer
aunque a veces se han facilitado cifras mucho mads altas. No hay un registro, ni todas las
demencias son alzheimer, porque las hay de otros tipos. Las 400.000 personas es una cifra
extrapolada de nuestras investigaciones, algunos autores sefialan 600.000, pero a mi esa cifra
me parece exagerada.

* k¥
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LA GACETA desalamanca.es

Lunes, 8 de Junio de 2015

Link: http://www.lagacetadesalamanca.es/salamanca/2015/06/08/reina-sofia-inaugura-

simposio-alzheimer/145934.html

La Reina Sofia inaugura el Simposio sobre Alzheimer

La Gaceta de Salamanca

Las enfermedades degenerativas siguen siendo una de las principales preocupaciones de
su Majestad la Reina Dofia Sofia, por eso hoy ha presidido este tercer simposio internacional. Un
encuentro en el que numerosos expertos nacionales e internacionales han analizado los ultimos
avances en la investigacidén sociosanitaria contra el alzheimer. Un acto al que también ha
asistido el presidente en funciones de la Junta, Juan Vicente Herrera.

También acudid a la cita la secretaria de Estado de Servicios Sociales e Igualdad, Susana
Camarero, quien afirmé que la atencién sociosanitaria de Espafa debe ser "integral", para que la
persona sea el eje central. Camarero confirmd que uno de los retos para el sistema de
proteccién social es "mejorar la calidad de vida de manera que los enfermos aspiren a una vida
mas larga, rica y saludable".

El Alzheimer es ya la séptima causa de muerte en Espafia y mds de 3 millones y medio de
personas conviven con la enfermedad. Una dolencia que afecta sobre todo a las mujeres. Siete
de cada diez muertes de Alzheimer son mujeres, y mas del 85 por ciento de las excedencias para
cuidar enfermos, estan protagonizadas también por mujeres.

Desde el Ministerio, se pretende generar una nueva cultura del cuidado a las personas,
una respuesta coordinada y eficaz, que haga trabajar de manera conjunta a todas las
administraciones. Por eso, resaltd la labor que se realiza desde la Fundacién Reina Sofia, junto
con los profesores e investigadores de la Universidad. El objetivo fundamental, opind, es que se
pueda trabajar con la enfermedad de manera integral de manera que puedan seguir
"manteniendo su autonomia y se les devuelva la dignidad". Camarero finalizé su intervencion
lanzando un mensaje de esperanza basada en el compromiso de no abandonar a los enfermos.
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LA GACETA desalamanca.es

Lunes, 8 de Junio de 2015

Link: http://www.lagacetadesalamanca.es/salamanca/2015/06/08/importancia-cuidar-corazon-

alzheimer-clave-expertos/145960.html

La importancia de cuidar el corazén en el Alzheimer, clave para los
expertos

La Gaceta de Salamanca

El Informe Mundial sobre el Alzheimer 2014 “La demencia y la reduccién del riesgo: Un
anadlisis de los factores de proteccidon y modificables”, arroja que los factores de riesgo del
corazon funcionan como indicadores de peligro también en el Alzheimer. “Lo que es buenos
para el corazoén lo es para el cerebro”, sentencia el informe anual que fue presentado ayer en el
Il Simposio Internacional “Avances en la investigacién sociosanitaria en la enfermedad de
Alzheimer” que se celebré en el Auditorio Hospederia Fonseca bajo el amparo de la Fundacién
General de la Universidad de Salamanca.

Salamanca, desde 2008 cuando se inaugurd el Centro de Referencia Estatal de
Alzheimer, se ha convertido en un referente internacional en el estudio de esta patologias y de
otras demencias, aunque centra sus esfuerzos en las terapias no farmacoldgicas.

“Hay una evidencia importante que indica que el riesgo de demencia para la poblacidn
puede ser modificado por medio de la reduccidon en el uso del tabaco y mayor control y
deteccion de la hipertension y la diabetes, asi como el control adecuado de los
riesgos/problemas cardiovasculares”, explica el documento, que insiste en sus principales
conclusiones en que “los mensajes para promover la salud del cerebro deben de ser integrados
en las campafias publicas de promocidn de la salud” e insta a la Organizacion Mundial de la
Salud (OMS) a incluir la demencia en las campafias de publicas de las enfermedades no
transmisibles para darle mas importancia.

* %k %
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€l Torte de Castilla

Lunes, 8 de Junio de 2015

Link: http://www.elnortedecastilla.es/salamanca/201506/08/castilla-leon-aspira-laboratorio-
20150608135543.html

Castilla y Ledn aspira a ser «un laboratorio de innovacion» en el campo

del envejecimiento activo
El Norte de Castilla

La Junta de Castilla y Ledn «va a liderar» un proyecto europeo, dentro de la Red 'Coral’,
que llevara a la comunidad auténoma a ser «un laboratorio de innovaciéon» en el campo del
envejecimiento activo.

Asi lo ha sefialado el presidente de la Junta, Juan Vicente Herrera, durante su
intervencién en la sesién inaugural del Il Simposio Internacional 'Avances en la investigacién
sociosanitaria en la enfermedad de alzheimer', un acto en Salamanca que ha estado presidido
por la Reina Sofia.

El Auditorio de la Hospederia Fonseca de la Universidad de Salamanca ha sefialado que
Castilla y Ledn formard para de la «red europea mas importante en materia de promocion de la
vida independiente», que permitirda concebir y desarrollar soluciones innovadoras para «un
envejecimiento mas sano y auténomon».

Por otro lado, Herrera ha puesto de relieve la existencia en la Comunidad del Cluster de
Soluciones Innovadoras para la Vida Independiente (SIVI), que auna el trabajo de 48 socios del
ambito de la administracidn, el tercer sector, la universidad y el mundo empresarial.

Asimismo, el maximo responsable de la Junta ha insistido en la «apuesta» de su equipo
por «conseguir tres objetivos» en torno a las personas afectadas por este tipo de enfermedades:
«mayor agilidad» a la hora de la concesién de ayudas, «mas flexibilidad» en el uso de los
servicios y el apoyo a la profesionalizacién del sector.

Herrera, igualmente, ha destacado el modelo de 'Centros multiservicios', con 149
instalaciones en Castilla y Ledn, que «ofertan servicios no solo a sus residentes sino también a

personas que viven en su entorno».

Finalmente, de nuevo en referencia a la profesionalizacién del sector, el presidente
autondmico ha apuntado que la Junta destina mds de 132 millones a la atencién de personas
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con demencias, una inversidon que «esta teniendo una repercusion muy positiva en vinculos de
empleo», puesto que es la comunidad que «mds empleo genera vinculado a la atencién a la
dependencia» con 16.600 puestos de trabajo actualmente.
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iXi salamanca24 .com

el diario digital lider de salamanca

Lunes, 8 de Junio de 2015

Link: http://www.salamanca24horas.com/universidad/08-06-2015-el-numero-de-afectados-por-

alzheimer-se-duplicara-en-2030-y-triplicara-en-2050

El numero de afectados por Alzheimer se duplicara en 2030 y triplicara en
2050

Salamanca 24 horas

Este lunes, en el simposio internacional ‘Avances en la investigacién sociosanitaria en la
enfermedad de Alzheimer’, se ha presentado el informe mundial sobre Alzheimer. Pero este
numero aumentard a 75,6 millones en 2030 y a 135,5 millones en 2050. Actualmente, hay 7,7
millones de nuevos casos de demencia cada afio, lo que implica que hay un nuevo caso de
demencia en algun lugar en el mundo cada cuatro segundos

La Hospederia Fonseca ha acogido, este lunes, la tercera edicion del simposio
internacional ‘Avances en la investigacién sociosanitaria en la enfermedad del Alzheimer’. Un
evento que se ha estructurado en cuatro secciones en las que han participado investigadores y
expertos de todo el mundo en esta enfermedad.

En una primera, se ha tratado la enfermedad del Alzheimer desde un punto de vista en
el que se ha ofrecido una vision de la situacién actual de la enfermedad. Se ha destacado que
las demencias como el Alzheimer contindan siendo uno de los mayores retos de la salud publica
a nivel global. Se estima que hay aproximadamente 44 millones de personas con algun tipo de
demencia en todo el mundo y se espera que este niumero se duplique en 2030 y se triplique en
2050.

En una segunda sesidén se ha presentado el informe mundial sobre Alzheimer. Se han
presentado los resultados centrados en la demencia y reduccién de riesgo que refrendan los
datos expuestos con anterioridad. Este informe, como ha explicado el doctor Martin Prince,
analiza cudles son los factores de riesgo de padecer demencia asi como las estrategias de
prevencion de la enfermedad. Este estudio ha estructurado en cuatro ambitos los factores de
riesgo modificables: psicolégicos y psicosociales, de desarrollo, de estilo de vida y
cardiovasculares.

La tercera sesion ha estado protagonizada por la conferencia plenaria en la que ha
participado el director general del Instituto de Mayores y Servicios Sociales, César Antdn, quien
ha situado a la ciudad de Salamanca como referencia en investigaciéon sobre Alzheimer. Sobre
todo, como ha apuntado, en las terapias no farmacoldgicas entre las que se encuentran la
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musicoterapia y otras terapias para mejorar la calidad de vida de los afectados por Alzheimer
También en lo que se refiere para avanzar en estrategias y proyectos ligados a un buen
diagndstico y conocimiento sobre la enfermedad. “Cuanto mayor informacién tengamos,
mejor”, apuntd Anton. La cuarta y ultima sesién se ha centrado en las perspectivas sobre la

enfermedad de Alzheimer y la investigacion sociosanitaria en la atencidn a personas con esta
enfermedad.

i
* Simposio Internacional
_— Avances en la Investigacién Sociosanitaria
trarsfiomty en la Enfermedad de Alzheimer
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DIARIO DE SORIA

Lunes, 8 de Junio de 2015

Link: http://www.diariodesoria.es/noticias/innovadores/felix-bermejo-en-95-casos-alzheimer-

esporadico-influyen-factores-geneticos-ambientales-pueden-prevenir 37992.html

Félix Bermejo: "En el 95% de los casos de alzheimer esporadico influyen

factores genéticos y ambientales que se pueden prevenir"

Diario de Soria

El jefe del Servicio de Neurologia del Hospital Universitario 12 de Octubre de Madrid e
investigador del Centro de Investigacién Biomédica en red sobre Enfermedades
Neurodegenerativas Ciberned, Félix Bermejo, participa el lunes en Salamanca en el Il Simposio
internacional ‘Avances en la investigacidon sociosanitaria en la enfermedad de Alzheimer’, un
evento que reunird a expertos internacionales en el dmbito de esta patologia y cuya
inauguracién correra a cargo de la reina dofia Sofia. Aunque reconoce que aun queda mucho
recorrido para abordar el tratamiento de esta demencia, es un firme defensor de las terapias
preventivas, con las que afirma se pueden lograr grandes avances. En su opinion, el objetivo es
retrasar la enfermedad, porque al tratarse de una patologia de larga trayectoria y que se da
sobre todo en ancianos, si se consigue retrasarla al menos cinco afos, la prevalencia disminuiria
a la mitad, lo que supone todo un logro. Este experto reconoce que la crisis ha afectado a todos
los ambitos de la investigacién, pero destaca que la amplia concienciacion social acerca de la
importancia de esta enfermedad neurodegenerativa, hace que se haya continuado con la
investigacion y con un abordaje multidisciplinar.

En su intervencion abordaréa el tema de la enfermedad de Alzheimer desde
la perspectiva de la investigacion sociosanitaria y lo hace augurando un “futuro
prometedor”. ; Hay razones para un cierto optimismo?

Si, hay que ser optimistas porque la investigacidn sobre este tema ha avanzado mucho
en todo el mundo y en Espaina también. En las dos ultimas décadas sobre todo, es un hecho, y
ese incremento en los trabajos cientificos hace que se produzcan respuestas interesantes y una
mayor atencién a la enfermedad.

¢En que apartados se avanza mas en el conocimiento de la enfermedad o
en los posibles tratamientos?

Se avanza mds que en los tratamientos, en la concepcién global de la enfermedad como
una integracién de factores genéticos y ambientales (factores vasculares, ejercicio fisico e
intelectual y otros), y éstos podran modificarse. También se han cambiado muchos conceptos

-54 -


http://www.diariodesoria.es/noticias/innovadores/felix-bermejo-en-95-casos-alzheimer-esporadico-influyen-factores-geneticos-ambientales-pueden-prevenir_37992.html
http://www.diariodesoria.es/noticias/innovadores/felix-bermejo-en-95-casos-alzheimer-esporadico-influyen-factores-geneticos-ambientales-pueden-prevenir_37992.html

Dossier de prensa CRE Alzheimer Salamanca 2015

Il Simposio Internacional 08/06/2015

gue antes no existian y han aparecido nuevas hipétesis, como que la cascada de la proteina beta
amiloide en el cerebro podria estar relacionada con la aparicidn del alzheimer, aunque ya se ha
puesto en cuestidon por el fallo, hasta ahora, de los farmacos anti-amiloide, pero sigue la
busqueda de nuevas dianas terapéuticas a través de farmacos novedosos. Se han llevado a cabo
ensayos bien hechos y que han costado fortunas, pero sin éxito. No obstante, el conocimiento
obtenido influye en otras investigaciones y también permite avanzar, por ejemplo en los
marcadores bioldgicos y de neuroimagen que esta enfermedad produce, lo que es importante.
Es una enfermedad de trayectoria muy larga, de unos 20 o 30 afios de duracién y que suele
aparecer de forma tardia, por lo que si se logra avanzar en el diagndstico inicial y postponer su
comienzo con medidas de salud general, seria un éxito.

¢,Como estd afectando la crisis a la investigacion y el tratamiento del
alzheimer?

En Espafia hay una tradicion bastante clara en cuanto a investigacion basica
neurocientifica se refiere y que es mayor en enfermedades neurodegenerativas que en otras
sistémicas, como en el infarto de miocardio, pero la crisis estd siendo un problema para todo
tipo de investigacién en nuestro pais y alcanza a todos los dmbitos. No obstante, al tratarse de
una enfermedad de larga gestacidén en el cerebro, hay una ventana abierta a la posibilidad de
gue disminuya con estrategias preventivas.

¢ Qué tipo de estrategias?

Primero la eliminaciéon de factores de riesgo cardiovascular, porque producen una
debilitacién en el cerebro y favorecen el acumulo de proteinas en el mismo. Prevenir la diabetes,
hipertension o la obesidad, disminuye la incidencia de la enfermedad, por lo que hay que tener
claro que un estilo de vida saludable y una moderada actividad fisica durante la edad adulta,
hace que vivamos mas y que se tenga menos alzheimer. La edad es un factor de riesgo y eso no
se puede eliminar, al igual que un cierto componente genético, pero eso supone solo un uno por
ciento, mientras que en mas del 95 por ciento de los casos de alzheimer esporddico influyen
factores genéticos y ambientales en el desarrollo de la enfermedad, que se pueden modificar
con terapias preventivas.

¢El objetivo de la investigacion se centra mas en prevenirla que en la
curar?

El objetivo es que se retrase su aparicidon y con que se logre hacerlo cinco afios, seria ya
un éxito, pero es algo que se estd produciendo ya. De este modo, disminuiria la prevalencia a la
mitad, ya que se vive hasta los 80 o 90 afios y retrasar su aparicion cinco anos, es un logro.

Un estudio apunta resultados prometedores con la utilizacion de un nuevo

farmaco contra la epilepsia para tratar esta demencia. ¢Qué le parecen estas
investigaciones?
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Hay mas de 100 moléculas que se estan investigando, pero no hay ninguna a mi juicio
gue tenga un porvenir claro en este momento y te lo digo desde la experiencia, porque llevo 25
afios haciendo ensayos clinicos sobre este asunto. No veo que tengan un impacto real, y aunque
si producen una cierta mejoria, es discreta. Los farmacos actuales anti-Alzheimer son
sintomaticos, es como si tienes un dolor de muelas y te tomas una aspirina, mejoras un poquito
y estd bien, pero no se te cura el proceso.

¢,Cree que las nuevas tecnologias pueden ser efectivas como herramientas
para los tratamientos no farmacolégicos?

Hay dos partes donde son positivas las nuevas tecnologias, una de ellas es para analizar
los marcadores bioldgicos, a través de la resonancia o el PET cerebral, para detectar cuanto
antes su aparicién, porque se aprecia una disminucion en el espesor de la corteza cerebral y
especificamente del hipocampo y esto ha favorecido el diagnéstico temprano y es importante,
aunque no cambia la evolucién de la enfermedad. Después, también pueden ser positivas para
las terapias conductuales no farmacoldgicas, para quienes tratan de mejorar aspectos como la
pérdida de memoria, con ejercicios que producen una mejora transitoria de los recuerdos. De
este modo, se puede producir una mejora de la calidad de vida para los pacientes y las familias,
por lo que son herramientas utiles.

¢,Como valora el tratamiento que se da a la enfermedad en el Sistema
Nacional de Salud? ¢Cree que se deberia mejorar? ¢En qué aspectos?

El tratamiento integral que se esta desarrollando es muy positivo, pero no es tan sencillo
de realizar. En una ciudad si, hay centros de dia y se les educa tanto a familiares como a
pacientes, pero en el ambito rural es mas complicado. Ademas, hay que decir que las ayudas a la
dependencia no estdn muy boyantes y en particular en el Alzheimer no se consiguidé un plan
especifico sobre esta enfermedad. Sin embargo, es importante destacar que en Espafia existe
una cada vez mayor conciencia social de que es una enfermedad que requiere ayuda y las
investigaciones al respecto son importantes. Hace 25 afios, por ejemplo, conseguir una autopsia
para una demencia era la pica en Flandes, mientras que hoy la mayoria de las personas ceden el
cerebro de los pacientes para que se pueda investigar. Es una anécdota, pero refleja el cambio
que se ha producido en la opinidn de la sociedad.

* %k ¥
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Lunes, 8 de Junio de 2015

Link: http://noticias.lainformacion.com/salud/mal-de-alzheimer/la-reina-dona-sofia-sigue-con-
su-agenda-muy-pendiente-de-las-causas-sociales GZPR702ZQ14R1alFulBvR6/

La Reina Dona Sofia sigue con su agenda, muy pendiente de las causas

sociales

La informacién

La Reina Sofia preside este lunes, 8 de junio, en el auditorio de la Hospederia Fonseca de
Salamanca, el lll Simposio internacional 'Avances en la investigacion sociosanitaria en la
enfermedad de Alzheimer'.

Este tercer encuentro internacional retdne a algunos de los expertos e investigadores
"mas relevantes" del panorama nacional e internacional con el objetivo de generar un espacio
de reflexion y debate, en el cual se propicie la difusion de resultados de investigaciones
psicosociales recientes, asi como la profundizacidon sobre los aspectos éticos y econdmicos
relacionados con la atencidn y la investigacion psicosocial en el contexto de las demencias.

Asi, entre los ponentes destaca la presencia, entre otros, de Concetta Tomaino,
directora ejecutiva del Institute for Music and Neurologic Function y vicepresidenta senior de
Musicoterapia en Center Light Health (EEUU), que impartird la conferencia plenaria titulada
"Beneficios clinicos de la musica sobre el envejecimiento, la salud y la calidad de vida".

Igualmente, participa Martin Prince, Alzheimer Disease International (ADI) y director del
Centre for Global Mental Health y Health Service and Population Research Department (Reino
Unido), que presenta el informe 'World Alzheimer Report 2014: Prevencién y reduccién de
riesgos', y Myrra Vernooij-Dassen, Interdem, Nijmegen Alzheimer Centre of the Radboud
University Medical Centre RUMC (Paises Bajos).

Completa la lista de ponentes el director del Programa Nacional para a Saude Mental de
la Direc¢do Geral da Saude de Portugal -DGS (Portugal), Alvaro Carvalho, y Félix Bermejo, Centro
de Investigacion Biomédica en red sobre Enfermedades neurodegenerativas Ciberned (Espafia),
informaron a Europa Press fuentes de la organizacion.

En el acto inaugural intervienen el presidente en funciones de laJunta de Castilla y
Ledn, Juan Vicente Herrera; el rector de la Universidad de Salamanca, Daniel Hernandez
Ruipérez; la secretaria de Estado de Servicios Sociales e Igualdad, Susana Camarero Benitez, y el
alcalde en funciones de Salamanca, Alfonso Fernandez Marnueco.
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El encuentro estd organizado por la Fundaciéon Reina Sofia, el Centro de Referencia
Estatal de Atencidn a Personas con Enfermedad de Alzheimer y otras Demencias de Salamanca,
y la Fundacién General de la Universidad de Salamanca, en el marco del proyecto 'Espacio
Transfronterizo sobre el Envejecimiento’.

El Il Simposio se enmarca en el proyecto 'Espacio Transfronterizo sobre el
Envejecimiento’', una iniciativa aprobada en el marco del Programa de Cooperacién
Transfronteriza Espafia-Portugal 2007-2013 (Poctep) del Fondo Europeo de Desarrollo Regional
(Feder).

* k¥
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iXi salamanca24 .com

el diario digital lider de salamanca

Lunes, 8 de Junio de 2015

Link: http://www.salamanca24horas.com/universidad/08-06-2015-la-reina-sofia-preside-el-

simposio-sobre-alzheimer-que-reune-en-salamanca-expertos-e-investigadores-de-todo-el-
mundo

La Reina Sofia preside el simposio sobre Alzheimer que retne en

Salamanca a expertos de todo el mundo

Salamanca24Horas

Ha sido inaugurado este lunes, suponiendo un encuentro cuyo objetivo ha sido el de
generar un espacio de reflexion y debate, en el cual se propicie la difusion de resultados de
investigaciones psicosociales recientes, asi como la profundizacion sobre los aspectos éticos y
econdmicos relacionados con la atencidn y la investigacidon psicosocial en el contexto de las
demencias

Su Majestad la Reina dofia Sofia, en presencia de expertos de todo el mundo, ha
inaugurado este lunes el tercer simposio internacional ‘Avances en la investigacidn
sociosanitaria en la enfermedad de Alzheimer’. Evento que organiza la Fundacién General de la
Universidad de Salamanca, la Fundacidon Reina Sofia y el Centro de Referencia Estatal de
Atencidn a Personas con Enfermedad de Alzheimer y otras Demencias de Salamanca en el marco
del proyecto ‘Espacio Transfronterizo sobre el Envejecimiento’.

Este tercer encuentro internacional ha reunido a algunos de los expertos e
investigadores mas relevantes del panorama nacional e internacional con el objetivo de generar
un espacio de reflexion y debate, en el cual se propicie la difusion de resultados de
investigaciones psicosociales recientes, asi como la profundizacién sobre los aspectos éticos y
econdmicos relacionados con la atencidn y la investigacidon psicosocial en el contexto de las
demencias.

En la presente edicién del simposio se han presentado los proyectos de investigacion
emergentes y las Ultimas practicas en la atencidn sociosanitaria de las demencias. También, las
intervenciones sociosanitarias en la mejora de la calidad de vida de las personas con demencia.
El encuentro también ha dado lugar a la promociéon de una mayor interrelacion entre los
diferentes profesionales, grupos y equipos del ambito de la atencién sociosanitaria en Espafia,
Portugal e internacionalmente. Ademas de haber servido para generar un espacio propicio para
la promocién, difusion y transferencia de los resultados obtenidos en la investigacion
sociosanitaria asi como articular e intercambiar experiencias innovadoras en la investigacién
sobre Alzheimer.
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El alcalde de Salamanca, Alfonso Fernandez Mafiueco, fue el primero en tomar la
palabra en el acto oficial de inauguracion del simposio. En presencia de la Reina Sofia, Mafueco
destacé el compromiso de su Majestad “por estar siempre al lado de los que mas sufren”
recalcando “que la grandeza siempre reside en las pequenas cosas”. En suma, destacd el
componente solidario de la ciudad de Salamanca. También el espacio generado en este simposio
para el debate y la reflexion sobre el Alzheimer poniendo de relevancia el trabajo desempefiado
en el Centro de Referencia Estatal de Atencidén a Personas con Enfermedad de Alzheimer y otras
Demencias.

El rector de la Universidad de Salamanca, Daniel Herndndez, destacd que la institucion
académica juega un papel activo en este simposio “habiendo perseverado por hacer del
envejecimiento de la poblacién uno de nuestros ejes estratégicos”. Ademas, habiéndolo sabido
unir al crecimiento y al empleo ademads del esfuerzo por la investigacidon en una enfermedad
como el Alzheimer, “que ha permitido que podamos contar con un muy alto nivel investigador”,
asegurd a la vez que ofrecié diversas pinceladas acerca de la actualidad del Alzheimer

Susana Camarero, secretaria de Estado de Servicios Sociales e Igualdad, mostré por su
parte la satisfaccidon de participar en citas como la que ha tenido lugar hoy en Salamanca en pro
de mejorar la calidad de vida de las personas contando para ello “con profesionales e
investigadores de relevancia internacional”. Destacé los avances que se han producido con el
paso del tiempo “para tener una vida mas larga, rica y saludable” anunciando el reto de seguir
investigando en Alzheimer, calificdndola como la enfermedad mas importante que afecta en
Espafia directa e indirectamente a 3,5 millones de personas. Una enfermedad que, sobre todo,
afecta a las mujeres provocando la muerte en siete de cada diez afectadas. Por ello, asegurd ser
necesaria una atencién integral de quienes la padecen en la que la Sanidad y los Servicios

sociales caminen de la mano y coordinados.

Por ultimo, el presidente de la Junta de Castilla y Ledn, Juan Vicente Herrera, avanzé que
la comunidad auténoma aspira a convertirse en “laboratorio de innovacidon” en las politicas
sobre envejecimiento activo a través de proyectos como el Cluster de Soluciones Innovadoras
para la Vida Independiente. Recordando el aumento de la esperanza de vida y la mayor
prevalencia de enfermedades como el Alzheimer, el presidente destacé la labor de la Junta en lo
que se refiere a su atencion garantizando a los afectados el reconocimiento y concesion de las
prestaciones de la Ley de Dependencia en un plazo maximo de tres meses. Por otro lado,
Herrera alabd la profesionalidad de quienes tratan a los pacientes y la de los centros
multiservicios.

* k¥
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Tribuna

Lunes, 8 de Junio de 2015

Link: http://www.tribunasalamanca.com/noticias/salamanca-epicentro-de-la-investigacion-no-
farmacologica-contra-el-alzheimer/1433779044

Salamanca, epicentro de la investigacion no farmacoldégica contra el
alzheimer

Tribuna de Salamanca

El director general del Imserso, César Antdn, ha destacado la importancia de trabajar en
el avance y mejora de las terapias no farmacoldgicas como una de las vias para luchar contra los
efectos del alzheimer.

En esta linea, ha puesto de relieve la existencia de un proyecto de musicoterapia, que se
desarrolla en el Centro de Referencia Estatal del Alzheimer (CREA), con sede en Salamanca,
como una via para mejorar en los resultados.

Asi lo ha destacado durante su presencia en la Hospederia Fonseca de Salamanca, donde
se celebra el Il Simposio Internacional ‘Avances en la investigacidon sociosanitaria en la
enfermedad de alzheimer’, presidido por la Reina Sofia.

Antdon ha agradecido la celebracién de este encuentro, con expertos nacionales e
internacionales sobre enfermedades neurodegenerativas, que se lleva a cabo anualmente en
Salamanca gracias a la colaboracién del CREA, la Universidad de Salamanca y la Fundacién Reina
Sofia.

Finalmente, César Antdn ha remarcado la importancia de trabajar los profesionales con
los pacientes y los familiares, porque hacerlo de manera conjunta ayuda “notablemente” en la
mejora de la calidad de vida.

* %k %
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Tribuna

Lunes, 8 de Junio de 2015

Link: http://www.tribunasalamanca.com/noticias/la-reina-sofia-apoya-en-salamanca-la-

investigacion-y-los-nuevos-avances-contra-el-alzheimer/1433766047

La Reina Sofia apoya en Salamanca la investigacion y los nuevos avances

contra el alzheimer

Tribuna de Salamanca

Investigadores y representantes institucionales han coincidido durante sus
intervenciones en el Il Simposio Internacional ‘Avances en la investigacidon sociosanitaria en la
enfermedad de alzheimer’ en la importancia de avanzar hacia una atencién “integral”.

Por ejemplo, durante la sesién inaugural de este simposio, celebrado en Salamanca y
presidido por la Reina Sofia, la secretaria de Estado de Igualdad y Servicios Sociales, Susana
Camarero, ha insistido en que “la atencién de la enfermedad debe de ser integral y continuada”.

Camarero ha apuntado que el alzheimer estd aumentando su incidencia en la poblacién,
gue llega al 50 por ciento en las personas de mads de 85 afios, de ahi que sea conveniente, segln
sus palabras, “avanzar de una forma cada vez mas precisa en un modelo integral de salud” y
hacerlo de manera “coordinada y eficaz”.

Asi lo ha sefalado durante su intervencién en un simposio, cuya celebracion ha
aplaudido por ser “un espacio de reflexién y de intercambio de experiencias, y de difusiéon de
resultados” y que “servird para presentar avances, mejorar su eficacia y promover mayor
coordinacion”.

Por su parte, previamente, han tomado la palabra autoridades locales, el alcalde de
Salamanca, Alfonso Fernandez Marfueco, y el rector de la Universidad de Salamanca, Daniel
Hernandez, este ultimo ha remarcado el cambio demografico de la sociedad y la importancia de
“buscar modelos decisivos basados en calidad y vanguardia”.

Finalmente, el presidente de la Junta de Castilla y Ledn, Juan Vicente Herrera también ha
subrayado que “el aumento de la esperanza de vida es una expresion de los avances de la
ciencia y de la sociedad, bien lo sabemos en esta tierra; un éxito que, al mismo tiempo, alimenta
retos como el de una mayor prevalencia del alzheimer y otras enfermedades
neurodegenerativas”.
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Lunes, 8 de Junio de 2015

Link: http://www.abc.es/local-castilla-leon/20150608/abci-reducir-tabaco-controlar-
hipertension-201506081852.html

Reducir el tabaco, controlar la hipertensidn y la diabetes, claves para

reducir las demencias
ABC.es

El 1l Simposio sobre «Avances en la investigacion Sociosanitaria en la Enfermedad de
Alzheimer» presenta el Informe Mundial 2014 en Salamanca

El Informe Mundial sobre el Alzheimer 2014 se presenté hoy en Salamanca, dentro del lll
Simposio sobre avances de la enfermedad que inaugurd S.M la Reina Sofia. De acuerdo con ese
estudio, hay importantes evidencias que indican que el riesgo de demencia para la poblacion
puede ser modificado por medio de la reduccidn en el uso del tabaco y mayor control y
deteccién de la hipertensién y la diabetes, asi como el control adecuado de los riesgos o
problemas cardiovasculares. Basicamente, lo que es bueno para el corazén es bueno para el
cerebro.

El trabajo, realizado por el profesor y director del Centro de Salud Mental del Reino
Unido, Martin Prince, constata que los mensajes para promover la salud del cerebro deben de
ser integrados en las campafias publicas de promocidn de la salud, como las que ya existen. Se
debe enfatizar la reduccién del consumo de tabaco entre la poblacidon y evitar las enfermedades
no transmisibles. El mensaje a resaltar, indica el informe, es que «nunca es tarde para empezar a
hacer cambios».

Este informe sugiere de manera concisa que la demencia debe ser incluida en el
planteamiento de la Organizacién Mundial de la Salud (OMS) y en las campafias de publicas de
las enfermedades no transmisibles.

Actualmente, la evidencia mas clara para posibles asociaciones causales con la demencia
son: la poca educacién en etapas tempranas; lahipertensién en la edad madura; el consumo de

tabaco; y la diabetes a lo largo de la vida.

La deteccién temprana y el tratamiento adecuado de la diabetes y la hipertension, asi
como el dejar de fumar, deben de ser una prioridad en adultos mayores que no han sido
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incluidos en programas de prevencién. La actividad fisica y la reduccién de los niveles de
obesidad son también importantes.

Educacidn secundaria y terciaria

Para el profesor Prince, es posible mejorar la reduccidn de la incidencia (casos nuevos)
de la demencia si se asocian esfuerzos globales para mejorar el acceso a la educacidn secundaria
y terciaria. También es importante resaltar la evidencia de varios estudios cientificos que
sefialan larelacién inversa entre mayor actividad cognitiva(estimulacién de funciones
intelectuales) en la tercera edad y la disminucidon de la incidencia (casos nuevos) de la demencia.
Sin embargo, esta asociacion puede no ser causal y los beneficios de las actividades de
estimulacién cognitiva necesitan ser sometidos a pruebas, ensayos aleatorios controlados que
arrojen mas luz al respecto.

Mientras la salud cardiovascular estd mejorando en los paises con mayores ingresos,
esta se estd deteriorando en el resto del mundo, afirma el informe. Muchos paises de medianos
y bajos ingresosmuestran un patrén de crecimiento de las enfermedades cardiovasculares,
hipertension y diabetes. El mayor aumento en la prevalencia de la demencia sera en paises de
medianos y bajos ingresos donde los factores de riesgo mencionados en este estudio alin son un
problema serio.

El informe concluye que si llegamos a la tercera edad con cerebros mas saludables y
mejor desarrollados estaremos mejor preparados para vivir por un periodo mas largo de tiempo,
felices, productivos y mds independientes; y con menores posibilidades de desarrollar
demencia. El tremendo costo econdmico para la sociedad global de mdas de $600 billones, que se
invierten para demencia, pone en juego situaciones muy dificiles a ser afrontados socialmente.

* %k %
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E,m :
KIminutos.es

Domingo, 7 de Junio de 2015

Link: http://www.20minutos.es/noticia/2483309/0/cyl-aspira-ser-laboratorio-innovacion-

campo-envejecimiento-activo-segun-herrera/

CyL aspira a ser "un laboratorio de innovacion" en el campo del
envejecimiento activo, segun Herrera

20 Minutos

La Junta de Castilla y Ledn "va a liderar" un proyecto europeo, dentro de la Red 'Coral’,
que llevara a la Comunidad Auténoma a ser "un laboratorio de innovacion" en el campo del
envejecimiento activo.

Asi lo ha sefialado el presidente de la Junta, Juan Vicente Herrera, durante su
intervencién en la sesién inaugural del 1ll Simposio Internacional 'Avances en la investigaciéon
sociosanitaria en la enfermedad de alzheimer', un acto en Salamanca que ha estado presidido
por la Reina Sofia.

El Auditorio de la Hospederia Fonseca de la Universidad de Salamanca ha sefialado que
Castilla y Ledn formara para de la "red europea mas importante en materia de promocion de la
vida independiente", que permitira concebir y desarrollar soluciones innovadoras para un
envejecimiento mas sano y auténomo".

Por otro lado, Herrera ha puesto de relieve la existencia en la Comunidad del Cluster de
Soluciones Innovadoras para la Vida Independiente (SIVI), que alna el trabajo de 48 socios del
ambito de la administracidn, el tercer sector, la universidad y el mundo empresarial.

Asimismo, el maximo responsable de la Junta ha insistido en la "apuesta"” de su equipo
por "conseguir tres objetivos" en torno a las personas afectadas por este tipo de
enfermedades:"mayor agilidad" a la hora de la concesién de ayudas, "mas flexibilidad" en el uso
de los servicios y el apoyo a la profesionalizacién del sector.

Herrera, igualmente, ha destacado el modelo de 'Centros multiservicios', con 149
instalaciones en Castilla y Ledn, que "ofertan servicios no solo a sus residentes sino también a
personas que viven en su entorno".

Finalmente, de nuevo en referencia a la profesionalizacién del sector, el presidente
autondmico ha apuntado que la Junta destina mds de 132 millones a la atencién de personas
con demencias, una inversién que "esta teniendo una repercusion muy positiva en vinculos de
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empleo"”, puesto que es la Comunidad que "mas empleo genera vinculado a la atencién a la
dependencia" con 16.600 puestos de trabajo actualmente.
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LAVANGUARDIA

Lunes, 8 de Junio de 2015

Link: http://www.lavanguardia.com/vida/20150608/54432148730/el-control-y-deteccion-de-la-
hipertension-y-la-diabetes-claves-en-demencias.html

El control y deteccion de la hipertension y la diabetes, claves en
demencias

La Vanguardia

El "Informe Mundial sobre Alzhéimer 2014", que hoy se ha presentado en Salamanca en
un simposio inaugurado por la reina Sofia, recoge que el riesgo de demencia "puede ser
modificado por medio de la reduccién en el uso del tabaco y mayor control y deteccién de la
hipertension y la diabetes".

El lll Simposio Internacional Avances en la investigacidn sociosanitaria en la enfermedad
del alzhéimer retdne en Salamanca a expertos mundiales en el tratamiento de las demencias con
el objetivo de generar un espacio de reflexién y de debate, en el cual se propicie la difusidon de
resultados de investigaciones psicosociales recientes.

También se pretende profundizar sobre aspectos éticos y econdmicos relacionados con
la atencidn y la investigacion psicosocial en el contexto de las demencias.

Precisamente, en ese marco se ha dado a conocer el "Informe Mundial sobre Alzheimer
2014", en el que se analiza de forma critica la evidencia existente sobre los factores de riesgo de
padecer demencia.

En ese sentido, se apunta que "hay una evidencia importante" que indica que el riesgo
de demencia para la poblacion "puede ser modificado por medio de la reduccién en el uso del
tabaco y mayor control y deteccién de la hipertensidon y la diabetes, asi como el control
adecuado de los riesgos/problemas cardiovasculares".

* %k ¥
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LAVANGUARDIA

Lunes, 8 de Junio de 2015

Link: http://www.lavanguardia.com/vida/20150608/54432150159/herrera-c-y-leon-aspira-a-
ser-laboratorio-de-innovacion-en-envejecimiento.html

Herrera: C.y Ledn aspira a ser "laboratorio de innovacion" en

envejecimiento

La Vanguardia

El presidente en funciones de la Junta de Castilla y Ledn, Juan Vicente Herrera, ha
planteado hoy en Salamanca que su Comunidad aspira a ser "un laboratorio de innovacién" en
envejecimiento activo con el impulso de dos proyectos que buscan soluciones novedosas que
mejoren la atencidn a los mayores.

Herrera, que ha intervenido hoy en la inauguracién del Il Simposio Internacional
"Avances en la investigacién sociosanitaria en la enfermedad del Alzheimer", que ha presidido la
reina Sofia, ha sostenido que las respuestas al reto del aumento de la esperanza de vida deben
ser "integrales" y deben girar en torno a "la prevencién, la atencidn y los cuidados
profesionales".

Tras destacar la "estrecha" colaboracion del Ejecutivo que preside con las asociaciones
de familiares y enfermos de Alzheimer, se ha referido a esos "dos novedosos proyectos".

Por un lado, el Cluster de Soluciones Innovadoras para la Vida Independiente (SIVI), que
auna el trabajo de 48 socios del ambito de la Administracidn, el tercer sector, la Universidad y el
mundo empresarial, y por otro el de la Red Europea "Coral", que liderara la Junta y que "debe
convertir" a Castilla y Ledn en un "laboratorio de innovacién" en materia de envejecimiento
activo.

Se trata de la red europea mds importante en materia de promocién de la vida
independiente que permitira desarrollar en la regidon soluciones innovadoras para un
envejecimiento mas sano y auténomo.

El presidente ha cifrado en cerca de 60.000 las personas afectadas por Alzheimer en la
comunidad auténoma y ha recordado la apuesta del Ejecutivo por conseguir "agilidad,
flexibilidad y profesionalizacién de la atencién".
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Ha aludido al modelo de centros multiservicios de la Comunidad, que ofertan servicios
no solo a sus residentes sino también a personas que viven en su entorno y del que Castilla y
Ledn cuenta con 149 de estos espacios que ofertan 263 servicios.

Para las personas que ya no pueden vivir con calidad en sus hogares, Herrera ha
subrayado que la autonomia ha optado por un nuevo modelo de atencién residencial basado en
las llamadas "unidades de convivencia", con un centenar en toda la Comunidad.

Estas se integran en una red de recursos residenciales a disposicién de las personas con
Alzheimer, que suman un total de 25.400 plazas entre la red de residencias y centros de dia.

Finalmente, ha recordado que el Gobierno regional destiné el afio pasado "mas de 132
millones de euros a la atencion de personas con demencias", lo cual convierte a la comunidad
en la que "mds empleo genera vinculado a la atencién a la dependencia con 6,48 puestos por
cada mil habitantes hasta superar "los 16.600 puestos de trabajo"

k k%
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Lunes, 8 de Junio de 2015

Link: http://www.dicyt.com/noticias/castilla-y-leon-aspira-a-ser-un-laboratorio-de-innovacion-

en-envejecimiento

Castilla y Ledn aspira a ser un “laboratorio de innovacion” en

envejecimiento

Dicyt

Entre las terapias no farmacoldgicas del Il Simposio Internacional 'Avances en la
investigacion sociosanitaria en la enfermedad de Alzheimer' destaca la musicoterapia.

espacio
transfronterizo

P —

JPA/DICYT El lll Simposio Internacional ‘Avances en la investigacion sociosanitaria en la
enfermedad de Alzheimer’, celebrado hoy en la Hospederia Fonseca de la Universidad de
Salamanca, ha contado con la participacidon de expertos e investigadores internacionales. En un
acto presidido por la Reina Sofia, el presidente de la Junta de Castilla y Ledn, Juan Vicente
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Herrera, ha apostado por convertir la comunidad en un “laboratorio de innovacidon” en politicas
sobre envejecimiento activo.

La esperanza de vida es “una expresion de los avances de la ciencia y de la sociedad”, ha
asegurado Herrera en palabras recogidas por DiCYT. Sin embargo, la contrapartida es que con el
envejecimiento de la poblacién aumentan los casos de alzhéimer y otras enfermedades
neurodegenerativas. Para prevenirlas, el envejecimiento activo es clave, asi que el presidente de
la Junta ha destacado dos novedosos proyectos de la comunidad en este ambito.

En primer lugar, el Cluster de Soluciones Innovadoras para la Vida Independiente (SIVI),
gue auna el trabajo de 48 socios del dmbito de la administracion, el tercer sector, la universidad
y el mundo empresarial, es la primera Agrupacién Empresarial Innovadora de Espafia que
trabaja en el campo del envejecimiento activo y la dependencia para desarrollar tecnologias que
mejoren la atencién a personas mayores.

En segundo lugar, el proyecto de la Red Europea ‘Coral’, que va a liderar la Junta de
Castilla y Ledn, promocionara la vida independiente en busca de soluciones innovadoras para un
envejecimiento mas sano y auténomo.

Herrera manifesté su deseo de que el simposio sea un “estimulo para los investigadores
y los profesionales”, ademas de un “motivo de esperanza para los enfermos y sus familias, de
manear que el avance de la ciencia y de la sociedad permita aumenta dia a dia su calidad de
vida”.

Por su parte, el rector de la Universidad de Salamanca, Daniel Herndndez Ruipérez,
destacé el trabajo de los investigadores de la institucion académica en este ambito y recordd
iniciativas de la Fundacion General de la USAL para impulsar el estudio del envejecimiento, entre
ellas, un acuerdo con el CSIC, la Universidad del Algarve y la Direccién General de Salud de
Portugal.

Una sociedad mas tecnoldgica y mds humana

Susana Camarero, secretaria de Estado de Igualdad y Servicios Sociales, asegurd que es
necesario avanzar hacia un concepto integral de salud. “Necesitamos una sociedad mds
tecnolégica y también mas humana”, afirmé, poniendo de relieve el papel que tiene la
investigacion cientifica para mejorar el bienestar.

Asimismo, el director general del Imserso, César Antdén, aseguré que “Salamanca es
referencia en el desarrollo de terapias contra el alzhéimer” gracias al Centro de Referencia
Estatal (CRE) de Atencidn a Personas con Enfermedad de Alzheimer y Otras Demencias y a la
investigacion universitaria. “Cada afo se dan cita aqui los expertos conocedores de los avances
en alzhéimer”, declard, “es un foro en el que se comparte el conocimiento, las experiencias y las
buenas practicas” en el campo de las terapias no farmacoldgicas.
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Musica y neurologia

Una de esas terapias es la musica y, por eso, destaca este afio la participacién en el
simposio de Concetta Tomaino, directora ejecutiva y cofundadora del Instituto de Musica y
Funciones Neuroldgicas y vicepresidenta senior de Musicoterapia en el Centerlight Health
System de Estados Unidos. Esta especialista es conocida internacionalmente por sus
investigaciones y conferencias dedicadas a las aplicaciones clinicas de la musica en la
rehabilitacion neuroldgica.

“Esta demostrando que la musica puede ayudar a mejorar la calidad de vida de estos
pacientes”, destacd César Antdn, “lo mds importante es compartir esta experiencia”. En este
sentido, el director general del Imserso espera que de este encuentro salgan posibles
colaboraciones de investigacidn.
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europa
press

Lunes, 8 de Junio de 2015

Link: http://www.europapress.es/castilla-y-leon/noticia-instituciones-investigadores-destacan-

importancia-atencion-integral-personas-alzheimer-otras-demencias-20150608144031.html

La importancia de la atencion "integral" a personas con alzhéimer

Europa Press

Investigadores y representantes institucionales han coincidido durante sus
intervenciones en el Il Simposio Internacional 'Avances en la investigacidn sociosanitaria en la
enfermedad de Alzheimer' en la importancia de avanzar hacia una atencién "integral". Por
ejemplo, durante la sesién inaugural de este simposio, celebrado en Salamanca y presidido por
la Reina Sofia, la secretaria de Estado de Igualdad y Servicios Sociales, Susana Camarero, ha
insistido en que "la atencién de la enfermedad debe de ser integral y continuada".

%k k
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elEconomista.es
Lunes, 8 de Junio de 2015
Link:

http://ecodiario.eleconomista.es/interstitial/volver/256320622/musica/noticias/6775025/06/15
/Musicoterapia-mas-alla-de-la-diversion.html#.Kku8akA5L15knna

Musicoterapia: mas alla de la diversion

El Economista

Las personas suelen asociar la musica a la diversién y al bienestar sin darse cuenta de la
gran cantidad de efectos positivos que tiene en el tratamiento de enfermedades como el
alzheimer, el parkinson o la esclerosis multiple, en las que la musicoterapia se ha demostrado
cientificamente como una gran aliada.

¢Alguna vez han visto a una persona que tiene dificultadas para hablar, cantar una
cancion? (O a otra con problemas de memoria tocar una pieza entera de guitarra? Estas son
algunas de las situaciones en las que la musica tiene un poder efectivo en determinadas
enfermedades.

La Reina Sofia ha presidido hoy en Salamanca el lll Simposio Internacional de Avance en
la Investigacion Sociosanitaria en la enfermedad del Alzheimer que ha reunido a prestigiosos
especialistas de todo el mundo.

Una de estas expertas ha sido Concetta Tomaino, directora ejecutiva y cofundadora del
Instituto de Musica y Funcién Neuroldgica de Nueva York (EEUU) y vicepresidenta senior de la
musicoterapia en el Sistema de Salud Centerlight, considerada una de las mas importantes
expertas del mundo en este campo.

Antes de impartir su conferencia "Los beneficios clinicos de la musica sobre el
envejecimiento, la salud y la calidad de vida", Tomaino ha explicado que la gente asocia la
musica a "sentirse bien" sin caer en la cuenta de los avances cientificos que tiene en una gran
cantidad de aplicaciones médicas.

La musicoterapia, y algunos de sus usos, puede ayudar a reducir el uso de determinados
medicamentos. Por ejemplo, esta demostrado que alivia el dolor, mejora el estado de animo, la
atencién y las capacidades motoras, ademas de reducir el nerviosismo y los comportamientos
negativos.

Una persona que, por ejemplo, tiene problemas para andar, el ritmo de la musica puede
estimular las areas del cerebro involucradas en la coordinacion.
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La motivacion, la socializacion y las relaciones interpersonales también mejoran con esta
terapia, algo fundamental, por ejemplo, en personas con alzheimer.

Las sesiones de musicoterapia pueden ser muy heterogéneas dependiendo de Ia
enfermedad a tratar, aunque bdsicamente suelen iniciarse con una reunion entre el paciente y
el musicoterapeuta que, posteriormente, decide si es mejor realizar las sesiones de forma
individual o conjunta.

La improvisacidn y tocar un instrumento -aunque no se sepa- es una de las partes
fundamentales de esta terapia, asi como la creacidn de instrumentos, especialmente para los
nifos.

Cantar, moverse con el ritmo, la melodia y la armonia de la musica tiene efectos
terapéuticos demostrados en muchas enfermedades neurodegenerativas, como el parkinson o
la esclerosis multiple.

Los ciudadanos no son conscientes del duro trabajo que hay detras de estas sesiones y la
especializacién por la que tienen que pasar sus profesionales, que, sin embargo, en algunos
paises como en Espafia no estdn reconocidos como tales y suelen tener contratos con otra
categoria, como psicélogos o terapeutas ocupacionales.

Tomaino explica que existe mucha confusidn entre los musicos voluntarios que tocan en
hospitales y los musicoterapeutas que utilizan la musica en el tratamiento de enfermedades.

Solo con una mayor demanda de este tipo de terapias y con un mayor conocimiento de
sus beneficios el estatus de la musicoterapia mejorard, segin asegura Tomaino.

%k %k
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rtVCYl.es

radio television de castilla y ledn

Lunes, 8 de Junio de 2015

Link: http://www.rtvcyl.es/Noticia/3EES80D7B-A9CD-D620-
D95ECB7B9BF8AA17/expertos/internacionales/lucha/alzheimer/dan/cita/salamanca

Expertos internacionales en la lucha contra el Alzheimer se dan cita en

Salamanca
RtvCyL.es

Expertos internacionales en la lucha contra el A

0:00 /1

Demencias como la del alzheimer contintdan siendo uno de los mayores retos de la salud
publica a nivel mundial. Se estima que hay aproximadamente 44 millones de personas con
demencia en todo el mundo y se espera que el numero se duplique en 2030. Por eso desde el
gobierno autondmico apuestan por una mayor agilidad en la atencion a los enfermos, mayor
flexibilidad para las prestaciones y la profesionalizacion de los recursos.

En este tercer simposio se han abordado los beneficios clinicos que tiene sobre los
pacientes el arte y en concreto la musica. Y es que el alzheimer afecta mas a mujeres que a
hombres y cada vez esta mas presente en la sociedad.

Un simposio en el que también se ha hablado sobre prevencién, sobre la importancia de
la atencidn integrada y sobre el futuro de esta enfermedad.

% %k %
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sqlamonoo T\
aldio B

Lunes, 8 de Junio de 2015

Link: http://salamancartvaldia.es/not/82473/la-reina-sofia-mantiene-su-apuesta-por-la-

investigacion-para-avanzar-en-la-enfermedad-de-alzheimer

La Reina Sofia mantiene su apuesta por la investigacion para avanzar en la
enfermedad de Alzheimer
Salamanca RTV al Dia

El acto inaugural ha contado con la presencia de la secretaria de Igualdad y Servicios
Sociales, Susana Camarero; el presidente de la Junta, Juan Vicente Herrera; el rector de la USAL,
Hernandez Ruipérez y el alcalde de Salamanca, Fernandez Mafiueco (GALERIA DE FOTOS)

=

Si MGEWQ:-)

Juan Vicente Herrera junto con la Reina Sofia en el acto inaugural{ FOTOS: Pablo de la Pefia

La Reina Sofia ha inaugurado este lunes en Salamanca el lll Simposio sobre Avances en la
investigacion sociosanitaria en la enfermedad del Alzheimer, por lo que se pone de manifiesto
su compromiso firme en fomentar el estudio de esta demencia para mejorar la calidad de vida
de las personas afectadas y sus familiares.

La jornada, que reune durante este lunes a centenares de profesionales en la materia en
la Hospederia Fonseca, tiene como principales objetivos presentar los proyectos de
investigacion emergentes, analizar la eficacia de las intervenciones sociosanitarias y promover
una mayor interrelacién entre los diferentes equipos del dmbito de la atencidén sociosanitaria en
Espaina, Portugal e Internacionalmente.
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Actualmente, en Espaia hay mds de tres millones de personas que conviven diariamente
con esta enfermedad, siendo uno de las siete mas comunes en Espana pues la sufren una de
cada 10 mayores de 65 afos, de ahi la importancia de la investigacién sociosanitaria que analiza
la influencia de los factores sociales y ambientales sobre el estado de animo y el
comportamiento del individuo con el propédsito de estimular las capacidades preservadas del
individuo y conseguir una mejor situacién funcional en cada estadio de la enfermedad.

Informe Mundial de Alzheimer

Algunos de los datos presentados por la Alzheimer’s Disease International, que
anualmente elabora el Informe Mundial de Alzheimer, resultan esclarecedores para destacar la
importancia del tema que protagoniza este simposio.

Asi, por ejemplo, dentro de una poblacién mundial cada vez mas envejecida se estima
que 44,4 millones de personas padecen demencia en todo el mundo. Pero este numero
aumentara a 75,6 millones en 2030 y a 135,5 millones en 2050.

Actualmente, hay 7,7 millones de nuevos casos de demencia cada afio, lo que implica
gue hay un nuevo caso de demencia en algun lugar en el mundo cada cuatro segundos.

Herrera se compromete a conceder las prestaciones de la Ley de Dependencia en un
plazo maximo de 3 meses

El presidente de la Junta de Castilla y Ledn, Juan Vicente Herrera, ha asegurado este
lunes en su intervencién en el acto inaugural del Simposio que desde la institucién regional se va
a trabajar por “convertir la comunidad en un laboratorio de innovacién en las politicas sobre el
envejecimiento activo”-

Segln explicd, la Junta esta apostando por conseguir tres objetivos: garantizar la
concesion de prestaciones de la Ley de Dependencia en un plazo maximo de 3 meses, ofrecer
servicios no sélo a los residentes de Centros multiservicios sino también a personas de su
entorno y en cuanto a las personas que ya no puedan vivir con calidad en sus hogares, continuar
con la apuesta del nuevo modelo de atencion residencial basado en las llamadas “unidades de
convivencia”, de las que existen 100 en toda la comunidad.

Herrera ha sefialado ademas que el aumento de la esperanza de vida no solo demuestra
los avances en la ciencia sino que “impulsa nuevos retos frente a una mayor prevalencia del
Alzheimer y de otras enfermedades neurodegenerativas”.
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LA GACETA

Lunes, 8 de Junio de 2015

Link: http://www.gaceta.es/noticias/castilla-leon-quiere-liderar-politicas-favor-envejecimiento-
activo-08062015-1423

Castilla y Ledn quiere liderar las politicas a favor del "envejecimiento

activo"

La Gaceta de los negocios

Asi lo afirmd hoy en Salamanca el presidente en funciones de la Junta, Juan Vicente
Herrera, durante la inauguracion del Il Simposio Internacional "Avances en la investigacién
sociosanitaria en la enfermedad de Alzheimer” que fue inaugurado por la reina Sofia. Lo hara por
medio del desarrollo de dos proyectos en los que ya trabaja, el Cluster de Soluciones
Innovadoras para la Vida Independiente (SIVI), y el proyecto de la Red Europea Coral, que
liderard la Comunidad y que la convertira en en referencia. Por lo que respecta al Cluster SIVI,
gue reune a 48 socios del dmbito de la Administracién, el tercer sector, la Universidad y el
mundo empresarial, se trata de la primera agrupacién empresarial innovadora de Espaina
reconocida oficialmente por el Ministerio para trabajar en el campo del envejecimiento activo y
la dependencia, y que auna esfuerzos publicos y privados con el fin de desarrollar tecnologias
gue mejoren la atencién a las personas mayores, explico.

Ademas, Herrera dijo que en Castilla y Ledn se estima que viven 60.000 personas
afectadas por alguna enfermedad neurodegenerativa, y la respuesta de la Junta “esta siendo
integral, en torno a la prevencién, la atencién y los cuidados profesionales”. En materia de
prevencion, el presidente destaco la estrecha colaboracion entre la Junta de Castillay Ledn y las
Asociaciones de Familiares y Enfermos de Alzheimer, un colectivo que ha sabido “compatibilizar
la filosofia de las entidades sin dnimo de lucro y del voluntariado con intervenciones de calidad y
efectividad, a través de mds de 550 profesionales, en dreas como la estimulacién cognitiva, la
asistencia psicolégica a las familias, la participacion en grupos de autoapoyo o el entrenamiento
a los familiares”.

Segln Herrera, la Junta estd apostando por conseguir tres objetivos: agilidad, flexibilidad
y profesionalizacién de la atencion en el apoyo, sobre todo a los enfermos de Alzheimer del
medio rural. Asi, desde la Junta, asumen el compromiso de garantizar el reconocimiento y
concesion de las prestaciones de la Ley de Dependencia en un plazo maximo de tres meses, lo
gue supone reducir a la mitad el plazo fijado por la legislacion estatal. En cuanto a las personas
que ya no pueden vivir con calidad en sus hogares, Herrera se refirié a las denominadas
“unidades de convivencia”, un nuevo modelo de atencién residencial de las que existen 100 en
toda la Comunidad. Estas unidades se integran en una amplia red de recursos residenciales a
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disposicion de las personas con Alzheimer, que suman un total de 25.400 plazas entre la red de
residencias y centros de dia.

Por ultimo, el presidente de la Junta se refirid a los 132 millones de euros que se
destinaron a las personas con demencias, “lo que tuvo una repercusién muy positiva en la
generacion de empleo”. Castilla y Ledn es la Comunidad “que mas empleo genera en materia de
dependencia”, con 6,48 empleos por cada 1.000 habitantes, hasta superar hoy los 16.600
puestos de trabajo.
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Lunes, 8 de Junio de 2015

Link:
http://www.icalnews.com/Mostrar.cfm/noticias/l/herrera/afirma/castilla/leon/aspira/convertir

se/laboratorio/innovacion/politicas/envejecimiento/338525

Herrera afirma que Castilla y Ledn aspira a convertirse en “laboratorio de
innovacion” en politicas sobre envejecimiento

Ical News

La Comunidad destiné el afio pasado 132 millones de euros a las personas con
demencias.

Castilla y Ledn aspira a convertirse en un auténtico “laboratorio de innovacién” en el
ambito del envejecimiento activo, segun afirmé hoy en Salamanca el presidente de la Junta en
funciones, Juan Vicente Herrera, durante la inauguracién del Il Simposio Internacional "Avances
en la investigacién sociosanitaria en la enfermedad de Alzheimer” que fue inaugurado por la
reina Sofia. Lo hara por medio del desarrollo de dos proyectos en los que ya trabaja, el Cluster
de Soluciones Innovadoras para la Vida Independiente (SIVI), y el proyecto de la Red Europea
Coral, que liderara la Comunidad y que la convertira en en referencia.
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infosalus.com

Lunes, 8 de Junio de 2015

Link: http://www.infosalus.com/actualidad/noticia-reina-sofia-preside-iii-simposio-
internacional-avances-sociosanitarios-alzheimer-20150608182459.html

La Reina Sofia preside el lll Simposio Internacional sobre Avances
Sociosanitarios en Alzhéimer

Infosalus

MADRID, 8 Jun. (EUROPA PRESS) - La Reina dofia Sofia ha presidido en Salamanca el Il
Simposio internacional 'Avances en la investigacién sociosanitaria en la enfermedad de
Alzheimer', organizado por la Fundacidn Reina Sofia, el Centro de Referencia Estatal de Atencidn
a Personas con Enfermedad de Alzheimer y otras Demencias de Salamanca y la Fundacién
General de la Universidad de Salamanca, en el marco del proyecto 'Espacio Transfronterizo
sobre el Envejecimiento’.

FUNDACION REINA SOFIA

El encuentro ha reunido a algunos de los expertos e investigadores mas relevantes del
panorama nacional e internacional con el objetivo de generar un espacio de reflexion y debate,
en el cual se propicie la difusidon de resultados de investigaciones psicosociales recientes, asi
como la profundizacidn sobre los aspectos éticos y econdmicos relacionados con la atencidn y la
investigacion psicosocial en el contexto de las demencias.
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"La atencién sociosanitaria de Espafia debe ser integral, ya que uno de los retos para el
sistema de proteccidn social es mejorar la calidad de vida de manera que los enfermos aspiren a
una vida mas larga, rica y saludable", ha comentado en el acto inaugural la secretaria de Estado
de Servicios Sociales e Igualdad, Susana Camarero.

Por su parte, el alcalde de Salamanca, Alfonso Ferndandez Mafiueco, ha destacado el
compromiso de la Reina por estar "siempre al lado de los que mas sufren”, asi como "el
componente solidario" de la ciudad y el trabajo del Centro de Referencia Estatal de Atencién a
Personas con Enfermedad de Alzheimer y otras Demencias".

"La comunidad aspira a convertirse en un laboratorio de innovacién en lo que refiere al
desarrollo de politicas dirigidas al fomento envejecimiento activo, a través de proyectos como el
ya activo Cluster de Soluciones Innovadoras para la Vida Independiente"”, ha recalcado el
presidente de la Junta de Castilla y Leén, Juan Vicente Herrera.

Por ultimo, el rector de la Universidad de Salamanca, Daniel Hernandez, ha abundado en
la importancia de la institucion académica en este simposio. "El esfuerzo por la investigacidon en
enfermedades como el Alzheimer, permite que podamos contar con un muy alto nivel
investigador", ha zanjado.
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Martes, 9 de Junio de 2015

Link: http://www.larioja.com/culturas/201506/09/hipertension-diabetes-claves-alzheimer-
20150609002655-v.html

Hipertension y diabetes, claves en el alzhéimer

La Rioja.com

El Informe Mundial sobre Alzhéimer 2014, que ayer se presenté en Salamanca en un
simposio inaugurado por la Reina Sofia, recoge que el riesgo de demencia «puede ser
modificado por medio de la reduccién en el uso del tabaco y mayor control y deteccién de la
hipertension y la diabetes». El Il Simposio Internacional Avances en la investigacion
sociosanitaria en alzhéimer redne en Salamanca a expertos mundiales en el tratamiento de las
demencias para generar un espacio de reflexion y de debate, en el que se propicie la difusién de
resultados de investigaciones psicosociales. El Informe apunta que «hay una evidencia
importante» que indica que el riesgo de demencia «puede ser modificado por medio de la
reduccion en el uso del tabaco y mayor control de la hipertensién, la diabetes y los riesgos
cardiovasculares.
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Martes, 9 de Junio de 2015

Link: http://www.elnortedecastilla.es/salamanca/201506/09/llevar-vida-saludable-ayuda-
20150609085752.html

Llevar una vida mas saludable ayuda a prevenir las demencias
El Norte de Castilla

Hay importantes evidencias que indican que el riesgo de demencia para la poblacién
puede ser modificado por medio de la reduccidn en el uso del tabaco y mayor control y
deteccién de la hipertensién y la diabetes, asi como el control adecuado de los riesgos o
problemas cardiovasculares. Basicamente, lo que es bueno para el corazén es bueno para el
cerebro.

Asi lo cuenta el Informe Mundial sobre el Alzheimer 2014 se presentd ayer en
Salamanca, dentro del Il Simposio sobre avances de la enfermedad que inauguré la Reina Sofia.

El trabajo, realizado por el profesor y director del Centro de Salud Mental del Reino
Unido, Martin Prince, constata que los mensajes para promover la salud del cerebro deben de
ser integrados en las campafias publicas de promocién de la salud, como las que ya existen. Se
debe enfatizar la reduccién del consumo de tabaco entre la poblacidn y evitar las enfermedades
no transmisibles. El mensaje a resaltar, indica el informe, es que «nunca es tarde para empezar a
hacer cambios».

Este informe sugiere de manera concisa que la demencia debe ser incluida en el
planteamiento de la Organizacién Mundial de la Salud (OMS) y en las campafias de publicas de
las enfermedades no transmisibles.

Actualmente, la evidencia mas clara para posibles asociaciones causales con la demencia
son: la poca educacion en etapas tempranas; la hipertension en la edad madura; el consumo de
tabaco; y la diabetes a lo largo de la vida.

La deteccién temprana y el tratamiento adecuado de la diabetes y la hipertension, asi
como el dejar de fumar, deben de ser una prioridad en adultos mayores que no han sido
incluidos en programas de prevencidn. Mientras la salud cardiovascular esta mejorando en los
paises con mayores ingresos, se esta deteriorando en el resto del mundo, cuenta el informe.
Muchos paises de medianos y bajos ingresos muestran un patron de crecimiento de las
enfermedades cardiovasculares, hipertension y diabetes.
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Este documento concluye que si llegamos a la tercera edad con cerebros mas saludables

y mejor desarrollados estaremos mejor preparados para vivir por un periodo mas largo de
tiempo, sanos y felices.

Fotogaleria: http://www.elnortedecastilla.es/fotos/salamanca/201506/08/reina-dona-sofia-
inaugura-30111197738154-mm.html
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El Correo § de Zamora

La Opinion

Martes, 9 de Junio de 2015

Link: http://www.laopiniondezamora.es/castilla-leon/2015/06/09/herrera-comunidad-aspira-

laboratorio-innovacion/849233.html

Herrera: "La comunidad aspira a ser un laboratorio de innovacidn en

envejecimiento"

La Opinién de Zamora

Castilla y Ledn aspira a convertirse en un auténtico "laboratorio de innovacién" en el
ambito del envejecimiento activo, segun afirmé ayer en Salamanca el presidente de la Junta en
funciones, Juan Vicente Herrera, durante la inauguracién del lll Simposio Internacional "Avances
en la investigacidn sociosanitaria en la enfermedad de Alzheimer" que fue inaugurado por la
reina Sofia. Lo hara por medio del desarrollo de dos proyectos en los que ya trabaja, el Cluster
de Soluciones Innovadoras para la Vida Independiente (SIVI), y el proyecto de la Red Europea
Coral, que liderara la Comunidad y que la convertira en referencia.

Por lo que respeta al Cluster SIVI, que retne a 48 socios del ambito de la Administracion,
el tercer sector, la Universidad y el mundo empresarial, se trata de la primera agrupacién
empresarial innovadora de Espafia reconocida oficialmente por el Ministerio para trabajar en el
campo del envejecimiento activo y la dependencia, y que auna esfuerzos publicos y privados con
el fin de desarrollar tecnologias que mejoren la atencién a las personas mayores, explico.

Ley de dependencia

Segun Herrera, la Junta estd apostando por conseguir tres objetivos: agilidad, flexibilidad
y profesionalizacién de la atencion en el apoyo, sobre todo a los enfermos de Alzheimer del
medio rural. Asi, desde la Junta, asumen el compromiso de garantizar el reconocimiento y
concesion de las prestaciones de la Ley de Dependencia en un plazo maximo de tres meses, lo
que supone reducir a la mitad el plazo fijado por la legislacién estatal.

En cuanto a las personas que ya no pueden vivir con calidad en sus hogares, Herrera se
refiridé a las denominadas "unidades de convivencia", un nuevo modelo de atencidn residencial
de las que existen 100 en toda la comunidad. Por ultimo, el presidente de la Junta se refiri a los
132 millones de euros que se destinaron a las personas con demencias, "lo que tuvo una
repercusion muy positiva en la generacion de empleo". Castilla y Ledn es la Comunidad "que
mas empleo genera en materia de dependencia"”, con 6,48 empleos por cada 1.000 habitantes,
hasta superar hoy los 16.600 puestos de trabajo.
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Por otro lado, el Informe Mundial sobre el Alzheimer 2014 se presentd ayer en
Salamanca, dentro del Il Simposio sobre avances de la enfermedad. De acuerdo con ese
estudio, hay importantes evidencias que indican que el riesgo de demencia para la poblacién
puede ser modificado por medio de la reducciéon en el uso del tabaco y mayor control y
deteccién de la hipertensién y la diabetes, asi como el control adecuado de los riesgos o
problemas cardiovasculares. Basicamente, lo que es bueno para el corazén es bueno para el
cerebro.
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Diario de Leodn.es

Martes, 9 de Junio de 2015

Link: http://www.diariodeleon.es/noticias/castillayleon/control-hipertension-diabetes-

prevencion-demencias 985282.html

Control de hipertension y diabetes como prevencion de las demencias

Diario de Leén

El «Informe Mundial sobre Alzhéimer 2014», que ayer se presentd en Salamanca en un
simposio inaugurado por la reina Sofia, recoge que el riesgo de demencia «puede ser modificado
por medio de la reduccién en el uso del tabaco y mayor control y deteccién de la hipertensién y
la diabetes».

El lll Simposio Internacional Avances en la investigacion sociosanitaria en la enfermedad
del alzhéimer redne en Salamanca a expertos mundiales en el tratamiento de las demencias con
el objetivo de generar un espacio de reflexidon y de debate, en el cual se propicie la difusién de
resultados de investigaciones psicosociales recientes.

También se pretende profundizar sobre aspectos éticos y econédmicos relacionados con
la atencion y la investigacion psicosocial en el contexto de las demencias.

Precisamente, en ese marco se dio a conocer el «Informe Mundial sobre Alzheimer
2014», en el que se analiza de forma critica la evidencia existente sobre los factores de riesgo de
padecer demencia. En ese sentido, se apunta que «hay una evidencia importante» que indica
que el riesgo de demencia para la poblacion «puede ser modificado por medio de la reduccidn
en el uso del tabaco y mayor control y deteccion de la hipertensién y la diabetes, asi como el
control adecuado de los riesgos/problemas cardiovasculares».

El trabajo, liderado por el profesor y uno de los maximos responsables del Centro de
Salud Mental Mundial, Martin Prince, hace hincapié en que la necesidad de campafias publicas.
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PRENSA EN PAPEL
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LA GACETA

Martes, 19 de Mayo de 2015

Alzheimer

Reina Sofia inaugurara el 8 de junio en Salamanca unas jornadas sobre

La Gaceta de Salamanca

10/ LOCAL

MARTES, 19 DE MAYO DE 2015

LaGacera

Enfermeria reivindica tener tiempo
para investigar como valor aiadido

El colegio profesional de Salamanca celebré ayer unas jornadas por el dia internacional
de este colectivo donde se pidié un paso mis a la enfermera mas alld de lo asistencial

Garcia Pozo abrié la tarde con
su conferencia “Investigar en cul-
dados, una fuerza para el cambio”,
donde puso de manifiesto la nece-
sidad que tiene la enfermeria de
investigar y de realizar mas acti-
vidades que la simple asistencia.
“Si no aportamos un valor dife-
rencial y sacamos rendimiento a
nuestra formacion, pondran cada
vez mas a personal téenico que es

to, Garcia Pozo pidié mas tiempo

A
Ana Garcfa Pozo y Carmen Sanchez Macarro, ayer hablando en el Colegio de Enfermerfa. | GU2ON

La Reina Dofa Soffa. | ARCHVO

La Reina Sofia
inaugurara el 8
de junio en
Salamanca unas
jornadas sobre
Alzheimer

A.S. | SALAMANCA

La Reina Dofia Sofia presidi-
rd el II1 Simposio Internacio-
nal ‘Avances en la Investiga-
cién Sociosanitaria en la En-
fermedad de Alzheimer' que
se celebrard el proximo 8 de
Junio en Salamanca en el Au-
ditorio Hospederia Fonseca
organizado por la Fundacion
General de la Universidad de
Salamanca, Centro de Refe-
rencia Estatal de Atencion a

para investigar para el personal Personas con Enfermedad de
de enfer . H 5 h l ” bil d Alzheimer y otras Demencias
‘Tras un breve descanso, tuvo te- ( 0) y la
lugar una mesa redonda “Alcan- d Oglefna]e 9}'(? logl]"l a 95 mammmmm Reina Sofia.
zar la excelencia de los cuidados”, al lema que este afio se ha escogi- La monarca, que es una
donde participaron M* Jests Al- € niermeria de amo ano do para el Dia Internacional de . asidua de este tipo de eventos
cézar Verde, directora de Enfer- Las dolccloﬁoda de con que lanza un dificil en los participa su funcién y
meria del Hospital Universitario motivo del Dia loy a reto: 1a eficaci: cui- que ha venido varios afios a
Infanta Sofia en Madrid, Elvira lul!oolwm-nalu.lhamu‘-' dados y COStos. la capital salmantina por es-
Velasco, directora de Enfermeria l.n(ulhm-ullunrhn.lo ﬁ-ﬁnw-uhn» Hay que recordar que Sacyl es- tos motivos, serd la encarga
Complejo Asistencial de Salaman. durante el e de la
ca, y Dolores Navarro Garcia, Ges- Altimo afio en la provincia de Salamanca. Después, a eso de las ma donde los dos mejores EIR (En- Jornada de 12 a 12,30 horas,
tora de casos del Hospital de Va- 21.30 horas, se ofrecerd a los homenajeados y sus famillares y fermero Interno Residente) de la A lo largo de este encuen-
lencia. amigos un vino espaiiol en el Casino de « que acaban este tro se abordardn las noveda
El dltimo tema de debate fue la algunos regalos y sorpresas durante la jornada a modo de su periodo de residencia obten: des sobre el tratamiento de
“Calidad en Atencion agradecimiento. La presidenta del Colegio de Enfermeria dran un premio. En total son 63 esta patologia a través de dife-
da: Roles y Opti- Carmen Sinchez Macarro, u'nlleb a este dlarlo enfermeros en toda la Region y los rentes perspectivas y la cita
mizar los Cuidados”, cuya ponen- que la idea es hacerle un dos ol servird para poner en comun
te fue Elena Miguel Poza, presi- mmhwlmﬁhnmwﬂolowmm tendrdn un nombramiento even- avances en la lucha contra es-
denta Asociacién de Enfermeria por la socledad salmantina en todos estos afios de trabajo y por ma.lms-wlomlmlduncmnds ta lacra que afecta de lleno a
Traumatologica. 1a salud de los salmantinos. la sociedad actual.
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Un mensaje
de WhatsApp
evita una
agresion sexual
a una joven

VALLADOLID
Un hombre de 32 aiios fue de-
tenido por agentes del Cuerpo
Nacional de Policia como pre-
sunto autor de un delito de
agresion sexual a una joven, a
la que asalté por la calle y co-
menz6 a hacer tocamientos,
hasta que llegé su novio des-
pués de que lo avisara a través

Muere el constructor
Mariano Rodriguez

El propietario de Pavimentos Asfalticos, Jamén Salamanca, Tribuna
o hotel Dofia Brigida sera enterrado hoy en Villamayor de la Armuiia

SALAMANCA
El empresario salmantino Mariano
Rodriguez fallecié este lunes en su
domicilio de Villamayor de la Ar-
mufa a los 82 afios, y su funeral
esta previsto para hoy, a las 12.00
horas, en la iglesia de Maria Auxi-
liadora.

SUCESOS

Detenido por ir
con un hachay
una espada a

cobrar una deuda

Un hombre de 27 anos que pre-
suntamente acudi6 a un bar de
Plaza San Marcos en Salaman-
ca con un hacha y una espada,
tipo ‘katana’, para pedira uno
de sus trabajadores que le pa-
gase una deuda pendiente de
150 euros ha sido detenido por
la Policia Nacional. Ademas de
las amenazas, el autor abofeted
ala victima. / EUROPAPRESS.

de un mensaje de Whatsapp, Mariano Rodriguez, que naci6
segin informaron fuentes poli- en San Miguel de Valero, en la pro-
ciales, segtin Europa Press. pix prvvincla salmantina, fue pro- SOCIEDAD

Los hechos se produj a oot
las 5.20 horas, cuando la mujer pnndpalmeme al mun-
iba caminando por la calle y se do de la construccién como Pavi- La reina Sofia
percatd de que la seguian. Por mentos Asfélticos Salmantinos, pe-
ese motivo, envi6 el mensaje de ro también a los medios de comu- preSldlra un
auxilio a su novio que vivia cer- nicacién como el peribdico Tribuna SimpOSiO sobre
ca. Cuando lleg6 hasta el Iugm de Salamanca. Fundo asi el grupo
vio como su novia de MSR, que i atheimer
con un hombre, por lo que se desde la empresa de pavimentos a
abalanzo sobre él, lo tir6 al sue- empresas de otros sectores. La reina dofia Sofia presidird el
loy le golpe6 en la cara. En su mejor época como empre- Il Simposio Internacional ‘Avan-

Los agentes llegaron en el sario tuvo a su cargo a mas de Durante la crisis, sin embargo, mu-  Deportiva Salamanca, informa Eu- ces en la Investigacion Sociosa-

enqueelp 1.000 entre PAS, sus  chas de sus empresas acabaron pre-  ropa 3 mtam en la Enfermedad de
autor de los hechos se encon- de i6n como d d También, Mariano ', que se
traba inmovilizado en el suelo, Jamén Salamanuy Turra, del sec- Asimismo, estuvo presente du-  cibi6 en el afo 2007 la Medalla de en Salamanca el proximo lunes 8
por lo que fue detenido y des- tor inmobiliario como Edimaro, 0 rante anos en el mundo del depor- Oro de la Ciudad de Salamanca, en de;umoymelquep-mapann
pués trasladado al Hospital de del hotelero con el complejo Sala-  te con la presidencia durante va- . un acto en el que mmbxén rec:hlo tes expertos nacionales
Salamanca, donde recibi6 asis- manca Forum Resort que incluiael  rios afios del Club Sala-  este mismo ] em- para abordarlas
tencia sanitaria. hotel Dofia Brigida y el campode manca (CBS), que jugé en laliga presario Juan José Hi- dad el i d
golf Villa Mayor. ACB, o en la directiva de la Unién esta patologia. / EUROPAPRESS.

HCincuenta poetas de 18

[Jpaises iberoamericanos
rendirdn homenaje a Le6n Feli-
pe y Juan Ruiz Pefia en Sala-
manca, los dias 7 y 8 de octu-
bre, en el marco de la celebra-
cién del XVIII Encuentro de
Poetas Iberoamericanos, un
evento que coordina el poeta
Alfredo Pérez Alencart, en co-
laboracién con la Fundacién
Salamanca Ciudad de Cultura
y Saberes, segin avanzaron
ayer fuentes municipales. Por
Salamanca estaran presentes
Ignacio Gonzélez, Maria del
Carmen Prada, José Amador
Martin, Marian de Vicente y
Sofia Montero, entre otros. /1AL

Desmantelan un punto de venta
de droga con cuatro detenidos

La Policia registra el piso donde guardaban cocaina, hachis o marihuana

SALAMANCA tegrantes de un mismo clan fami-
La Policia Nacional ha liar, segin i ayer fuentes
do un punto de venta de droga en liciales.
Salamanca, situado en la calle Ba- Las detenciones se produjeron
dajoz, con la detencion de cuatro  tras el registro efectuado en el do-
personas, dos varones y dos muje-  micilio que utilizaban para distri-
res, con edades comprendidas en-  buir y vender la droga y en el mis-
tre los 20 y 42 afios, todos ellos in-  mo se encontraron sustancias pre-

-03-

paradas para vender en las
siguientes cantidades: 14,4 gra-
mos de cocaina, 346,6 gramos de
hachis y 127,2 gramos de mari-
huana. Ademés de la droga, se in-
cautaron de 1.150 euros, macetas
con plantas de cannabis, una ba-
lanza de precision, cuchillos y pa-

letas con restos de sustancias, te-
léfonos méviles y documentos con
contenido que prueban las pre-
suntas actividades ilicitas de ven-
ta de droga, informa Europa
Press.

La investigacion se inici6 el pa-
sado mes de abril, al constatar los
agentes que a la vivienda acudian
distintas personas y que se mar-
chaban momentos después.

Adems, los policias nacionales
se percataron de que tenian insta-
lado un sistema de video vigilan-
cia orientado a la puerta de entra-
da, que estaba conectado a la tele-
vision del salon.

JUAN VICENTE HERRERA
Martes 19 de mayo, 19.30 h.
'Plaza Diaz Sanz
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Se celebrara el 8 de junio
en la Hospederia Fonseca
y tendra como pais
invitado a Estados
Unidos, junto a expertos
portugueses y britanicos

SALAMANCA. La reina dofia So-
fia presidird el ITI Simposio Interna-
cional ‘Avances en la Investigacion
Sociosanitaria en la Enfermedad de
Alzheimer’, que se desarrollard en
Salamanca el proximo lunes 8 de ju-
nioy en el que participaran diferen-
tes expertos nacionales e interna-
cionales, segin confirmaron ayer
fuentes de la organizacion.

Este encuentro ha sido impulsa-
do por la Fundacion General de la
Universidad de Salamanca, la Fun-
dacién Reina Sofia, el Imserso y el
Centro de Referencia Estatal de
Alzheimer y alolargo del mismo se
abordaran las novedades sobre el tra-
tamiento de esta patologia a través
de diferentes perspectivas.

En concreto, citaron que algunas
de las ponencias versardn sobre los
beneficios de la musica en el enve-
jecimiento, la salud y la calidad de
vida; también se 4 desde

una
vision psicosocial o se analizarn las
tiltimas investigaciones sociosani-
tarias para hacer frente a la enfer-
meda

d.

El pais invitado sera Estados Uni-
dos, representado por Chris Martin,
director del programas cientificos
de The Kavil Foundation, quien ha-
blari sobre el proyecto ‘Brian initia-
tive’. Serd presentado por Oscar Gon-
zilez Benito, director gerente de la
Fundacion General de la Universi-
dad de Salamanca.

Por su parte, la conferencia ple-
naria correra a de ConcettaTo-
‘maino, directora ejecutiva del Ins-
titute for Music and Neurologic
Function y vicepresidenta senior de
Musicoterapia en Center Light
Health. La charla versard sobre ‘Los
beneficios clinicos de la musica so-
bre el envejecimiento, la salud y la

calidad de vida’.

El simposio también contaré con
presencia briténica, en la persona
de Martin Prince, director del Cen-
tre for Global Mental Health de Rei-
no Unido, que charlar sobre pre-
vencion y reduccion de riesgos en
este tipo de enfermedades.

La Reina Sofia abrira el Il Simposio
Internacional sobre el alzheimer

'Y como este simposio esta enmar-
cado también el Espacio Transfron-
terizo sobre el Envejecimiento, no
faltara la presencia portuguesa. Asi

experto Alvaro Carvalho expli
ré la estructura del plan nacional so-
bre la demencia que han planteado
en el pais vecino.

IMEr. - ALMEIDA

PROGRAMA

Dia 8 de junio

09:15. Bienvenida.

09:20. La enfermedad de alzhei-
mer desde una mirada actual: Ma-
ria Isabel Gonzalez Ingelmo, Mar-
tin Prince, Alvaro Carvalho, Jests

Rodrigo.

10:50. Pais invitado: EE UU.
12:00. Inauguracion oficial por Ja
Reina Dofia Sofia.

12:30. Conferencia plenaria: por
Concetta Tomaino, directora del
Institute for Music and Neurolo-
gic Function.

13:40. Perspectivas sobre la en-
fermedad de alzheimer y lain-
vestigacion sociosanitaria: Koldo
Aulestia, Myrra Vernooij-Das-
sen, Antonio Leuschner, Félix
Bermejo.

Entrada: 11,416,87 €

36 cuotas. Ultima cuota: 17.297 €
TAE 8,54 %*
Y por 2.600 € més llévate este equipam

- Park Assist
- Navegador Premium

- Pantalla tactil a color de 8"
- Sensor de aparcamiento delantero
- Llantas de aleacion de 18"

Consumo combinado (1/100km) 5,0. Emisiones de CO; (grkm) 133.

Gy

iento adicional:

- Sistema de Sonido Meridian Hi-Line 380W,
11 altavoces y doble conexién USB

- Asientos de pi
b trasero e il

interior

ambiente configurable

de
Tin 6,99 %. Comision de Apertura (3 %). 671,22 € al cont

total del crédito; 22 37388 €.

a Range Rover Es 220 oDA Diese! 150 CV 4x2 Pure Manual § Puertas, PVP Recomendado: 33.790,75 €. Incluye VA, Transporte, Impuesto
: 5 . S s e

EFC, SAU segin condiciones contractuales,

tado. Procia total 8 plazos: 38.745,09 € Importe total adeudado: 27.328,22 €, Financiacion affecida por
4 FCA Capi

19,000 €, 3 un plaz

do 37 meses y
haried

de 24 mesas. Oferta vélida para 140 unidades disponiblos.
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Dona Sofia preside el simposio sobre investigacion sociosanit

aria del

Sébado 06.06.15
EL NORTE DE

Alzheimer
El Norte de Castilla

yen cuanto al nimero de consultas,
se incrementa en tres, puesto que
pasa de 20 a 23, ademas de dos con-

| SALAMANCA |

| el simposio sobre
investigacion

sultas polivalentes.

Por otra parte, el acceso se realiza-
riapartirdeahonatravésdelaen- | sociosanitaria
tradasituada en la avenida de Portu- d!' "2!' pj
gal, y las dependencias mas abiertas mer
al publico se situarén en la planta a :
lai accede desde esta ultima ca-

g | :repaccion/woro.

Los trabajos de adaptacion han mummm
sido, basicamente, obras de albafii- sdlriewelunu en el auditorio de
leria, ici
que i lava- m,elm imp
} Eomnag‘naﬁiayuli.mte,equip?s ’Awnmsenhm\mganm
pintura, imer’.

hmumgmnnldslediﬁ:io mmmrmmmmm
y cional de losex

en- perms
mdesdudporloquehmtervm vnnmndelpnnummmmale
e abn".l.‘a.-“de 'u'
Accceso al nuevo centro de salud, en a avenida de Portugal. :: Ameioa 59.000 euros. 3 bate, enel cuzlnepmpﬂehdlﬁl-
5 Ademds, se han destinado 50.000 si6n de resultados de investigacio-
ipamiento del Centro de sicosociales recientes, asi como
centro de salud San Juan ssiiiets | S
asciende 109,000 euros, 4 la 108 éticos y economicos relaciona-
y 4 $ Delegacion Territorial dela. en dos con la atencién y la investiga-
estrenara este lunes sus e tspon o | i
I Asi, entre o
- - ed
renovadas instalaciones e e
E A del
5 dmdu noumenmles como salas niorde Mnnwteﬂpu enCenter
La reestructuracién ha Juan tras | delaci6 ha dadyp ici de ovestua- | Light Health (EEUU), que impar-
servido para adaptar lendoscamma las  ciales, I P ICentro - rios Laduracién rd
dey ndgnaciasaﬁ las idades de los i y d Salud di “’L:omnetms de unos dos meses. ; da «Beneficios clinicos de la musi-
pen as iosw, con una i ion de drados, 500 mésqueenlaante-  Lajuntade Castilla y Leon prevé ca sobre el envejecimiento, la sa-
necesidades de los 109.000 euros. . ior i que;una vez concluyan las consul- | hudyla calidad de viday,Igualmen-
pmfesionalesyde EJCenuodes:ludSm]uan,dela bras de ad: 3 1 _;, paci , vier- u,pamnpmmnlnl’ume,uzbe-
| . capital salmantina, presta servicioa Hevndoaaboeneledxﬁnohmcnnv nes, se inicie ]a mudanza, que se pre- Disease International (ADI)
0S usuarios alrededwrdelsmnqu Hasta ~sistido, bisicamente, enadaptarla  vé culminar durante el fin de sema- yduectoxdel(:enuefomlobal
acce encimadel u- mpmqueelluns,sde)lmmnpu- MentanealchyHeamnSem:e
2 REDACCION/WORD wporhauev:lenmyocupaban pacl centro de salud, destaco la De- tir de las 8.00 horas, se inicie la acti- and Population Research
SALAMANCA. La Consejeriade alrededor de 800 metros cuadrados.  legacion Territorial delajuntaenSa-  vidad asistencial en las nuevas con- ment(neimUnido),qneymen—
Samdadpondrienﬁmuommlen Apamrdellunes lasconsultasse  lamanca. sultas, con acceso por la avenida de tara el informe ‘World imer
| 8 dejunio, | edificio D se ha pasado de dis- Portugal,u-ss(enmﬂnprindpll Report 2014 Prevencion y reduc-
espaclosdeICennodeSaludSm pahaelServaemwmldes:m ponerde condos  del antiguo edificio d i 8

El Comedor de los Pobres
cierra un XX aniversario
plagado de solidaridad

En el concierto benéfico
recaudaron 1424 euros y
en la cuestacion solidaria
consiguieron otros 4.449
que destinaran a ayudar a
los mas necesitados

Jonesuomum/wom
ul

taciones pecunarias son realmente
importantes pues el local errel que
cada dia se realiza el reparto de las
comidas 'y los alimentos
tiene unos gastos a los que debe de
‘hacer frente.

Por otro lado, hay una parte de
ayudaalas nas necesitadas que
el Comedor de los Pgbres sausﬁce
con el pago de recibos de servicios

decl

basicos, 1 caso de algunos

del XX aniver-
sario del Comedor de los Pobres con
una cena solidaria en el Hotel Tryp
Montalvo.

Esta cena sirvié para recaudar

res de personas
que no pueden hacer frente a los
mismos.

méubmmdnemsenedzga&
m.vendﬁnmuyblenlosluzem

dos en el be-
o &

el i jento de esta obra so-
hdana, yzque,apmedelm dona-

alimentos que esta
maaabnrecibepanpodeﬂosxe—

h@nlpuadolsdemaynenelzu
ditorio del Conservatorio Profesio-
nal. También los 4.449 euros obte-

partir entre I
Comedor de los Pobres también pre-
cisa ayudas economicas. Estas apor-

el nidosenla

llevada a cabo
en diferentes puntos de la ciudad
en lamafiana del pasado 22 de mayo.

€1 29 de mayo, el obis-
po de Salamanca, monsefior Carlos
Lopez ofici6 una eucaristia de ac-
cién de gracias en la iglesia de las Es-
chvnsdeluaueAznfnml.
Entre los ob 1 Comedor

Una de las mesas de la cena, en pie Rocio Ledesma, coordinadora social del Comedor. = aumeoa

dar y acoger a las personas mis po-
bres; fomentar la reinsercién social;
evitarla amphaclérn delaexclusion
social;

cios ni reprochesy, recuerda Rocio
Ledesma, coordinadora del Come-
dor. Las areas de trabajo del Come-
el reparto de

la propia dlgmdad i la

de  dor delos Poby

la atencién psi

ymnlhdodzlqwe

de los Pobres seenmenmn.ayu
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sufre, tendiendo la mano sin prejui-

ylaayuda al pago de alquileres o re-
cibos, entre otras.
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El Norte de Castilla

El doctor Félix Bermejo-Pareja, que hoy ofrecera una ponencia en el simposio sobre el alzheimer. :: icar

“La farmacologia contra el alzheimer ha fracasado por el momento”

«La farmacologia contra el alzheimer
ha fracasado por el momenton»

Lunes 08 06 15
EL NORTE DE C.

sus cuidadores. Se sigue investigan-
do, y mucho, con farmacos, y hay *
generaciones de fairmacos que pro-
ducen una discreta mejoria de los
sintomas, pero no pueden curar la
enfermedad y sus efectos solo du-
Tan un par de afios. Y aunque se in-
vestigan muchas moléculas, esta-
mos lejos de lograrlo. Actualmente
0 estamos en condiciones de tener
una estrategia terapéutica que la
cure, sino solo de retrasarla y de pa-
liarla. No parece que se compren-
dan todos los mecanismos de la en-
fermedad. No se conocer'todos los
genes y se sabe que hay factores de
Tiesgo, pero no todos, igual que tam-
los de protec-

dad de Alzheimer: un futuro pro-
‘metedor’. ;Por qué el futuro es pro-
metedor?

~ Por dos motivos. El primero, por-
que se estd demostrando que hay
poblaciones més educadas, con me-

fermedad. Es un hecho. Por ejem-
plo: 1a tuberculosis ya prevalecia
menos antes de que apareciese su
Su tratamiento curativo en los afios
cincuenta (estreptomicina y otros
farmacos), porque habia mejores
condiciones sanitarias de la pobla-
cién, més com:dn. Las mejoras de
salud publica son importantes para
disminuir el alzheimer. No es una
enfermedad que se dé en la ancia-
nidad, sino que se manifiesta en la
ancianidad. Tiene una incubacion
de 206 30 afios, y aparece si esos

afios se ha seguido un estilo de vida
que favorezca su aparicion.
- ;Y el segundo motivo?
- -z - o - Es un motivo social. En el contex-
Félix Bermejo-Pareja Neurélogo, psicélogo e investigador to de la ociedad hay mis preocupa-

cién por evitarla. Todas las institu-
ciones, ONG, Estados, Administra-

El doctor Félix Bermejo ;Qué del ylagenética. cion... son conscientes de que es una

explicacémo avanzan las alzhnmmmnquémmmoes- d-layfactomsderisgo ~ ;No hay factores de i que interesa

X PR sob .tan las i como Ia omedldnplnevhrm aparicion? yemdxcu Hay preocupauén

investigaciones sobreuna g ;i;eimer es una enfermedad . ~Elalzheimer esmis cominengen-  ~La lleva 30 afios estudian-

delas enfermedades mds  descubierta hace mis de 100 afios. m. ladiabetes tesin educacién, en gente sin tan-  doa fondo el alzheimer. ;Cree que
i jentes  Fuedescritaporun aleman 'm ta reserva cognitiva como podriate-  dentro de 30 afios se habré encon-
temidas pfgr IS;S pace y ha habido muchas investigacio- o h h ner alguien con un alto nivel edu-  trado una cura?

Yy por sus familiares nes acerca del alzheimer. Es un poco cativo. También lo sufren con me- - La aceleracién cientifica es casi ex-
misteriosa. Actualmente no tiene nos frecuencia personas que reali-  ponencial. 30 afios es un largo pe-
tratamiento curativo. Hay medica- zan actividad fisica cuandollegana  riodo para encontrar algin farmaco
menws,peronomunelpmgxm entre los 50 y los 60 anos, pero es- llmdnnaedadyhveyezylosque © curacién mayor que la actual. Hace

—d

dela
los dltimos 20-30 si ha habido mis
avances. Hasta los afios 60 pasaba

tos casos solo representan un por-
centaje minimo de casos de alzhei-
mer, quiza el 1%. En el 99% restan-

tienen actividad intelectual y so-
cial. Seuee.pem:mewdemab—
solutas, que hay ciertos tipos de die-

afios que nos hicieron esa pregun-

ta. 30 afios es un plazo muy largo.

No se sabe, pero parece razonable.
alzheimer

desapercibida. A principios del siglo  te no hay una herencia claray se tas como la mediterrinea o la japo- - zcuinugennepadzca

XXlaesperanza de vidaerade 306  piensa que hay muchos genes, qui- nesa que favorecen que noaparez- actualmente en Espaiia?

40 afios, pero en este contexto ac-  zd un centenar, y factores ambien- cala enfermedad. - Calculamos que un 5% de la gen-
SALAMANCA. Félix Bermejoes tual la demencia en general y el  tales que favorecen su aparicién. - ;S6lo podemos aspirara prote- te de mas de 65 afios. En torno al
neurdlogo y psicologo. Fue jefe de alzheimeren particularsonunpro-  Hoy en dia se ve ® que contrarrestar  gernos? 16% 617% de la poblacién espaiiola
Neurologia del hospital 12 de Octu- blema samtano prioritario (asilo  los factores deriesgo esunaestra- - Hay autores que dicen que estas  tiere més de 65. Creemos que unas
bre y presidente de la Sociedad Es- Mundial tegia habi-  medidas no protegen, sino quere- 400.000 personas sufren alzheimer
pafiola de Neurologia. Actualmen- dela Salud) Enlos301ltimosafios  dacuentaquela ia ha fra- trasan la icion, perosise retar-  aunque a veces se han facilitado ci-
te trabajaen el Cenlmde Investiga- la investigacion ha sidounacons- casado porel daci reduce Ia preval fras mucho mas altas. No hay un re-
cién é d sobre Enfer-  tante, y aunqy dedicadomu- - ;Cudl de ries- mdehenfermedzd.Noeﬂpa! te-  gistro, ni todas las demencias son
medades Nemodegenennvu hoy ch dios a i ainhay goque nerlaalos 80 afios que antes. E1 75%  alzheimer, porque las hay de otros
participa en el [1l Simposio Interna- - muchos aspectos que no sonbien - Hay fartores deriesgovasculares, de quienes la sufren tiene misde  tipos. Las 400.000 personas esuna
cional sobre Alzheimer que organi-  conocidos. Se sabe que estd ligadaal comola obesidad, la diabetes, la hi- 80u85 afios. Hay estudios quede- cifra de
zanla Fundacion GeneraldelaUni-  envejecimiento. También que hay p ion... 1os que p arte- que hay i igaci algunos
versidad de Salamanca, la Funda-  genes que la prod; en formas i is. Son factores deries- farmacologicos queaumentanlaca-  600.000, pero a mi esa cifra me pa-
cién Reina Sofia y el Imserso. iniciales cuandola j 80, s por sup delavejez lidaddevidadelospacientesylade rece exagerada.

- 06 -
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Castilla y Ledn quiere ser “laboratorio de innovacidn” en envejecimiento

EL MUNDO. MARTES 8 DE JUNIO DE 2015

El Mundo

7

SALAMANCA 111 SIMPOSIO INTERNACIONAL SOBRE ALZHEIMER

CASTILLA Y LEON

Alfonso Ferndndez Mafiueco, Daniel Herndndez, la Reina Sofia, Josefa Garcia Cirac y Juan Vicente Herrera. ica

Castillay Leon quiere ser «laboratorio
de innovacion» en envejecimiento

Herrerainaugura en Salamanca, junto a la Reina Sofia, un simposio internacional sobre Alzheimer

SUSANA CAMARERO
PIDE «<ATENCION
INTEGRAL»

Lasecretaria de Estado de
Servicios Sociales e Igual-
dad, Susana Camarero, ase-
gurd ayer en la inauguracion
del simposio, que la atencion
sociosanitaria de Espafia de-
be ser «integraly, para que la
persona sea el eje central. Ca-
marero confirmé que uno de
los retos para el sistema de
proteccion social es «mejorar
1a calidad de vida de manera
que los enfermos aspiren a
unavida mas largay saluda-
ble».

El Alzheimer es ya la séptima
causa de muerte en Espanay
‘més de 3 millones y medio de
personas conviven con la en-
fermedad. Una dolencia que
afecta sobre todo a las muje-
res. Siete de cada diez muer-
tes de Alzheimer son muje-
res, y mas del 85% de las exce-
dencias para cuidar enfer-
mos, estén protagonizadas
también por mujeres, infor-
ma Ical.

Desde el Ministerio, se pre-
tende generar una nueva cul-
tura del cuidado a las perso-
nas, una respuesta coordina-
day eficaz, que haga trabajar
de manera conjunta a todas
las administraciones.

Por su parte, el rector de la
Universidad de Salamanca,
Daniel Hernandez Ruipérez,
resalté el papel activo de la

SALAMANCA En materia de elpre-  xibilidad dela todala C« Estas unidades Fundacién General de la Uni-
Castillay Le6n aspira a convertirse snhnredmmﬁhsnedmuﬂabom- a!enclon enel apoyo sabre todoa seintegran en una amplia red de re- versidad en relacion con el
en un auténtico «laboratorio de inno-  cién entre la Juntay las i del me-  cursos residenci: isposicion de papel del
vacién» en el ambito del envejeci-  de Familiares y Enfermos de Alzhei-  dio rural Asi, dcsdela.lunm asu-  lasp T, Gue Su- la yremarcé la
mwnmamm!gunaﬁrmé ayeren  mer, un colemvo que ha sabido ‘man 25.400 p! la red de re- mpons:bllldad de traducirlo
en funcio- lafilosofiadelasen-  reconocimiento y concesion de las sidencias y centros de dia. en empleo de nuevos perfiles
nesdelaJunm,JuanV‘memeHene- tidades sin dnimo de lucroy delvo-  prestaciones de la Ley de Dependen- Por (iltimo, el presi de la Jun-
ra, durantela i del I i iones d cia en un plazo de tres meses, loque  ta se refirié a los 132 millones de eu- El alcalde en funciones de Sa-
Slmposxo Ay lidad y atravésdemds supone reduciralamitad el plazofi-  ros que se destinaron a las personas lamanca, Alfonso Fernandez
i la de550 jado por la legislacion estatal. con demencias, «lo que tuvo una re- Maiiueco, aseguré que Cen-
de i quefue laesti i6n cognitiva, la asisten- En cuanto a las personas queya  percusion muy positiva en la genera- tro de Referencia Estatal de la
lMugumdupothelnaSoﬁa l.o unpmokigxnnhsfaml]hs lapar-  no pueden vivir con calidad en sus uﬂndeamlem Casi.llaylaénah Enfermedad de Alzheimer de
hard por medio ip: yuposw hogares, Herrera se refiri6 a las de- gullo pa.
pmyectosenlosqueyamha)a,el el i idades d i wm" i oon6,48em- ra los salmantinos por el tra-
Clster de Soluciones Innovadoras SegﬁnHmua,hJumamﬂnpo& cia», un nuevo modelo de atencién  pleos por cada 1.000 habitantes, has- bajo que se realiza en él por
parala Vida Independiente (SIVI),y  tando por tres objetivos: agilidad, fle-  residencial de las que existen 100 en  ta superar los 16.600 puestos. hacer visible lo invisible».
el proyecto de la Red Europea Coral,
que liderara la Comunidad y que la ok " e
convertird en en referencia.
mremeicses  vEAUCIE €l tabaco y controlar la hipertension,
VI, que retine a 48 socios del ambito 5
de la Administracion, el tercer sector, l l l h tra l d
nunvesidadydmmoemoese: — CLAVES €11 1A 1UCHA COIX as aemencias
rial, se trata de la primera agrupa-
i e o Salamanca presenta el Informe Mundial sobre el Alzheimer, que pide mas implicacion a la OMS
Ministerio para trabajar en el campo
del envejecimiento activo y la depen- SALAMANCA  bueno para el corazon es buenopa-  sibles. El mensaje a resaltar, indica  ca educacion en etapas tempranas;
dencia, y que atina esfuerzos pabli- El Informe Mundial sobre el Alzhe-  ra el cerebro. el informe, es que «nunca es tarde  la hipertension en la edad madura;
cos y privados con el fin de desarro- imer 2014 se present6 ayer en Sala- El trabajo, realizado por el profe- empezar a hacer cambios», in- el consumo de tabaco; y la diabetes
llar tecnologias que mejoren la aten- ‘manca. De acuerdo con ese estudio,  sory director del Centro de Salud  forma Ical. Este informe de alolargodelavida.
ciénalasp hay i idenci: in- Mental del Reino Unido, Martin  manera concisa que la demencia udetecuéntempmmyelm
Ademas, Herrera dijo que en Cas- dican que el riesgo de demencia pa- Pmmcmmnquelosmnsq;es ‘ser incluic i
tilla y Le6n se estima que viven ra la poblacién puede ser modifica- lud del to de la Organis Mundialdela hipertension, aswomoeldejarde
60.000 personas afectadas por algu- do por medio de la deban" lascam-  Salud (OMS) y en las campanasde  fumar, deben de ser una prioridad
na enfermedad neurodege: uso del tabaco y mayor control y de-  pafias publicas de promocién dela - publicas de las enfermedades no  en adultos mayores que no han sido
y la respuesta de la Junta «esta sien- teccion de la hipertensién y la dia-  salud, como las que ya existen. Se  transmisibles. incluidos en programas de preven-
do integral, en torno a la prevencion, betes, asi como el control adecuado  debe enfatizar la reduccion del con- Actualmeme‘ laevidenciamas  ci6n. La actividad fisica y la reduc-
la atenci6n y los cuidados profesio- de los riesgos sumo de tabx lapoblaciony  clara para pombles asociaciones  cion de los niveles de obesidad son
nales», informa Ical. i loquees evitarlk no transmi- iason:lapo-  también il
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La Reina Sofia preside hoy un simposio sobre investigacion en Alzheimer

La Gaceta de Salamanca

LAGACETA  LUNES, 8 DE JUNIO DE 2015 LOCAL' 7
En los primeros 4 meses de 2015 se transfirieron 5.029 coch&s, de los que 3.789
fueron de segunda mano # El mercado de ocasién sube en lo que va de afio un 6,3%
BH. | SAMANCA
El mercado de los vehiculos de
mano en
experimentado un incremento
enlos meses del
afo del 6,3% hasta acumular
venta de 3.789 turismos y todote- .
o e La Reina Soffa
08 utomocion &
A parala de Aso- preside hoy un
s e o simposio sobre
Este incremento de las tran-
sacclones ha propiciado que uno K‘;’?]stlgamon en
de cada cuatro coches que se
vende en la provincia sea de oca- zheimer
si6n, ya que segln las patrona- LG |
les Faconauto, Ganvam y Anfac Su 1a Reina dofia So-
se matricularon 1.240 240 turismos y fia preside hoy, 8 de junio, en el
todoterrenos nuevos, una cifra Auditorio de la Hospederia
inferior a la del mercado de se- Fonseca, el 111 Simposio Inter-
gunda mano pero a tener en en la investi-
cuenta, ya que hasta el mes de sociosanitaria en Ja en-
abril ha experimentado un in- fermedad de Alzheimer’, orga-
cremento del 18,66% con respec- nizado por la Fundacion Gene-
to al mismo periodo del aho pa- ral de la Universidad de Sala-
sado. la Fundacion Reina So-
Aun asi, el incremento del fiay el Centro de Referencia Es-
mercado de segunda en Sala- tatal de Atenci6n a Personas
manca no ha sido el mas impor- con Enfermedad de Alzheimer
tante de la Comunidad, mas bien ¥ otras Demencias de
al contrario, ya que solo esté por  Exposicion de vehiculos de segunda mano de varias marcas. | ARC-VO caen el marco del proyecto “Es-
encima de Leon y Palencia, am- sobre el
bas con un aumento del 6,1%, ito”.
asi como del descenso de Soria, I % este comportamiento del merca-  chos compradores de usados ya En el acto inaugural, a las
1a Gnica en la que ha caido la co- Segunclsecwr,la do nacional también tiene sure- no reparen tanto en gastarse un 12 horasen
mercializacién de los usados, en mayor e del flejo en el hecho de que el 43% de  poco mas para conseguir un mo- rén el presidente en funciones
concreto un 02%. En el lado las ventas realizadas en el pri- delo usado que nuevo les resulta de la Junta de Castilla y Leon,
opuesto se encuentra Valladolid, mercado estd wpﬂda mer cuatrimestre han corres- inalcanzable. Por otro lado, el Juan Vicente Herrera; el rector
con un aumento de las transac- por los coches ViCjOS pondido a coches con un valor buen comportamiento de las ma- de la Universidad de Salaman-
ciones de segunda mano del residual de un hace que cada vez ca, Daniel
12,6%, hasta aleanzar los 6120 ¥ Daratos que vehiculo teniendo en cuenta su més usados “Jovenes” lleguen a rez; 1a secretaria de Estado do
coches, lamayor cifradelaRe-  superan los 10 afios edad, kilometraje e imagen de los puntos de venta. Ambas si- Servicios Sociales
gion. marca) superior a los 10.000 eu- tuaciones rtante Camarero Benitez; y el
El aumento salmantino se ha ros, cuyas transacciones crecen  repunte del valor residual medio alcalde en funciones de
quedado a la mitad del promedio aun ritmo del 86,7%. del vehiculo de segunda en lo manca, Fernandez Ma-
nacional, donde las transaccio- “La mayor parte del mercado  que va de afio. En cualquier caso, fiueco.
nes crecieron un 12,8%, al conta- de segunda mano sigue copada el quoel A0 d Enel X8
bilizar un total de 586.981. Vuel- por coches viejos y baratos, con  ocasion para los concesionarios tos sobre los as-
ven a der los coches de hasta cin- una edad media superior a 10 s una gran oportunidad y goza pectos éticos y econbmicos re-
co anos los que estan aportando anos, pero la ligera mejoraenla  de buena salud”, ha dicho el pre- lacionados con la atencion y la
un mayor incremento. Segin la situacién econémica y de la fi-  sidente de Faconauto, Jaume enel
patronal de los concesionarios, nanciacién han hecho que mu-  Roura. contexto de las

Las terminal logistica de Salamanca sabra en
tres meses si va a recibir fondos de Europa

El proyecto consiste en una plataforma intermodal ferroviaria

LG |

ria de los consultores indepen-
dientes, Bru

‘munitarias han aceptado la docu-

ds fondos.

Si todo va bien, otofio podria
m-rurdlnldndellqhuldhde

tro de la convocatoria ‘Conectar

La apuesta logistica de la Co-
munidad en esta primera batalla
en Europa se centra en la cons-

unb.mnpthmhv podrian co-
nocer los resultados de la audito-
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El alzheimer en mujeres supone el 70% de los diagndsticos de esta
enfermedad
El Norte de Castilla

Martes 09.06.15
EL NORTE DE CASTILLA

* \SALAMANCA

zes en la investigaci { sa £ enfermedad de Alzheimer

a o m a > - 2 a ' =

Foto de familia de la Reina Sofia con las. y que p: ayer en el simposio internacional que se desarrollé durante toda la mafiana en el auditorio Fonseca. =: rov

El alzheimer en mujeres supone el 70%
de los diagnésticos de esta enfermedad

Castillay Ledn se postula como «laboratorio de innovacién» de las nuevas terapias

@%‘

SALAMANCA. La enfermedad de
séotii d

socio sanitaria en la enfermedad de
alzhéimer’, un encuentro, presidi-
do por la Reina Doia Sofia, en el que
se pusieron en comin objetivos y
estrategias de cara a atajar un mal
que va camino de convertirse en epi-
demia en Europa.
Y es que los avances tecnolégicos
iti i de

esya

que
las proxi décadas tengan una

de cada diez personas mayores de
65 afios. Cifra que aumenta hasta el
50% cuando se trata de ancianos de
mas de 85 afios. En total, se conta-
bilizan en tres millones y medio de
personas las que sufren este mal de
modo directo -enfermos- o indirec-
to-familiares-. Los niimeros refle-
jan una realidad complicada en la
que el paso del ti hard sino

vida emis larga, més rica y mas sa-
ludables, como sefialé Susana Ca-
marero, Secretaria de Estado de Ser-
vicios Sociales e Igualdad. De he-
cho, en 2050 se calcula que la espe-
ranza de vida estard en los 87 afios
para los hombres y en mas de 90 para
las mujeres. Pero esta versién posi-
tiva de los hechos no oculta el «de-

ahondar, pues el aumento de la es-
peranza de vida en los paises occi-
dentales vendrd con nuevos retos.
Asi lo sefialaron ayer los expertos
reunidos en el ITI simposio interna-
cional ‘A la investigaci

fios que una tan enve-
jecida (en 2015 el 30% tendrd mis
de 65 afios) implica para la atencion
socio sanitaria. Un sistema que ten-
drd que virar el rumbo -ya lo estd
i en realidad- hacia un econ-

pto integral de saluds, en defini-

Garcia Cirac, Milagros Marcos y Juan Vicente Herrera.
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cién de Camarero, en el que se haga
hincapié en el diagndstico precoz y
en cuidados que vayan mas alld de
los aspectos clinicos de la enferme-
dad. Se trata, en definitiva, de crear
una enueva cultura del cuidadoa las
personasy que cuente, asimismo,
con mds veficiencias en el gasto.
«Debemos mirar con otros ojos a
las personas que sufren demencia,
subray6 la Secretaria de Estado, que
abogd por tratamientos «enrique-
cedoresy que faciliten la autonomia
de los enfermos, que les devuelvan
«su dignidady y que permitan la
unién de la parte clinica con «las ne-
cesidades afectivas, emocionales y
socialess. En este camino, las mu-
jeres deberdn ser protagonistas es-
peciales, destaco del mismo modo
Susana Camarero, pues la enferme-
dad de alzhéimer tiene mas inciden-
cia en ellas. Primero, porque son mas
las afectadas de modo directo, (sie-
te de cada diez enfermos) y
segundo, porque son muje-
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ple-
naria del simposio corrié a cargo de
Concetta Tomaino, directora eje-
cutiva del Institute for Music and
Neurologic Function, entidad es-
tadounidense especializada en los

16gicos a través de la musica. Se tra-
ta de un tratamiento no farmaco-
16gican que puede dar excelentes
resultados, como destaco César An-
6, director general del Imserso,
en la presentacion de esta ponen-
aa.

De hecho, el trabajo con musi-
ca puede ayudar a reducir el uso de
determinados medicamentos. Por
ejemplo, esta demostrado que ali-

tratamientos de problemas neuro-

La musica reclama su lugar en el dmbito
de los tratamientos no farmacolégicos

posio Internacional
icesenla lﬂvestlgaclon Socio

bito del envejecimiento activo, a
través de dos proyectos novedosos.
Por un lado, el Cluster de Solucio-
nes Innovadoras para la Vida Inde-
pendiente, que atina el trabajo de

via el dolor, mejora el estado de ani-
mo, la atencién y las capacidades -
motoras, ademas de reducir el ner- Concetta Tomaino y Cesar ANton, :: Aumea
viosismo y los comportamientos
negativos, senalé Tomaino ensu  sosy, explico. nales,
conferencia. Y es que las investigacionesac- _  En esalinea, Concetta Tomaino
Enlasala estaban integrantesde  tuales en neurociencia indican que  destacé los efectos positivos que
asociaciones de familaires de en-  hay una fuerte entreel enenfé dad i-
fermos de alzhéimer llegados de  sistema auditivo y Jas redes neuro-  vas tiene «cantar, moverse con el
toda Espafia, como Gar- if iales que permiten que  ritmo, la melodia y la armonia de
cia, presidenta de la asociacion leo- el sonido sea pmcemdncanmm& la musican. Por ello, reclamé una
nesa, que valor6 las virtudes dela  diatamente por las dreas del cere-  especializacion para los profesio-
i pia para el i bro que estan asoci lame- nales que se dedican a esta temi-
de este mal, «Los enfermos, aun- moria a largo plazo y las emocio-  tica, ms alla de la tradicional con-
quenopuedan hablarencuentran  nes. Porello, es incluir  sideracién d p ipacio-
una via de expresion y de agrade- muisica «det ia naleso «Hace falta mu-
cimiento a través de la musica, que parael pmente. de modo quese cha prepmcwn para sacar adelan- *
ademis los ayuda a subir el 4nimo, ¥y y teunasesi apia que
que nunca viene mal en estos ca-  sereactiven las conexiones neuro- de verdad funcionep.
AFIAS: ALMEIDA
E res las que en ln mayoria de sonas por el alzhéimer y i los familiares. cambiar la combinacién de servicios
las otras enfe dad: degs Por lo que se refiere a la atencién «Hay que crear una mes a mes en funcién de sus nece-
vida para cuidar alos dependlentes rativasy, afiadio el presidente, que  de los enfermos de alzhéimer, He- nueva cultura de sidades, «y sin tener que presentar
En concreto, suponen el 85% de las  desligo en tres areas los esfuems rrera reiterd el compromiso‘de ga- o una nueva solicitudy.
excedencias por cuidado de fami-  que deben realizar las ad 1a- Tantizarel yeon-  cuidadon, sefialé En ese mismo objetivo de flexi-
liar. ciones pubhcar pxevenuén, aten- - cesion de las prestaciones de la Ley Susana Camarero bilidad se enmarca el modelo de Cen-
. cion y cuid: de Dep ia enun plazo mé}n tros multiservicios, que ofertan ser-
60.000 afectados En materia de prevencion, el pre-  mo de tres mesesy, lo que vicios «no sl a sus residentes sino
En esta linea de tratamientos inno-  sidente valord la «estrechan colabo-  reducir a la «mitady el plazo fijado 3 también a personas que viven en su
vadores y eficientes, que combatan  racion entre laJuntay las asociacio- en la legislacién estatal. Asimismo,  Ya @Xiste un centenar entornoy. Castillay Leén cuenta,
elalzhéimer desde una perspectiva  nes de familiares y enfermos de remarcé el presidente, se ha «adap- de unidades de relat6 Juan Vicente Herrera, con 149
mésamplia, el presidentedelajun-  alzhéimer, a través de mas de 550  tadon la normativa autonémica que 5 s ’ de estos centros, que ofertan 263
ta de Castilla y Ledn, Juan Vicente  profesionales en dreas comolaesti- regula las prestaciones vinculadas  CONVivencia repartidas  servicios, muy especialmente en el
Herrera, afirmé que esta Comuni- mulacion cognitiva, la asistencia a 1 servicios, de modo que «el usua- por la Comunidad medio rural.
dadaspiraac irseenun «la- p icaa las familias, la punu» rio pueda elegu mas de un servicio En cuanto a las personas que ya
boratorio de innovaciony en el im-  pacién en de de forma si y, ademas, no pueden vivir con calidad en sus

hogares, Castilla y Leon ha optado
por un nuevo modelo de atencion
residencial basado en las llamadas
‘unidades de convivencia’, de las que
existen 100 en toda la Comunidad.

48 socios de diferentes ambitos (ad- Dichas unidades se integran en una
ministracién, tercer sector, univer- amplia red de recursos residencia-
sidad y empresa). Es 1a primera agru- les a disposicion de las personas con
pacion empresarial espariola reco- Alzhéimer, que suman un total de
nocida oficialmente por el Ministe- 25.400 plazas entre la red de resi-
tio de Sanidad para trabajar en el &m- dencias y centros de dia.

bito del envejecimiento activo y la En total, afiadi6 el presidente, el
dependencia y que suma esfuerzos Gobierno autonémico desting el afio
piblicos y privados con el objetivo pasado més de 132 millones de eu-

de desarrollar tecnologias que me-
joren la atencion a las personas ma-
yores.

Por otro lado, Herrera sefialo que
laJunta vaa liderar el proyecto de

10s a las personas con demencias,
algo que est teniendo una repercu-
sion «muy positivay en términos
de empleo. Asi, concluy, Castilla
¥ Leon es la Comunidad que mas

la Red Europea ‘Coral’ que conver- empleo genera vinculadoala aten-
tira a Castilla y Leon en un wlabora- cion ala dependencia, con 6,48 em-
torio de innovaciény en materia de pleos por cada 1.000 habitantes, has-
envejecimiento activo. «En nugstra L -2 “ ta superar hoy los 16.600 puestos de
Comunidad hay cercade 60.000 per-  El auditorio de la Hospederia Fonseca albergé el desarrollo de las ponencias. trabajo.
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Herrera defiende la Region como eje cientifico en envejecimiento

La Gaceta de Salamanca

LA GACETA

nmu.nns.monsm Moxcuwwm:: [

BUENA CLASIFICACION
La Universidad de Salamanca estd entre las ocho del
pais con mds capacidad para atraer alumnos de master,
segin la Fundacién Conocimiento y Desarrollo Pag. 16

Herrera defiende la Region como
eje cientifico en envejecimiento

io Internacional

La Reina Soffa inaugur6 en el auditorio Fonseca el IIT Sim|
sobre investigacion en Alzheimer, donde grandes investigadores de referencia a
nivel nacional e internacional intercambiaron proyectos e ideas

Paginas2y 3

\ \' - -
b \ o e i—
Herrera besa la mano de |a Reina madre en presencia de Fernandez Mafiueco, Garcia Cirac, Antén y Marcos, ayer en Salamanca. | BARROSO

ELECCIONES 2015 La suerte sonrie al PP, que logra
la Alcaldia de cantalaplodra
® el cuarto concejal en Aleonada
{ Los populares confian en poder
~ gobernar en minoria en
Castellanos de Moriscos
m,_?f;f:: :.lfmtoma - Mirobriga en eontra de Rivera
"""""""""':::,"'""""""“' Paginas 7a®
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PRECIO: 1,30 €

UN ‘FIESTON’ CON MULTA

1 1.200 euros para 4 estudiantes por una fiesta en la que
8| habia 100 personas en un piso de Wences Moreno

El FMI mejora su
| prevision sobre el
| PIBycreeque -
. Espafia crecera
un 3,1% este afo

El Fondo Monetario Internacio-
nal (FMI) ha mejorado su previ-
si6n de PIB para Espana, que si-
| taen un alza del 3,1% para este
afoy del 2,5% para que el que vie-
| ne, debido a la aceleracion de la
recuperacion econdmica y de la
creacién de empleo. En su Gltimo
informe de perspectivas, la insti-
tucién preveia que la actividad
| econémica creciera en Espaiia el
2,5 % este ano y el 2 % en 2016
Pagina 44

Chaves y
Perera,a
hombros en
Ledesma

La investidura de
Diaz en Andalucfa,
en manos de
Podemos y
Ciudadanos

Pagina 42
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'MARTES 9 DE JUNIO DE 2015 La GACETA

La Reina Soffa, en el centro, junto a las autoridades asistentes a la inauguracion del simposio ayer en el Auditorio Fonseca . | BARROSO

Herrera apuesta por la Region como un
‘laboratorio de innovacion’ en envejecimiento

Salamanca acogi6 el IIT Simposio Internacional sobre Alzheimer, inaugurado por la Reina
Soffa, donde expertos nacionales e internacionales intercambiaron ideas y proyectos

ALEJANDRO SEGALAS | SALAMANCA

Castilla y Leon aspira a conver-
tirse en un auténtico “laborato-
rio de innovacion” en el ambito
del envejecimiento activo. Asilo
puso de manifiesto ayer el presi-
dente de la Junta, Juan Vicente
Herrera, en Salamanca en el ac-
to de inauguracion del III Simpo-
sio Internacional ‘Avances en la

¥ que suma esfuerzos pablicosy  cimiento activo. Se trata de la red
privados con el objetivo de desa-  europea mas importante en ma-
rrollar tecnologias que mejoren  teria de promocién de la vida in-
la ion a las mayo- permitira desa-
res. rrollar, en el territorio de Casti-

Por otro lado, la Junta de Cas-
tilla y Leon va a liderar el pro-
yecto de la Red Europea “Coral”,
1o que va a convertir a la Comu-
nidad en un “laboratorio de in-

inve ia en
la enfermedad de Alzheimer’
que inauguré S.M. la Reina So-
fia

En la inauguracién del acto,
organizado por la Fundacién Ge-
neral de la Universidad de Sala-
manca, Herrera insistié en que
el Gobierno autonémico esta im-
pulsando la innovacion en este
campo a través de dos novedosos
proyectos. Por un lado, el Claster
de Soluciones Innovadoras para
la Vida Independiente (SIVI),

que atna el trabajo de 48 socios
del ambito dela A

en materia de enveje-

el Tercer Sector, la Universidad y
el mundo empresarial. Se trata
de la primera Agrupacion Em-
presarial Innovadora de Espaiia
reconocida oficialmente por el
Ministerio de Sanidad, Servicios
Sociales y Dependencia para tra-
bajar en el campo del envejeci-
‘miento activo y la dependencia,

lla y Le6n, soluciones innovado-
ras para un envejecimiento mas
$ano y auténomo.

Hay que recordar que Sala-
manca, desde 2008 cuando se
inauguré el Centro de Referencia
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Estatal de Alzheimer, se ha con-

la salud” e insta a la Organiza-

vertido en un referente interna-  cién Mundial de la Salud (OMS)
cional en el estudio de esta pato-  a incluir la demencia en las cam-
logias y de otras demencias, aun-  panas de publicas de las enfer-
que centra sus en las no isibles para
terapias no farmacologicas. darle mas importancia.
Ademas, el informe mundial
D inter El  sobre A pone de mani-
Informe Mundial sobre el Alzhe-  fiesto otros detalles como que “la

imer 2014 “La demencia y la re-
duccion del riesgo: Un analisis
de los factores de proteccion y
modificables”, arroja que los fac-
tores de riesgo del corazon fun-
cionan como indi de peli-

evidencia mas clara para posi-
bles asociaciones causales con la
demencia son: la poca educacion
en etapas tempranas; la hiper-
tension en la edad madura; el

de tabaco; y la diabetes

gro también en el Alzheimer. “Lo
que es bueno para el corazon lo

a lo largo de la vida”. También
indica que “el mayor aumento en
la

es para el cerebro”, el dela se
informe anual que fue presenta-  esta produciendo en paises de
do ayer en la cita salmantina. economias medias y bajas, donde

“Hay una evidencia impor-
tante que indica que el riesgo de
demencia para la poblacién pue-
de ser modificado por medio de
1a reduccion en el uso del tabaco
y mayor control y deteccion de la
hipertension y la diabetes, asi co-
mo el control adecuado de los

factores de riesgo como enferme-
dades cardiovasculares, hiper-
tension y diabetes atin son un
problema serio”.

El encuentro cientifico inter-
nacional, ademas de ser inaugu-
rado por 8.M. la Reina Sofia, con-
t6 con la presencia del alcalde en

riesgos. Alfonso
lares”, explica el que F el rector de
insiste en sus pr conclu- la U de

siones en que “los mensajes para  Daniel Hernandez Ruipérez, y la
promover la salud del cerebrode-  secretaria de Estado de Servicios

ben de ser integrados en las cam-
panas publicas de promocion de

Sociales e Igualdad, Ministerio
de Sanidad, Susana Camarero.
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La Reina Soffa saluda a los asistentes en la puerta del Auditorio Fonseca. | BARROSO

Reina se es toda la vida

La madre de Felipe VI, a pesar de estar en la reserva mondrquica, demostré ayer
en su visita a Salamanca que su quimica en los actos publicos sigue intacta

A.S. | SALAMANCA

A Reina Sofia ha pasado

I ala reserva monarquica
desde hace un afio pero

enlos actos oficiales se sigue mo-
viendo como pez en el agua. Y es
que se es Reina toda la vida. La

ayer en Fon-
seca el III Simposio Internacio-
nal sobre avances en Alzheimer
como ya viene siendo habitual en
los ltimos arios, igual de cotidia-
no que su hermetismo ante la
prensa. Siempre que viene se
muestra carifiosa con la soci
salmantina, que se sigue agol-
pando en torno a una valla de se-
para verla, se la ve cerca-
na con la nube de cargos que in-
clinan su cabeza y toman su ma-
no en sefial de respeto y refrenda
su compromiso con la lucha con-
tra el Alzheimer. No obstante, lo
que es dedicar unas frases a los
medios eso ya es ciencia ficcion.
Llego a las 12.00 horas al audi-
torio Fonseca y segun se bajo del
coche se llev6 un ramo de flores
de regalo que le dio una entrega-
da sefiora alli presente, mientras
que sus saludos fueron bien aco-
gidos por el centenar de salman-
tinos que se instalaban buscando
una sombra mientras que espe-

raban a la madre de Felipe VL. Y
es que en esto del curioseo ciuda-
dano una figura como la de Dofia
Sofia tiene mucho tirén.

Una vez que sus reales pies
probaban el asfalto salmantino, el
presidente de la Junta, Juan Vi-
cente Herrera, y el alcalde de Sa-
lamanca, Alfonso Fernandez Ma-
Tiueco, ambos en funciones, escol-
taron uno a cada lado a la Reina

Salmantinos agolpados para ver la Reina Soffa. | BARROSO
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Sofia hacia el interior del audito-
rio de Fonseca.

cas varios, unos mas exagera-
dos que otros, y es que en esto

En la guardia pretoriana ins-  del rendir pleitesia a la Reina
también ]  Madre pasarse de mas

rector de la Universidad, Daniel  que quedarse corto. Herrera ti-
Hernandez Ruipérez, o la presi-  ré de efusividad y la agarré con

denta de las Cortes con la muleti-
lla en funciones, Maria Josefa
(Garcia, entre otros muchos. Sera
por pretorianos.

Después, movimientos de nu-

)

dos manos y la beso (o hizo el
amago, la distancia de seguri-
dad nos impidi6 contrastar este
dato) mientras que otros opta-
ban por una sola mano pero con
una inclinacién mas tirando al
saludo oriental. Por cierto, en el
manual de todo gentleman se re-
coge que en un besamanos se
hace el ademan de besar la ma-
no, pero sin llegar al contacto fi-
sico de los labios con la mano.
En el caso de Herrera no se
apreci6 si sus labios tocaron la
piel real o no, y es que el burga-
1és dudé entre sus habitos ad-
quiridos en colegios de pago o
su campechania de darle besos

saco el repertorio de sonrisas y
saludos una vez en el auditorio
que, combinados con ese iconico
peinado que ya forma parte de la
historia de Espana, configuran
una puesta de escena clasica que
no pasa de moda nunca.

Reina en la reserva, pero Rei-
na alfin y al cabo.



