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Los expertos destacan un “significativo avance” en el diagnóstico del 
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Lunes, 20 de Mayo de 2013 

Link: http://www.20minutos.es/noticia/1819502/0/                      

La Reina Sofía preside mañana un simposio internacional sobre avances 

en la investigación de Alzheimer en Salamanca   

20minutos 

  La Reina Sofía presidirá este martes, 21 de mayo, a las 12.00 horas, el I Simposio 

internacional 'Avances en la investigación sociosanitaria en la enfermedad de Alzheimer' en la 

Hospedería Fonseca de Salamanca. 

La Reina Sofía presidirá este martes, 21 de mayo, a las 12.00 horas, el I Simposio 

internacional 'Avances en la investigación sociosanitaria en la enfermedad de Alzheimer' en la 

Hospedería Fonseca de Salamanca. 

Este encuentro ha sido organizado por la Fundación General de la Universidad de 

Salamanca con la colaboración de la Fundación Reina Sofía y el Centro de Referencia Estatal de 

Atención a Personas con Enfermedad de Alzheimer y otras Demencias en Salamanca, en el 

marco del proyecto 'Espacio Transfronterizo sobre el Envejecimiento'. 

La inauguración del simposio correrá a cargo de la Reina Sofía, la ministra de Sanidad, 

Servicios Sociales e Igualdad, Ana Mato, el presidente de la Junta de Castilla y León, Juan Vicente 

Herrera, el rector de la Universidad de Salamanca, Daniel Hernández Ruipérez, y el alcalde de la 

ciudad de Salamanca, Alfonso Fernández Mañueco, según ha adelantado la organización. 

El simposio reunirá a algunos de los expertos e investigadores "más relevantes" del 

panorama nacional e internacional, con el objetivo de "generar un espacio de reflexión y de 

debate que propicie la difusión de resultados de investigaciones psicosociales recientes, así 

como la profundización sobre los aspectos éticos y económicos relacionados con la atención e 

investigación psicosocial en el contexto de las demencias". 

Así, se contará con la presencia, entre otros, de los españoles Pablo Martínez Lage, de la 

Fundación CITA-Alzheimer, y Javier Olazarán, del Centro Alzheimer Fundación Reina Sofía-

Fundación CIEN. También estarán en la cita Nori Graham, de Alzheimer Disease International 

(Reino Unido); Maria do Rosário Zincke dos Reis, de Alzheimer Portugal; Nikki Squelch, 

representando a la Alzheimer's Society UK (Reino Unido); Bruno Dubois, de la Federación de 

Neurología del Hôpital Pitié Salpêtrière de París (Francia), y Mary Mittelman, del Langome 

Medical Center de la Universidad de Nueva York (EE.UU.). 

http://www.20minutos.es/noticia/1819502/0/
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Este primer encuentro arranca como parte de las actividades asociadas al proyecto 

'Espacio Transfronterizo sobre el Envejecimiento' impulsado por la Fundación General de la 

Universidad de Salamanca junto al Centro de Referencia Estatal de Atención a personas con 

enfermedad de Alzheimer y otras demencias de Salamanca (perteneciente al Imserso), la 

Associaçao de Apoio e Estudo ás Psicognosis na Raia Central (Portugal), la Associaçao 

Humanitária de Doentes de Parkinson e Alzheimer (Portugal) y cofinanciado por la Unión 

Europea y la Fundación Reina Sofía. 

SIMPOSIO 

La unión de estas entidades hará posible este año la celebración del Congreso 

Internacional sobre Investigación de Enfermedades Neurodegenerativas los días 23, 24 y 25 de 

septiembre de 2013, que aglutinará en un evento el Simposium de Investigación que sobre esta 

enfermedad se realiza todos los años el 21 de septiembre, día mundial del alzhéimer, y el Foro 

del Centro de Investigación Biomédica en Red de Enfermedades Neurodegenerativas (Ciberned), 

que anualmente realiza la Fundación CIEN. 

La unión pretende convertirse en un punto de encuentro entre los mayores expertos 

internacionales en neurodegeneración, para conocer la situación real de la investigación en este 

tipo de enfermedades. 

*** 
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Lunes, 20 de Mayo de 2013 

Link: http://www.diariosur.es/agencias/20130520/mas-actualidad/sociedad/reina-preside-
salamanca-simposio-internacional_201305201617.html                      

La Reina preside en Salamanca un simposio internacional sobre el 

alzheimer   

Sur 

Salamanca, 20 may (EFE).- La Reina Sofía presidirá mañana en Salamanca la 

inauguración del I Simposio Internacional "Avances en la Investigación Sociosanitaria en la 

Enfermedad de Alzheimer" en el que el que científicos estadounidenses y europeos analizarán la 

situación actual de la lucha contra las demencias. 

El I Simposio "Avances en la Investigación Sociosanitaria en la Enfermedad de 

Alzheimer", que se desarrollará mañana, contará, tras la inauguración por parte de la Reina 

Sofía, con las intervenciones de una decena de expertos de Estados Unidos y Europa. 

En ellas se hablará del alzheimer desde una mirada actual, de las perspectivas de esta 

enfermedad y de la investigación sociosanitaria. 

Las sesiones de trabajo están organizadas por la Fundación General de la Universidad de 

Salamanca (USAL) con la colaboración de la Fundación Reina Sofía, Ministerio de Sanidad, 

Servicios Sociales e Igualdad y Centro de Referencia Estatal de Alzheimer (CRE), que tiene su 

sede en Salamanca.EFE 

*** 

http://www.diariosur.es/agencias/20130520/mas-actualidad/sociedad/reina-preside-salamanca-simposio-internacional_201305201617.html
http://www.diariosur.es/agencias/20130520/mas-actualidad/sociedad/reina-preside-salamanca-simposio-internacional_201305201617.html
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Lunes, 20 de Mayo de 2013 

Link: http://www.elconfidencial.com/ultima-hora-en-vivo/2013/05/reina-preside-salamanca-
simposio-internacional-sobre-20130520-146888.html                      

La Reina preside en Salamanca un simposio internacional sobre el 

alzheimer   

El Confidencial 

Salamanca, 20 may (EFE).- La Reina Sofía presidirá mañana en Salamanca la 

inauguración del I Simposio Internacional "Avances en la Investigación Sociosanitaria en la 

Enfermedad de Alzheimer" en el que el que científicos estadounidenses y europeos analizarán la 

situación actual de la lucha contra las demencias. 

El I Simposio "Avances en la Investigación Sociosanitaria en la Enfermedad de 

Alzheimer", que se desarrollará mañana, contará, tras la inauguración por parte de la Reina 

Sofía, con las intervenciones de una decena de expertos de Estados Unidos y Europa. 

En ellas se hablará del alzheimer desde una mirada actual, de las perspectivas de esta 

enfermedad y de la investigación sociosanitaria. 

Las sesiones de trabajo están organizadas por la Fundación General de la Universidad de 

Salamanca (USAL) con la colaboración de la Fundación Reina Sofía, Ministerio de Sanidad, 

Servicios Sociales e Igualdad y Centro de Referencia Estatal de Alzheimer (CRE), que tiene su 

sede en Salamanca.EFE 

*** 

http://www.elconfidencial.com/ultima-hora-en-vivo/2013/05/reina-preside-salamanca-simposio-internacional-sobre-20130520-146888.html
http://www.elconfidencial.com/ultima-hora-en-vivo/2013/05/reina-preside-salamanca-simposio-internacional-sobre-20130520-146888.html
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Lunes, 20 de Mayo de 2013 

Link: 
http://www.icalnews.com/Mostrar.cfm/noticias/I//enfermos/alzheimer/cuidados/personas/reci
ben/apoyo/suplementario/permanecen/casas/media/18/meses/mas/280674                       

Los enfermos de Alzheimer cuidados por personas que reciben apoyo 

suplementario permanecen en sus casas una media de 18 meses más   

ICAL news 

J. G. Trevín - Lo desvela la experta mundial Mary Mittelman, que visita estos días 

Salamanca para presentar su libro ‘Asesoramiento del cuidador del enfermo de Alzheimer’.  

 

Las personas que padecen la enfermedad de Alzheimer o demencias similares y están 

atendidas por cuidadores que reciben un apoyo suplementario por parte de los profesionales 

socio-sanitarios permanecen en sus casas una media de 18 meses más antes de verse obligadas 

a recurrir a centros especializados. Así lo aseguró hoy en Salamanca la directora del programa de 

apoyo e investigación psicosocial en el centro de excelencia para el Envejecimiento Cerebral de 

la Universidad de Nueva York, Mary S. Mittleman, autora junto a Cinthia Epstein y Alicia 

Pierchala, del libro ‘Asesoramiento del cuidador del enfermo de Alzheimer: un recurso para 

profesionales socio-sanitarios’ en el que se reflejan las investigaciones que realiza desde hace 

más de dos décadas. 

***

http://www.icalnews.com/Mostrar.cfm/noticias/I/enfermos/alzheimer/cuidados/personas/reciben/apoyo/suplementario/permanecen/casas/media/18/meses/mas/280674
http://www.icalnews.com/Mostrar.cfm/noticias/I/enfermos/alzheimer/cuidados/personas/reciben/apoyo/suplementario/permanecen/casas/media/18/meses/mas/280674
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Lunes, 20 de Mayo de 2013 

Link: http://www.pysnnoticias.com/2013/05/20/la-reina-sofia-preside-manana-un-simposio-
internacional-sobre-adelantos-en-la-investigacion-de-alzheimer-en-salamanca/                       

La Reina Sofía preside mañana un simposio internacional sobre adelantos 

en la investigación de Alzheimer en Salamanca   

PYSN 

SALAMANCA, 20 Noticias de Salud 

La Reina Sofía presidirá este martes, 21 de mayo, a las 12.00 horas, el I Simposio 

internacional ‘Avances en la investigación sociosanitaria en la enfermedad de Alzheimer’ en la 

Hospedería Fonseca de Salamanca. 

Este partido ha sido organizado por la Fundación General de la Universidad de 

Salamanca con la colaboración de la Fundación Reina Sofía y el Centro de Referencia Estatal de 

Atención a Personas con Enfermedad de Alzheimer y otras Demencias en Salamanca, en el 

marco del proyecto ‘Espacio Transfronterizo sobre el Envejecimiento’. 

La promoción del simposio correrá a cargo de la Reina Sofía, la ministra de Sanidad, 

Servicios Sociales e Igualdad, Ana Mato, el Mandatario de la Junta de Castilla y León, Juan 

Vicente Herrera, el rector de la Universidad de Salamanca, Daniel Hernández Ruipérez, y el 

alcalde de la ciudad de Salamanca, Alfonso Fernández Mañueco, según ha adelantado la 

organización. 

El simposio juntará a algunos de los especialistas e investigadores “más relevantes” del 

panorama nacional e internacional, con el objetivo de “generar un espacio de reflexión y de 

debate que propicie la difusión de resultados de investigaciones psicosociales recientes, así 

mismo la profundización sobre los aspectos éticos y de dineros relacionados con la atención e 

investigación psicosocial en el contexto de las demencias”. 

Así, se tendrá con la presencia, entre otros, de los españoles Pablo Martínez Lage, de la 

Fundación CITA-Alzheimer, y Javier Olazarán, del Centro Alzheimer Fundación Reina Sofía-

Fundación CIEN. Asimismo quedarán en la cita Nori Graham, de Alzheimer Disease International 

(Reino Unido); Maria do Rosário Zincke dos Reis, de Alzheimer Portugal; Nikki Squelch, 

representando a la Alzheimer’s Society UK (Reino Unido); Bruno Dubois, de la Federación de 

Neurología del Hôpital Pitié Salpêtrière de París (Francia), y Mary Mittelman, del Langome 

Medical Center de la Universidad de Nueva York (EE.UU.). 

http://www.pysnnoticias.com/2013/05/20/la-reina-sofia-preside-manana-un-simposio-internacional-sobre-adelantos-en-la-investigacion-de-alzheimer-en-salamanca/
http://www.pysnnoticias.com/2013/05/20/la-reina-sofia-preside-manana-un-simposio-internacional-sobre-adelantos-en-la-investigacion-de-alzheimer-en-salamanca/
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Este primer partido arranca como parte de las actividades asociadas al proyecto ‘Espacio 

Transfronterizo sobre el Envejecimiento’ fomentado por la Fundación General de la Universidad 

de Salamanca aledaño al Centro de Referencia Estatal de Atención a personas con enfermedad 

de Alzheimer y otras demencias de Salamanca (perteneciente al Imserso), la Associaçao de 

Apoio e Estudo ás Psicognosis na Raia Central (Portugal), la Associaçao Humanitária de Doentes 

de Parkinson e Alzheimer (Portugal) y cofinanciado por la Unión Europea y la Fundación Reina 

Sofía. 

SIMPOSIO 

La adhirión de estas entidades hará factible el año presente la conmemoración del 

Congreso Internacional sobre Investigación de Enfermedades Neurodegenerativas los días 23, 

24 y 25 de septiembre de 2013, que aglutinará en un acontecimiento el Simposium de 

Investigación que sobre esta enfermedad se ejecuta todos los años el 21 de septiembre, día 

mundial del alzhéimer, y el Foro del Centro de Investigación Biomédica en Red de Enfermedades 

Neurodegenerativas (Ciberned), que anualmente ejecuta la Fundación CIEN. 

La adhirión ambiciona transformarse en un punto de partido entre los mayores 

especialistas internacionales en neurodegeneración, para estar al tanto de la circunstancia real 

de la investigación en este tipo de enfermedades. 

Fuente: Terra 

*** 
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Lunes, 20 de Mayo de 2013 

Link: http://www.tribunasalamanca.com/noticias/la-reina-sofia-preside-hoy-el-simposio-
internacional-avances-en-la-investigacion-sociosanitaria-en-la-enfermedad-de-
alzheimer/1369067523                        

La Reina Sofía preside hoy el simposio internacional ‘Avances en la 

investigación sociosanitaria en la enfermedad de Alzheimer’   

Tribuna de Salamanca 

Su Majestad la Reina Sofía presidirá esta mañana el I Simposio internacional ‘Avances 

en la investigación sociosanitaria en la enfermedad de Alzheimer’, organizado por la Fundación 

General de la Universidad de Salamanca con la colaboración de la Fundación Reina Sofía y el 

Centro de Referencia Estatal de Atención a Personas con Enfermedad de Alzheimer y otras 

Demencias en Salamanca, en el marco del proyecto 'Espacio Transfronterizo sobre el 

Envejecimiento'. 

 

 La inauguración del simposio estará a cargo de la Reina Sofía, Ana Mato, ministra de 

Sanidad, Servicios Sociales e Igualdad, Juan Vicente Herrera, presidente de la Junta de Castilla y 

León, Daniel Hernández Ruipérez, rector de la Universidad de Salamanca, y Alfonso Fernández 

Mañueco, alcalde de Salamanca. 

 El simposio reúne a algunos de los expertos e investigadores más relevantes del 

panorama nacional e internacional, con el objetivo de generar un espacio de reflexión y de 

debate que propicie la difusión de resultados de investigaciones psicosociales recientes, así 

como la profundización sobre los aspectos éticos y económicos relacionados con la atención e 

investigación psicosocial en el contexto de las demencias. 

http://www.tribunasalamanca.com/noticias/la-reina-sofia-preside-hoy-el-simposio-internacional-avances-en-la-investigacion-sociosanitaria-en-la-enfermedad-de-alzheimer/1369067523
http://www.tribunasalamanca.com/noticias/la-reina-sofia-preside-hoy-el-simposio-internacional-avances-en-la-investigacion-sociosanitaria-en-la-enfermedad-de-alzheimer/1369067523
http://www.tribunasalamanca.com/noticias/la-reina-sofia-preside-hoy-el-simposio-internacional-avances-en-la-investigacion-sociosanitaria-en-la-enfermedad-de-alzheimer/1369067523
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 Así, se contará con la presencia, entre otros, de Pablo Martínez Lage, de la Fundación 

CITA-Alzheimer y Javier Olazarán, del Centro Alzheimer Fundación Reina Sofía – Fundación CIEN 

 (España), Nori Graham, de Alzheimer Disease International (Reino Unido), Maria do Rosário 

Zincke dos Reis, de Alzheimer Portugal (Portugal), Nikki Squelch, representando a la  

Alzheimer’s Society UK (Reino Unido), Bruno Dubois, de la Federación de Neurología del Hôpital 

Pitié Salpêtrière de París (Francia), y Mary Mittelman, del Langome Medical Center de la 

Universidad de Nueva York (EEUU). 

 Este primer encuentro arranca como parte de las actividades asociadas al proyecto 

‘Espacio Transfronterizo sobre el Envejecimiento’ impulsado por la Fundación General de la 

Universidad de Salamanca junto al Centro de Referencia Estatal de Atención a personas con 

enfermedad de Alzheimer y otras demencias de Salamanca (perteneciente al IMSERSO), la 

Associaçao de Apoio e Estudo ás Psicognosis na Raia Central (Portugal), la Associaçao 

Humanitária de Doentes de Parkinson e Alzheimer (Portugal) y cofinanciado por la Unión 

Europea y la Fundación Reina Sofía. 

 La Fundación Reina Sofía 

 Constituida en mayo de 1977, La Fundación Reina Sofía es una entidad mixta de 

carácter benéfico y cultural, sin ánimo de lucro y de naturaleza permanente. Desde 1994, 

gestiona y promueve numerosos proyectos educativos y sanitarios, así como de ayuda social y 

humanitaria de los que se han beneficiado niños, mayores, inmigrantes, discapacitados y 

afectados por catástrofes naturales. 

 En el periodo 2012-2015 la Fundación está financiando más de 40 proyectos, 

gestionados por 24 asociaciones, fundaciones y hospitales nacionales e internacionales; 

relacionados con la cooperación internacional y ayudas sociales a los más desfavorecidos por la 

crisis económica y el Alzheimer, por un total de 4.870.000€. 

 Una de sus principales líneas de interés es la investigación en alzhéimer, que realiza en 

colaboración con la Fundación CIEN (Centro de Investigación en Enfermedades Neurológicas) y 

el CIBERNED (Centro de Investigación Biomédica en Red sobre Enfermedades 

Neurodegenerativas). 

 La unión de estas entidades hará posible este año la celebración del Congreso 

Internacional sobre Investigación de Enfermedades Neurodegenerativas los días 23, 24 y 25 de 

septiembre de 2013, que aglutinará en un solo evento el Simposium de Investigación que sobre 

esta enfermedad se realiza todos los años el 21 de septiembre, día mundial del alzhéimer, y el 

Foro del Centro de Investigación Biomédica en Red de Enfermedades Neurodegenerativas, 

CIBERNED, que anualmente realiza la Fundación CIEN. Dicha unión pretende convertirse en un 

punto de encuentro entre los mayores expertos internacionales en neurodegeneración, para 

conocer la situación real de la investigación en este tipo de enfermedades. 

*** 
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Martes, 21 de Mayo de 2013 

Link: http://www.abc.es/local-castilla-leon/20130520/abci-reina-preside-salamanca-simposio-
201305201926.html                     

La Reina preside en Salamanca un simposio internacional sobre alzheimer   

ABC 

  La Reina Sofía presidirá este martes el I Simposio internacional «Avances en la 

investigación sociosanitaria en la enfermedad de Alzheimer», organizado por la Fundación 

General de la Universidad de Salamanca con la colaboración de la Fundación Reina Sofía y el 

Centro de Referencia Estatal de Atención a Personas con Enfermedad de Alzheimer y otras 

Demencias, en el marco del proyecto «Espacio Transfronterizo sobre el Envejecimiento». 

El simposio reúne a algunos de los expertos e investigadores más relevantes del 

panorama nacional e internacional, con el objetivo de generar un espacio de reflexión y de 

debate que propicie la difusión de resultados de investigaciones psicosociales recientes, así 

como la profundización sobre los aspectos éticos y económicos relacionados con la atención e 

investigación psicosocial en el contexto de las demencias. 

Este primer encuentro arranca como parte de las actividades asociadas al proyecto 

«Espacio Transfronterizo sobre el Envejecimiento» impulsado por la Fundación General de la 

Universidad de Salamanca junto al Centro de Referencia Estatal de Atención a personas con 

enfermedad de Alzheimer y otras demencias ubicado en Salamanca, la Associaçao de Apoio e 

Estudo ás Psicognosis na Raia Central (Portugal), la Associaçao Humanitária de Doentes de 

Parkinson e Alzheimer (Portugal) y cofinanciado por la Unión Europea y la Fundación Reina 

Sofía. 

Junto a la Reina también está previsto que asistan a la inauguración, la ministra de 

Sanidad, Servicios Sociales e Igualdad, Ana Mato, y el presidente de la Junta de Castilla y León, 

Juan Vicente Herrera.  

*** 

 

 

http://www.abc.es/local-castilla-leon/20130520/abci-reina-preside-salamanca-simposio-201305201926.html
http://www.abc.es/local-castilla-leon/20130520/abci-reina-preside-salamanca-simposio-201305201926.html
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Link: http://www.salamancauniversitaria.com/usal/2927-la-reina-inaugura-este-martes-el-
primer-simposio-internacional-sobre-alzheimer-en-fonseca                     

La Reina inaugura este martes el primer simposio internacional sobre 

Alzheimer en Fonseca    

Salamancauniversitaria 

  El programa ha sido organizado por la Fundación General de la USAL y el Centro Estatal 

de Referencia sobre la dolencia, con sede en Salamanca  

 

La Reina Doña Sofía presidirá este martes, día 21, la primera edición del Simposio 

Internacional de Alzheimer, que se desarrollará en la Hospedería de Fonseca. 

Este programa cuenta con la organización de la Fundación General de la Universidad de 

Salamanca, junto a la fundación que lleva el nombre de Su Majestad y el Centro de Referencia 

de Alzheimer de Salamanca. 

En el simposio, que lleva por título Avances en la investigación sociosanitaria en la 

enfermedad de alzheimer reunirá a destacados expertos internacionales en esta materia. 

*** 

http://www.salamancauniversitaria.com/usal/2927-la-reina-inaugura-este-martes-el-primer-simposio-internacional-sobre-alzheimer-en-fonseca
http://www.salamancauniversitaria.com/usal/2927-la-reina-inaugura-este-martes-el-primer-simposio-internacional-sobre-alzheimer-en-fonseca
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Link: 
http://www.casareal.es/ES/Actividades/Paginas/actividades_actividades_detalle.aspx?data=114
31                      

Inauguración del I Simposio Internacional "Avances en la Investigación 

Sociosanitaria en la Enfermedad de Alzheimer"    

Casa de Su Majestad el Rey 

  Este encuentro reúne a los más relevantes y destacados expertos e investigadores, con 

el fin de difundir los resultados de investigaciones psicosociales recientes y debatir sobre los 

aspectos éticos y económicos relacionados con la atención e investigación psicosocial en el 

contexto de las demencias. 

 

 La Fundación General de la Universidad de Salamanca, con la colaboración de la 

Fundación Reina Sofía y el Centro de Referencia Estatal de Atención a Personas con Enfermedad 

de Alzheimer y otras Demencias en Salamanca, organiza la primera edición del Simposio 

Internacional "Avances en la Investigación Sociosanitaria en la Enfermedad de Alzheimer", en el 

marco del proyecto "Espacio Transfronterizo sobre el Envejecimiento", una iniciativa aprobada 

http://www.casareal.es/ES/Actividades/Paginas/actividades_actividades_detalle.aspx?data=11431
http://www.casareal.es/ES/Actividades/Paginas/actividades_actividades_detalle.aspx?data=11431
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en el marco del Programa de Cooperación Transfronteriza España-Portugal 2007-2013 (POCTEP) 

del Fondo Europeo de Desarrollo Regional (FEDER).  

Los trabajos, que se desarrollan a lo largo del día, tienen como objetivos fundamentales 

presentar los proyectos de investigación emergentes y las últimas prácticas en la atención 

sociosanitaria de las demencias; presentar y analizar la eficacia de las intervenciones 

sociosanitarias en la mejora de la calidad de vida de las personas con demencia; contribuir a la 

consolidación de las intervenciones sociosanitarias en la atención a personas con demencia; 

promover el incremento de interrelaciones entre diferentes los profesionales, grupos y equipos 

del ámbito de la atención sociosanitaria en España, y con el extranjero; generar un espacio 

propicio para la promoción, difusión, y transferencia de los resultados obtenidos de la 

investigación sociosanitaria, así como articular e intercambiar experiencias innovadoras, y 

reforzar la campaña para la creación de una política de Estado para la enfermedad de Alzheimer. 

Entre los ponentes del simposio se encuentran Pablo Martínez Lage, de la Fundación 

CITA-Alzheimer; Javier Olazarán, del Centro Alzheimer Fundación Reina Sofía-Fundación CIEN; 

Nori Graham, de Alzheimer Disease International (Reino Unido); Maria do Rosário Zincke, de 

Alzheimer Portugal; Nikki Squelch, de  Alzheimer's Society UK (Reino Unido); Bruno Dubois, del 

Hôpital Pitié Salpêtrière de París (Francia); Mary Mittelman, del Langone Medical Center de la 

Universidad de Nueva York (EE.UU.); Javier Yangüas, del Instituto Gerontológico Matia; María 

Isabel González Ingelmo, del Centro de Referencia Estatal de Atención a Personas con Alzheimer 

y otras demencias, y Pedro Gil, de la Sociedad Española de Geriatría y Gerontología. 

La jornada se articula en torno a cuatro sesiones: "La Enfermedad de Alzheimer desde 

una mirada actual", "País invitado: Reino Unido", "Conferencia plenaria" y "Perspectivas sobre la 

Enfermedad de Alzheimer y la Investigación Sociosanitaria". 

Acompañaron a Su Majestad la Reina Sofía en el acto inaugural la ministra de Sanidad, 

Servicios Sociales e Igualdad, Ana Mato; el presidente de la Junta de Castilla y León, Juan Vicente 

Herrera; la presidenta de las Cortes de Castilla y León, María Josefa García Cirac; el delegado del 

Gobierno en la Comunidad de Castilla y León, Ramiro Ruiz;  el alcalde de Salamanca, Alfonso 

Fernández Mañueco, y el rector de la Universidad de Salamanca, Daniel Hernández Ruipérez, 

entre otras personalidades. 
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Martes, 21 de Mayo de 2013 

Link: http://campusmexico.mx/2013/05/21/la-reina-sofia-preside-un-simposio-internacional/                       

La Reina Sofía preside un simposio internacional    

Campus México 

  La Reina Sofía presidirá, el I Simposio internacional ‘Avances en la investigación 

sociosanitaria en la enfermedad de Alzheimer’ en la Hospedería Fonseca de Salamanca. 

 

Este encuentro ha sido organizado por la Fundación General de la Universidad de 

Salamanca con la colaboración de la Fundación Reina Sofía y el Centro de Referencia Estatal de 

Atención a Personas con Enfermedad de Alzheimer y otras Demencias en Salamanca, en el 

marco del proyecto ‘Espacio Transfronterizo sobre el Envejecimiento’. 

La inauguración del simposio correrá a cargo de la Reina Sofía, la ministra de Sanidad, 

Servicios Sociales e Igualdad, Ana Mato, el presidente de la Junta de Castilla y León, Juan Vicente 

Herrera, el rector de la Universidad de Salamanca, Daniel Hernández Ruipérez, y el alcalde de la 

ciudad de Salamanca, Alfonso Fernández Mañueco, según ha adelantado la organización. 

El simposio reunirá a algunos de los expertos e investigadores “más relevantes” del 

panorama nacional e internacional, con el objetivo de “generar un espacio de reflexión y de 

debate que propicie la difusión de resultados de investigaciones psicosociales recientes, así 

como la profundización sobre los aspectos éticos y económicos relacionados con la atención e 

investigación psicosocial en el contexto de las demencias”. 

http://campusmexico.mx/2013/05/21/la-reina-sofia-preside-un-simposio-internacional/
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Así, se contará con la presencia, entre otros, de los españoles Pablo Martínez Lage, de la 

Fundación CITA-Alzheimer, y Javier Olazarán, del Centro Alzheimer Fundación Reina Sofía-

Fundación CIEN. También estarán en la cita Nori Graham, de Alzheimer Disease International 

(Reino Unido); Maria do Rosário Zincke dos Reis, de Alzheimer Portugal; Nikki Squelch, 

representando a la Alzheimer’s Society UK (Reino Unido); Bruno Dubois, de la Federación de 

Neurología del Hôpital Pitié Salpêtrière de París (Francia), y Mary Mittelman, del Langome 

Medical Center de la Universidad de Nueva York (EE.UU.). 

Este primer encuentro arranca como parte de las actividades asociadas al proyecto 

‘Espacio Transfronterizo sobre el Envejecimiento’ impulsado por la Fundación General de la 

Universidad de Salamanca junto al Centro de Referencia Estatal de Atención a personas con 

enfermedad de Alzheimer y otras demencias de Salamanca (perteneciente al Imserso), la 

Associaçao de Apoio e Estudo ás Psicognosis na Raia Central (Portugal), la Associaçao 

Humanitária de Doentes de Parkinson e Alzheimer (Portugal) y cofinanciado por la Unión 

Europea y la Fundación Reina Sofía. 

La unión de estas entidades hará posible este año la celebración del Congreso 

Internacional sobre Investigación de Enfermedades Neurodegenerativas los días 23, 24 y 25 de 

septiembre de 2013, que aglutinará en un evento el Simposium de Investigación que sobre esta 

enfermedad se realiza todos los años el 21 de septiembre, día mundial del alzhéimer, y el Foro 

del Centro de Investigación Biomédica en Red de Enfermedades Neurodegenerativas (Ciberned), 

que anualmente realiza la Fundación CIEN. 

La unión pretende convertirse en un punto de encuentro entre los mayores expertos 

internacionales en neurodegeneración, para conocer la situación real de la investigación en este 

tipo de enfermedades 

*** 
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Martes, 21 de Mayo de 2013 

Link: http://noticias.lainformacion.com/salud/mal-de-alzheimer/especialistas-destacan-la-
importancia-del-diagnostico-temprano-y-tratamiento-integral-en-
alzheimer_VDfwQWkXgecbdyPJeVh7q2/                        

Especialistas destacan la importancia del diagnóstico temprano y 

tratamiento integral en alzhéimer    

La Información 

  La reina Sofía presidió hoy en Salamanca el simposio internacional 'Avances en la 

investigación sociosanitaria en la enfermedad de Alzheimer', organizado en el marco del 

proyecto 'Espacio transfronterizo sobre el envejecimiento'. Al evento asistieron numerosos 

investigadores nacionales e internacionales. La totalidad de los ponentes coincidieron en 

destacar la importancia de avanzar hacia el diagnóstico temprano de la enfermedad, el principal 

reto para una sociedad envejecida.  

Inauguró el encuentro la Reina, a quien han acompañado Ana Mato, ministra de 

Sanidad, Servicios Sociales e Igualdad; Juan Vicente Herrera, presidente de la Junta de Castilla y 

León; Daniel Hernández Ruipérez, rector de la Universidad de Salamanca, y Alfonso Fernández 

Mañueco, alcalde de la ciudad de Salamanca.  

El doctor Bruno Dubois, de la Federación de Neurología del Hôpital Pitié Salpêtrière de 

París, ha destacado en la conferencia plenaria cómo el aumento progresivo del conocimiento 

científico sobre el curso del alzhéimer ha conseguido que “nuestra visión de la enfermedad y sus 

límites definitorios hayan experimentado un significativo avance”.  

Según Dubois, estamos evolucionando a “un nuevo concepto y marco de diagnóstico”, 

basado en “confiables biomarcadores” característicos del alzhéimer obtenidos gracias a la 

aplicación de nuevas técnicas –tomografía por emisión de positrones (PET) o análisis del líquido 

cefalorraquídeo (CFS)-que permitirán en un futuro el diagnóstico del alzhéimer con un alto nivel 

de precisión, “incluso en la etapa de las primeras manifestacionesclínicas”, afirmó. 

Esta nueva tendencia en el diagnóstico verá demostrada su utilidad y conveniencia para 

el mejor tratamiento del alzhéimer, según Dubois, “a medida que las cuestiones para su 

aplicación se vayan resolviendo y los investigadores empleen estos criterios en los diferentes 

estudios de investigación y ensayos clínicos”.  

http://noticias.lainformacion.com/salud/mal-de-alzheimer/especialistas-destacan-la-importancia-del-diagnostico-temprano-y-tratamiento-integral-en-alzheimer_VDfwQWkXgecbdyPJeVh7q2/
http://noticias.lainformacion.com/salud/mal-de-alzheimer/especialistas-destacan-la-importancia-del-diagnostico-temprano-y-tratamiento-integral-en-alzheimer_VDfwQWkXgecbdyPJeVh7q2/
http://noticias.lainformacion.com/salud/mal-de-alzheimer/especialistas-destacan-la-importancia-del-diagnostico-temprano-y-tratamiento-integral-en-alzheimer_VDfwQWkXgecbdyPJeVh7q2/
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Nori Graham, de Alzheimer Disease International (Reino Unido), resaltó durante su 

intervención en la sesión ‘La enfermedad de Alzheimer desde una mirada actual’, la “estrecha 

relación” del aumento de la incidencia en demencias con el envejecimiento que está 

experimentando la población mundial.  

Para Graham, a pesar de que en la actualidad hay una mayor conciencia pública, “a 

menudo la demencia sigue sin ser detectada o diagnosticada, y la estigmatización de esta 

enfermedad es en gran parte la culpable de ello”.  

Pablo Martínez Lage, de la Fundación Cita-Alzheimer (España), y Maria do Rosário Zincke 

dos Reis, de Alzheimer Portugal (Portugal), repasaron la situación de la demencia en España y 

Portugal, países objeto del proyecto 'Espacio Transfronterizo sobre el Envejecimiento'.  

Martínez Lage llamó la atención sobre “la falta de educación sanitaria de la población para la 

detección de los primeros síntomas” y acerca del “retraso en el contexto de los sistemas 

sanitarios”, aspectos que dificultan el diagnóstico temprano de la Enfermedad de Alzheimer 

(EA).  

Maria do Rosário Zincke dos Reis, por su parte, describió los principales logros y 

prioridades en el campo de la demencia en Portugal, país que “aunque no ha puesto en práctica 

ninguna estrategia o plan sobre la demencia” sí ha llevado a cabo “algunas medidas relevantes 

como directivas avanzadas y directrices para el diagnóstico y tratamiento”, afirmó.  

Por su parte, Nikki Squelch, de Alzheimer’s Society Uk (Reino Unido), ha sido la ponente 

principal de la sesión dedicada a Reino Unido como “país invitado”, intervención que centró en 

el programa ‘Dementia Friends’ (Amigos de la Demencia). Dicho programa trabaja por la 

creación de comunidades amigas de la demencia a lo largo del Reino Unido, “un objetivo 

estratégico dentro del área global de trabajo de la Sociedad de Alzheimer”, afirmó Squelch. 

Mary Mittelman, del Langome Medical Center de la Universidad de Nueva York (EEUU), y Javier 

Olazarán, del Centro Alzheimer Fundación Reina Sofía – Fundación Cien, analizaron el papel del 

cuidador en un contexto tan complejo como es el de la EA.  

Mittelman tomó como ejemplo el programa de ‘Intervención para el Cuidador de la 

Universidad de Nueva York’, que ejemplifica “el papel fundamental que tienen las 

intervenciones psicosociales para la óptima atención integral de las personas con demencia”, 

afirmó.  

Javier Olazarán destacó el beneficio que las terapias no farmacológicas provocan en la 

persona con demencia y en su cuidador. Según Olazarán, conforme avanza la demencia, “el 

objetivo ha de ir desplazándose de lo cognitivo a lo funcional, físico, afectivo y calidad de vida, 

haciendo cada vez más hincapié en el asesoramiento y acompañamiento del cuidador”.  

Este primer encuentro se ha celebrado como parte de las actividades asociadas al proyecto 

Espacio Transfronterizo sobre el Envejecimiento (ETE), liderado por la Fundación General de la 

Universidad de Salamanca junto al Centro de Referencia Estatal de Atención a personas con 

enfermedad de Alzheimer y otras demencias de Salamanca (perteneciente al Imserso), la 

Associaçao de Apoio e Estudo ás Psicognosis na Raia Central (Portugal), la Associaçao 
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Humanitária de Doentes de Parkinson e Alzheimer (Portugal) y cofinanciado por la Unión 

Europea y la Fundación Reina Sofía. 

El proyecto ETE estudia varias zonas fronterizas entre España y Portugal, donde se 

aprecia un aumento significativo de la tasa de envejecimiento, superando las medias nacionales. 

Dicha tasa, en el caso portugués, llega a superar el 27% en la región de Beira Interior Sul, y 

alcanza un 19% en el Algarve. En Salamanca la tasa de envejecimiento ha superado ya el 23%. 

Una de las principales líneas de interés de la Fundación Reina Sofía es la investigación en 

alzhéimer, que realiza en colaboración con la Fundación Cien (Centro de Investigación en 

Enfermedades Neurológicas) y el Ciberned (Centro de Investigación Biomédica en Red sobre 

Enfermedades Neurodegenerativas).  

La unión de estas entidades hará posible este año la celebración del Congreso 

Internacional sobre Investigación de Enfermedades Neurodegenerativas los días 23, 24 y 25 de 

septiembre de 2013, que aglutinará en un solo evento el Simposium de Investigación que sobre 

esta enfermedad se realiza todos los años el 21 de septiembre, día mundial del alzhéimer, y el 

Foro del Centro de Investigación Biomédica en Red de Enfermedades Neurodegenerativas, 

Ciberned, que anualmente realiza la Fundación CIEN. Dicha unión pretende convertirse en un 

punto de encuentro entre los mayores expertos internacionales en neurodegeneración, para 

conocer la situación real de la investigación en este tipo de enfermedades. 

(SERVIMEDIA) 

*** 
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Martes, 21 de Mayo de 2013 

Link: http://noticias.lainformacion.com/salud/mal-de-alzheimer/la-reina-preside-hoy-el-
simposio-internacional-avances-en-la-investigacion-sociosanitaria-en-la-enfermedad-de-
alzheimer_KYBhUQPcIqZjfhdM4Ry6n7/                         

La reina preside hoy el simposio internacional ‘avances en la investigación 

sociosanitaria en la enfermedad de alzheimer’    

La Información 

  Doña Sofía presidirá hoy en Salamanca el simposio internacional ‘Avances en la 

investigación sociosanitaria en la enfermedad de Alzheimer’, organizado en el marco del 

proyecto 'Espacio transfronterizo sobre el envejecimiento'. 

En la inauguración acompañarán a doña Sofía Ana Mato, ministra de Sanidad, Servicios 

Sociales e Igualdad; Juan Vicente Herrera, presidente de la Junta de Castilla y León; Daniel 

Hernández Ruipérez, rector de la Universidad de Salamanca, y Alfonso Fernández Mañueco, 

alcalde de Salamanca.  

El simposio, que se celebra en la Hospedería de Fonseca de Salamanca, reúne a algunos 

de los expertos e investigadores en alzhéimer más relevantes del panorama nacional e 

internacional. 

Con el objetivo de generar un espacio de reflexión y debate, se profundizará en los 

aspectos éticos y económicos relacionados con la atención e investigación psicosocial en el 

contexto de las demencias. 

Participarán como ponentes los españoles Pablo Martínez Lage (Fundación Cita-

Alzheimer) y Javier Olazarán (Centro Alzheimer Fundación Reina Sofía–Fundación Cien). En el 

plano internacional se contará con la participación de Nori Graham, de Alzheimer Disease 

International (Reino Unido); Maria do Rosário Zincke dos Reis, de Alzheimer Portugal (Portugal); 

Nikki Squelch, representando a la Alzheimer’s Society UK (Reino Unido); Bruno Dubois, de la 

Federación de Neurología del Hôpital Pitié Salpêtrière de París (Francia), y Mary Mittelman, del 

Langome Medical Center de la Universidad de Nueva York (EEUU).  

Este primer encuentro arranca como parte de las actividades asociadas al proyecto 

‘Espacio Transfronterizo sobre el Envejecimiento’ (ETE), liderado por la Fundación General de la 

Universidad de Salamanca junto al Centro de Referencia Estatal de Atención a personas con 

enfermedad de Alzheimer y otras demencias de Salamanca (perteneciente al Imserso), la 

http://noticias.lainformacion.com/salud/mal-de-alzheimer/la-reina-preside-hoy-el-simposio-internacional-avances-en-la-investigacion-sociosanitaria-en-la-enfermedad-de-alzheimer_KYBhUQPcIqZjfhdM4Ry6n7/
http://noticias.lainformacion.com/salud/mal-de-alzheimer/la-reina-preside-hoy-el-simposio-internacional-avances-en-la-investigacion-sociosanitaria-en-la-enfermedad-de-alzheimer_KYBhUQPcIqZjfhdM4Ry6n7/
http://noticias.lainformacion.com/salud/mal-de-alzheimer/la-reina-preside-hoy-el-simposio-internacional-avances-en-la-investigacion-sociosanitaria-en-la-enfermedad-de-alzheimer_KYBhUQPcIqZjfhdM4Ry6n7/
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Associaçao de Apoio e Estudo ás Psicognosis na Raia Central (Portugal), la Associaçao 

Humanitária de Doentes de Parkinson e Alzheimer (Portugal) y cofinanciado por la Unión 

Europea y la Fundación Reina Sofía. 

El proyecto ETE estudia varias zonas fronterizas entre España y Portugal, donde se 

aprecia un aumento significativo de la tasa de envejecimiento, superando las medias nacionales. 

Dicha tasa, en el caso portugués, llega a superar el 27% en la región de Beira Interior Sul, y 

alcanza un 19% en el Algarve. En Salamanca la tasa de envejecimiento ha superado ya el 23%. 

(SERVIMEDIA) 

*** 
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Martes, 21 de Mayo de 2013 

Link: http://www.20minutos.es/noticia/1820145/0/                           

Unos 800.000 españoles padecen Alzheimer y otras demencias, una cifra 

que podría llegar a los 1,5 millones en 2050    

20minutos 

  La enfermedad del Alzheimer y otras demencias afectan en la actualidad a unos 

800.000 españoles y, de seguir en la línea actual de incidencia, la cifra superará los 1,5 millones 

en el año 2050, unos datos que se han dado a conocer en el I Simposio internacional 'Avances en 

la investigación sociosanitaria en la enfermedad de Alzheimer', que se ha inaugurado este 

martes en la Hospedería Fonseca de Salamanca con la presencia de la Reina Sofía. 

La enfermedad del Alzheimer y otras demencias afectan en la actualidad a unos 800.000 

españoles y, de seguir en la línea actual de incidencia, la cifra superará los 1,5 millones en el año 

2050, unos datos que se han dado a conocer en el I Simposio internacional 'Avances en la 

investigación sociosanitaria en la enfermedad de Alzheimer', que se ha inaugurado este martes 

en la Hospedería Fonseca de Salamanca con la presencia de la Reina Sofía. 

En el acto de apertura han estado presentes 

numerosas autoridades como la ministra de Sanidad, Servicios 

Sociales e Igualdad, Ana Mato; el presidente de la Junta de 

Castilla y León, Juan Vicente Herrera; el rector de la 

Universidad de Salamanca, Daniel Hernández Ruipérez, y el 

alcalde de la ciudad de Salamanca, Alfonso Fernández 

Mañueco. 

Precisamente, la ministra Mato ha explicado que la población española está 

envejeciendo y que si ahora la cifra de personas por encima de 65 años se encuentra en el 17 

por ciento, aumentará hasta el 32 por ciento en el año 2050. 

Este aumento de la media debe de entenderse como "un éxito del sistema sanitario" 

pero es preciso afrontar "nuevos desafíos" desde las administraciones como "combinar calidad 

con la necesaria garantía de la sostenibilidad". 

Centrándose en la enfermedad del Alzheimer, ha señalado que tiene un "alto impacto 

social" no solo en las personas que la sufren sino también en sus familiares y que para mejorar 

las condiciones es preciso "ofrecer una respuesta integral", además de fomentar nuevas 

investigaciones para "mejores diagnósticos y nuevos tratamientos". 

http://www.20minutos.es/noticia/1820145/0/
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INVESTIGADORES 

Posteriormente, tras el acto inaugural, han tomado la palabra investigadores y expertos 

del panorama nacional e internacional con el objetivo de "generar un espacio de reflexión y de 

debate que propicie la difusión de resultados de investigaciones psicosociales recientes, así 

como la profundización sobre los aspectos éticos y económicos relacionados con la atención e 

investigación psicosocial en el contexto de las demencias". 

En la Hospedería Fonseca se ha contado con las intervenciones posteriores de los 

españoles Pablo Martínez Lage, de la Fundación CITA-Alzheimer, y Javier Olazarán, del Centro 

Alzheimer Fundación Reina Sofía - Fundación CIEN (España). 

También han estado en la cita de Alzheimer Disease International (Reino Unido), Nori 

Graham; de Alzheimer Portugal (Portugal), Maria do Rosário Zincke dos Reis; representando a la 

Alzheimer's Society UK (Reino Unido), Nikki Squelch; de la Federación de Neurología del Hôpital 

Pitié Salpêtrière de París (Francia), Bruno Dubois, y del Langome Medical Center de la 

Universidad de Nueva York (EE.UU.), Mary Mittelman. 

Este primer encuentro arranca como parte de las actividades asociadas al proyecto 

'Espacio Transfronterizo sobre el Envejecimiento' impulsado por la Fundación General de la 

Universidad de Salamanca junto al Centro de Referencia Estatal de Atención a personas con 

enfermedad de Alzheimer y otras demencias de Salamanca (perteneciente al IMSERSO), la 

Associaçao de Apoio e Estudo ás Psicognosis na Raia Central (Portugal), la Associaçao 

Humanitária de Doentes de Parkinson e Alzheimer (Portugal) y cofinanciado por la Unión 

Europea y la Fundación Reina Sofía, tal y como ha detallado el rector de la USAL. 

SIMPOSIO 

La unión de estas entidades hará posible este año la celebración del Congreso 

Internacional sobre Investigación de Enfermedades Neurodegenerativas los días 23, 24 y 25 de 

septiembre de 2013, que aglutinará en un evento el Simposium de Investigación que sobre esta 

enfermedad se realiza todos los años el 21 de septiembre, día mundial del alzhéimer, y el Foro 

del Centro de Investigación Biomédica en Red de Enfermedades Neurodegenerativas 

(CIBERNED), que anualmente realiza la Fundación CIEN. 

La unión pretende convertirse en un punto de encuentro entre los mayores expertos 

internacionales en neurodegeneración, para conocer la situación real de la investigación en este 

tipo de enfermedades. 

*** 
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Martes, 21 de Mayo de 2013 

Link: http://www.desdesoria.es/?p=40771  

Inaugurado el Simposio Internacional sobre el Alzheimer    

Desde Soria 

  El presidente de la Junta de Castilla y León ha asistido esta mañana en Salamanca a la 

inauguración del I Simposio Internacional ‘Avances en la Investigación Sociosanitaria en la 

enfermedad de Alzheimer’ que ha presidido SM la Reina Doña Sofía, donde ha defendido la 

‘atención preferente’ que Castilla y León dedica a las materias sociales lo que la convierte en la 

Comunidad más avanzada en este ámbito. 

Juan Vicente Herrera ha recordado que distintos informes externos y profesionales 

sitúan a Castilla y León a la cabeza de las comunidades autónomas que prestan un mayor 

desarrollo de sus Servicios Sociales, y también una gestión más avanzada de la Atención a la 

Dependencia. 

 

En este I Simposio Internacional organizado por la Fundación General de la Universidad 

de Salamanca, el presidente del Ejecutivo regional ha manifestado que para mejorar la calidad 

de vida de los enfermos de Alzheimer y de sus familias, es necesario ‘seguir avanzando en la 

investigación sociosanitaria’, para que las familias, el movimiento asociativo, y las propias 

administraciones, puedan disponer de mejores modelos de atención para garantizar esa calidad 

de vida. 

Castilla y León está trabajando actualmente en el desarrollo de un nuevo modelo de 

atención residencial, que se aleja de los modelos más tradicionales, para centrarse en cada 

http://www.desdesoria.es/?p=40771
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persona, organizando los servicios en unidades de convivencia, más relacionadas con su entorno 

directo. Se trata del modelo denominado ‘En mi Casa’ que ya se está implantando en varias 

residencias de la Comunidad en proyectos piloto. 

El presidente Herrera también ha recordado que Castilla y León se ha incorporado al 

proyecto INNOVAGE, en el que participan socios de 14 regiones europeas, para trabajar en la 

búsqueda de soluciones innovadoras que permitan una mayor calidad de vida a las personas 

mayores. Este proyecto aglutina a diversas empresas de la Comunidad, fundaciones e institutos 

universitarios, con el objetivo de constituir una asociación o cluster vinculado a los servicios 

sociales y a la atención para la vida independiente de las personas mayores, que pretende 

integrar los esfuerzos de Universidad, Empresa, Administración y Tercer Sector. 

Castilla y León cuenta hoy con casi 44.000 plazas residenciales para personas mayores, 

lo que supone una tasa de cobertura del 7,4 %. De ellas, casi 22.000 plazas están ocupadas por 

personas con Alzheimer u otras demencias. En torno a 2.800 plazas de estancias diurnas, de las 

casi 5.000 existentes en la Comunidad, se destinan también a este tipo de enfermos. Las 

estimaciones señalan que en Castilla y León puede haber unas 55.000 personas con Alzheimer u 

otras demencias. 

 

*** 
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Martes, 21 de Mayo de 2013 

Link: http://www.dicyt.com/noticias/el-reto-de-conjugar-investigacion-y-atencion-en-alzheimer    

El reto de conjugar investigación y atención en alzhéimer    

DiCYT 

  La Reina Sofía preside en Salamanca el simposio internacional 'Avances en la 

investigación sociosanitaria en la enfermedad de Alzheimer'. 

JPA/DICYT La Reina Sofía ha presidido hoy en Salamanca el I Simposio Internacional 

‘Avances en la investigación sociosanitaria en la enfermedad de Alzheimer’, que ha reunido 

expertos nacionales e internacionales convocados por la Fundación General de la Universidad de 

Salamanca para debatir presentar avances en torno a cuestiones como las terapias no 

farmacológicas, que permiten mejorar la vida de los enfermos con demencias con una base 

científica. 

 En la inauguración oficial, la ministra de Sanidad, Servicios Sociales e Igualdad, Ana 

Mato, destacó el trabajo que se realiza en Salamanca en el Centro de Referencia Estatal (CRE) de 

Atención a Personas con Enfermedad de Alzheimer y Otras Demencias, recordando la 

importancia del problema al señalar que en 2050 el 32% de la población española tendrá más de 

65 años. En este sentido, mostró su optimismo por el desarrollo de nuevas terapias y, aunque 

advirtió de que “queda mucho camino por recorrer”, aseguró que en un futuro cercano serán 

posibles “mejores diagnósticos y tratamientos”, en palabras recogidas por DiCYT. 

 Para el presidente de la Junta de Castilla y León, Juan Vicente Herrera, la cita de hoy era 

“un encuentro científico de gran trascendencia humana”. Según explicó, “en los últimos años se 

han producido importantes avances en la investigación básica y clínica sobre esta compleja 

enfermedad”, de manera que “cada vez conocemos mejor la evolución de un cerebro que se 

deteriora y las limitaciones a las que se enfrentan los enfermos”. Sin embargo, “hace falta seguir 

avanzando en la investigación sociosanitaria” para mejorar la calidad de vida de los afectados y 

de sus familias. En opinión de Herrera, “es posible vincular el campo de la investigación y el de la 

atención profesional y cotidiana a los enfermos y sus familiares”. 

 Daniel Hernández Ruipérez, rector de la Universidad de Salamanca, destacó los últimos 

datos de la Sociedad Española de Neurología, que indican que 800.000 personas sufren 

alzhéimer en la actualidad en España y que esta cifra llegará a 1.500.000 en 2050. En zonas con 

una población envejecida, como es el caso de Salamanca, la preocupación es aún mayor, por 

http://www.dicyt.com/noticias/el-reto-de-conjugar-investigacion-y-atencion-en-alzheimer
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eso, la institución académica salmantina ha apostado por el proyecto ‘Espacio Transfronterizo 

sobre el Envejecimiento’, en el que se enmarca esta jornada y que conjuga “investigación y 

mejoras para los ciudadanos”. El rector ha destacado que “en la investigación radica la 

esperanza de la superación de esta crisis que este gran país va a conseguir”. Para el alcalde de 

Salamanca, “poner en común los avances” que logran los investigadores en foros como éste 

también es “un acto de solidaridad”, según expresó. 

 Preocupación por el diagnóstico 

 El simposio contó con figuras internacionales, como Bruno Dubois, de la Federación de 

Neurología del Hôpital Pitié Salpêtrière (París, Francia), que habló de cambio un visión de la 

enfermedad desde el punto de vista del diagnóstico, que pasará a estar basado en 

biomarcadores característicos del alzhéimer que se obtendrán gracias a las imágenes que 

ofrecen nuevas técnicas como la resonancia magnética, la tomografía por emisión de positrones 

(PET) o los análisis del líquido cefalorraquídeo y que permitirán en un futuro detectar la 

enfermedad mucho antes que en ahora, cuando el diagnóstico definitivo sólo es seguro ‘post 

mortem’. 

Por su parte, Pablo Martínez Lage, de la Fundación CITA-Alzheimer, ha señalado que ese 

diagnóstico precoz encuentra también otros problemas, como “la falta de educación sanitaria de 

la población para la detección de los primeros síntomas”, el propio sistema sanitario o la 

aparición de deterioros cognitivos leves que no se relacionan con una fase inicial del alzhéimer. 

 Otras ponencias se han fijado en aspectos más sociales de la enfermedad. Mary 

Mittelman, del Langome Medical Center de la Universidad de Nueva York, ha analizado el papel 

del familiar cuidador y la conveniencia de programas de intervención psicosocial destinados a 

los mismos, para lo que ha puesto como ejemplo el programa de ‘Intervención para el Cuidador 

de la Universidad de Nueva York’, evaluado durante más de dos décadas mediante un proceso 

aleatorio controlado, demostrando múltiples beneficios tanto para la propia persona con 

demencia como para su cuidador. En una línea similar, Nikki Squelch, de Alzheimer’s Society Uk 

(Reino Unido), ha sido la ponente principal y ha presentado el programa ‘Dementia Friends’ 

(Amigos de la Demencia), que trabaja por la creación de comunidades amigas de la demencia a 

lo largo del Reino Unido, “un objetivo estratégico dentro del área global de trabajo de la 

Sociedad de Alzheimer”. 

 

  

El éxito de las terapias no farmacológicas  

 Cuando se habla de investigación sociosanitaria en alzhéimer, son claves las 

terapias no farmacológicas que se llevan a cabo, por ejemplo, en el Centro de 

Referencia Estatal (CRE) de Atención a Personas con Enfermedad de Alzheimer y 

Otras Demencias de Salamanca. Javier Olazarán, del Centro Alzhéimer de la 

Fundación Reina Sofía es uno de los investigadores de referencia en este campo y ha 

protagonizado hoy una de las sesiones el encuentro. 
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“Las terapias no farmacológicas son intervenciones no químicas, teóricamente 

sustentadas, basadas en un diagnóstico previo y replicables que demuestran 

mediante datos científicos que son eficaces en terrenos que llamamos clínicamente 

relevantes, es decir, perceptibles para la persona con demencia, su cuidador o la 

sociedad”, ha explicado en declaraciones a DiCYT. 

 Lo que diferenciaría una terapia no farmacológica de los cuidados 

habituales a una persona con demencia es que ha demostrado tener un beneficio 

clínico y es replicable. “Muchas terapias no farmacológicas ya se van incorporando a 

los cuidados y hoy nadie diría que es una terapia no farmacológica decirle a una 

persona con demencia que cada dos o tres horas tiene que ir al cuarto de baño, pero 

esto en su día se demostró: si mantienes el estímulo constante de decirle a la 

persona con demencia, que olvida ya que tiene que hacer sus necesidades, que vaya 

cada dos o tres horas al baño, consigues mantener la autonomía en esa función y 

eso se ha demostrado con estudios controlados con grupos que no reciben la 

intervención, en definitiva, desde una perspectiva científica”, aclara. 

Este tipo de terapias cada vez son más especializadas y se enfocan a resolver 

problemas concretos. Por ejemplo, la música puede resolver situaciones de 

agitación propias de las personas con demencia como los chillidos o el caminar sin 

control, pero es necesario estudiar qué tipo de música y en qué circunstancias se 

puede aplicar para después integrarla dentro del modelo de cuidados globales. 

 “Se pretenden aliviar los problemas que conllevan más sufrimiento o más 

pérdida de dignidad”, indica Javier Olazarán. Por ejemplo, restaurar la funcionalidad 

en un nivel básico pero que permita autonomía en cuestiones importantes para la 

persona, como ser capaz de vestirse o asearse además de fomentar actividades que 

generan mucho bienestar y autoestima. 

“Si reorganizas la actividad a un nivel que el cerebro sea capaz de asumir, 

esto va a provocar un refuerzo de los circuitos neuronales integrados en esa 

actividad y, probablemente, el readaptar la función sea al final, incluso desde la 

perspectiva biológica, el mecanismo más poderoso para enlentecer los procesos de 

degeneración neuronal, pero las terapias no farmacológicas no pretenden eso, 

pretenden y de hecho ya demuestran que se pueden mejorar aspectos muy 

concretos que inciden muy claramente de manera positiva en la calidad de vida”. 

La investigación que se desarrolla en España en este tipo de terapias es 

puntera en el mundo y uno de los centros que la llevan a cabo es el CRE Alzheimer 

de Salamanca. “Iniciativas como las del CRE no son frecuentes, hace algo realmente 

novedoso, que es intentar centralizar y coordinar la perspectiva psicosocial en el 

tratamiento de las personas con demencia”, asegura Javier Olazarán, que recuerda 

el trabajo que desarrolla el centro con diversas fundaciones y asociaciones de 

familiares. “Existe ya una red implícita de intercambio de conocimiento y los centros 



Dossier de prensa  CRE Alzheimer Salamanca 2013 

I Simposio Internacional 21 de mayo de 2013 

  

 - 37 - 

de referencia impulsan mucho el campo, un ejemplo es el simposio que estamos 

celebrando hoy, que es capaz de concitar el interés de toda la sociedad”. 

 Ante el fracaso de los fármacos que se estaban probando para el alzhéimer 

y con “falta de perspectivas a corto y medio plazo en ese sentido”, la investigación 

en terapias no farmacológicas es la referencia más palpable e inmediata, como 

demuestran investigaciones como las del profesor de la Universidad de Salamanca 

Francisco Ramos, que gracias a la consola de videojuegos Wii, de Nintendo, ha 

realizado recientemente un estudio en el que consigue mejoras en capacidades 

cognitivas y funcionales, según ha citado Javier Olarzarán. 

 

***
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Martes, 21 de Mayo de 2013 

Link: http://www.elnortedecastilla.es/20130521/local/salamanca/mato-ofrece-comunidades-
pacto-201305211921.html    

Mato ofrece a las comunidades un pacto de Estado para garantizar la 

asistencia sanitaria y social    

El Norte de Castilla 

  Se calcula que en el año 2050 en España se registrarán más de 1,5 millones de casos de 

Alzheimer, mientras que en la actualidad la cifra ya ronda los 800.000 enfermos. Todo un reto 

para la sociedad y su sistema de atención sanitaria que centraba en Salamanca la organización 

del primer simposio internacional sobre avances en la investigación, bajo presidencia de la Reina 

Sofía. 

 

Un fórum con algunos de los mayores expertos mundiales en el tratamiento de la 

enfermedad ante el que la ministra de Sanidad, Ana Mato, lanzó la propuesta de creación de un 

gran pacto de Estado que garantice la asistencia sociosanitaria en toda España con 

independencia de la comunidad de residencia. 

Mato hablaba de «un espacio común que establezca un modelo de cuidado de salud y 

asistencia tanto de los enfermos como de sus familiares de una manera eficaz y eficiente dando 

una respuesta integral a problemas como el Alzheimer». 

La ministra mostraba su disposición a que este pacto pueda estar perfilado antes de que 

acabe el año, estableciendo principios comunes «para garantizar una mejor calidad de vida», 

especialmente en el abordaje de las enfermedades crónicas, que suponen actualmente el 70% 

del gasto sanitario español. 

http://www.elnortedecastilla.es/20130521/local/salamanca/mato-ofrece-comunidades-pacto-201305211921.html
http://www.elnortedecastilla.es/20130521/local/salamanca/mato-ofrece-comunidades-pacto-201305211921.html
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Un aspecto, la posible financiación de este acuerdo estatal con las comunidades, que 

eludió Ana Mato en su discurso, aunque sí deslizó que «el desafío es garantizar la calidad y al 

mismo tiempo la sostenibilidad de nuestro sistema nacional de salud». 

Un asunto al que sí se refirió el presidente de la Junta, Juan Vicente Herrera, que 

recordó al auditorio el esfuerzo de Castilla y León por el mantenimiento de sus servicios sociales 

y en particular por la atención a la dependencia. En concreto, destacó que en el año 2012 la 

administración regional destinó exclusivamente en el campo de asistencia social más de 135 

millones a la atención de personas con demencias, muchas de ellas con Alzheimer. 

Herrera, que recordó que «informes externos sitúan a Castilla y León a la cabeza» en la 

cobertura sociosanitaria, señaló que actualmente se registran en la región 55.000 casos de 

Alzheimer, lo que supone un importante reto para el sistema, ya que las 44.000 plazas 

residenciales disponibles, 22.000 se destinan a personas con demencias. 

A pesar de todo, Herrera destacó la necesidad de «seguir avanzando» en la investigación 

sociosanitaria para garantizar una mejor calidad de vida a enfermos y sus familias y avanzó que 

Castilla y León está trabajando actualmente en el desarrollo de un nuevo modelo de atención, 

centrado en el enfoque personal e individualizado a través de las unidades de convivencia, más 

vinculadas con su entorno directo. 

AVANCES 

En el simposio, los expertos defendieron la necesidad de seguir avanzando en una 

estrategia contra el Alzheimer en varios frentes, comenzando por el diagnóstico temprano. El 

responsable de la Fundación CITA-Alzheimer, Pablo Martínez-Lage, consideraba que la 

institucionalización de un protocolo en atención primaria que diferencie el Alzheimer de un 

problema de «deterioro cognitivo ligero», puede ser la clave para un mejor abordaje de la 

enfermedad. En la misma línea, Bruno Dubois, responsable de Neurología del Hospital Pitié 

Salpêtrière de París defendió que en los últimos años se han logrado identificar «biomarcadores 

confiables» que determinan cuándo una persona padece Alzheimer incluso en las primeras 

manifestaciones, lográndose así una mejor intervención. 

Un tratamiento que cada vez más incluye terapias no farmacológicas, como recordaba el 

doctor Javier Olazarán, del Centro Alzheimer de la Fundación Reina Sofía, que afirmaba que 

estas terapias «bio-psicosociales» (estimulación cognitiva, risoterapia, danzaterapia, adaptación 

del entorno) tienen «un beneficio científicamente demostrado en la persona con demencia». 

*** 
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Martes, 21 de Mayo de 2013 

Link: http://www.elnortedecastilla.es/20130521/local/salamanca/reina-sofia-preside-simposio-
201305211116.html  

La Reina preside un simposio sobre Alzheimer en Salamanca    

El Norte de Castilla 

  La Reina Sofía preside este martes 21 de mayo a las 12:00 horas, el I Simposio 

internacional 'Avances en la investigación sociosanitaria en la enfermedad de Alzheimer' en la 

Hospedería Fonseca de Salamanca, según informa Europa Press. 

Este encuentro ha sido organizado por la Fundación General de la Universidad de 

Salamanca con la colaboración de la Fundación Reina Sofía y el Centro de Referencia Estatal de 

Atención a Personas con Enfermedad de Alzheimer y otras Demencias en Salamanca, en el 

marco del proyecto 'Espacio Transfronterizo sobre el Envejecimiento'. 

La inauguración del simposio correrá a cargo de la Reina Sofía, la ministra de Sanidad, 

Servicios Sociales e Igualdad, Ana Mato, el presidente de la Junta de Castilla y León, Juan Vicente 

Herrera, el rector de la Universidad de Salamanca, Daniel Hernández Ruipérez, y el alcalde de la 

ciudad de Salamanca, Alfonso Fernández Mañueco, según ha adelantado la organización. 

El simposio reunirá a algunos de los expertos e investigadores "más relevantes" del 

panorama nacional e internacional, con el objetivo de "generar un espacio de reflexión y de 

debate que propicie la difusión de resultados de investigaciones psicosociales recientes, así 

como la profundización sobre los aspectos éticos y económicos relacionados con la atención e 

investigación psicosocial en el contexto de las demencias". 

Así, se contará con la presencia, entre otros, de los españoles Pablo Martínez Lage, de la 

Fundación CITA-Alzheimer, y Javier Olazarán, del Centro Alzheimer Fundación Reina Sofía-

Fundación CIEN. También estarán en la cita Nori Graham, de Alzheimer Disease International 

(Reino Unido); Maria do Rosário Zincke dos Reis, de Alzheimer Portugal; Nikki Squelch, 

representando a la Alzheimer's Society UK (Reino Unido); Bruno Dubois, de la Federación de 

Neurología del Hôpital Pitié Salpêtrière de París (Francia), y Mary Mittelman, del Langome 

Medical Center de la Universidad de Nueva York (EE UU). 

Este primer encuentro arranca como parte de las actividades asociadas al proyecto 

'Espacio Transfronterizo sobre el Envejecimiento' impulsado por la Fundación General de la 

Universidad de Salamanca junto al Centro de Referencia Estatal de Atención a personas con 

enfermedad de Alzheimer y otras demencias de Salamanca (perteneciente al Imserso), la 

Associaçao de Apoio e Estudo ás Psicognosis na Raia Central (Portugal), la Associaçao 

http://www.elnortedecastilla.es/20130521/local/salamanca/reina-sofia-preside-simposio-201305211116.html
http://www.elnortedecastilla.es/20130521/local/salamanca/reina-sofia-preside-simposio-201305211116.html
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Humanitária de Doentes de Parkinson e Alzheimer (Portugal) y cofinanciado por la Unión 

Europea y la Fundación Reina Sofía. 

Congreso internacional 

La unión de estas entidades hará posible este año la celebración del Congreso 

Internacional sobre Investigación de Enfermedades Neurodegenerativas los días 23, 24 y 25 de 

septiembre de 2013, que aglutinará en un evento el Simposium de Investigación que sobre esta 

enfermedad se realiza todos los años el 21 de septiembre, día mundial del alzhéimer, y el Foro 

del Centro de Investigación Biomédica en Red de Enfermedades Neurodegenerativas (Ciberned), 

que anualmente realiza la Fundación CIEN. 

La unión pretende convertirse en un punto de encuentro entre los mayores expertos 

internacionales en neurodegeneración, para conocer la situación real de la investigación en este 

tipo de enfermedades. 

*** 
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Martes, 21 de Mayo de 2013 

Link: http://www.europapress.es/castilla-y-leon/noticia-mitad-personas-mayores-residencias-
cyl-sufre-alzheimer-otro-tipo-demencia-20130521144720.html   

La mitad de las personas mayores en residencias de CyL sufre Alzheimer u 

otro tipo de demencia    

Europapress 

  La mitad de las personas mayores que residen en las residencias de ancianos de Castilla 

y León padece Alzheimer u otro tipo de demencia, en concreto de las 44.000 plazas residenciales 

existentes en la Comunidad 22.000 están ocupadas por este tipo de enfermos. 

 

Así lo ha apuntado el presidente de la Junta, Juan Vicente Herrera, quien ha añadido que 

unos 55.000 ciudadanos de Castilla y León sufren estos males y que "en torno a 2.800 plazas de 

estancias diurnas, de las casi 5.000 existentes en la Comunidad, se destinan también a este tipo 

de enfermos". 

   En palabras de Herrera, en los últimos años se han producido "importantes avances" 

en la investigación básica y clínica sobre el Alzheimer. "Cada vez conocemos mejor la evolución 

mejor la evolución de un cerebro que se deteriora, y las limitaciones a las que se enfrentan los 

enfermos", ha aseverado. 

http://www.europapress.es/castilla-y-leon/noticia-mitad-personas-mayores-residencias-cyl-sufre-alzheimer-otro-tipo-demencia-20130521144720.html
http://www.europapress.es/castilla-y-leon/noticia-mitad-personas-mayores-residencias-cyl-sufre-alzheimer-otro-tipo-demencia-20130521144720.html
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   En este ámbito, el presidente autonómico ha destacado la colaboración que se lleva a 

cabo a raíz del protocolo suscrito en 2008 con la Fundación Reina Sofía, a través del Centro de 

Atención Integral para Enfermos de Alzheimer y Otras Demencias, ubicado en León, que "viene a 

completar" la labor del Centro de Referencia Estatal del Alzheimer y Otras Demencias, en 

Salamanca. 

   Por otro lado, Herrera ha destacado que la Junta trabaja en el desarrollo de un nuevo 

modelo de atención residencial "que se aleja de los modelos más tradicionales, de corte 

hospitalario u hotelero, para centrarse en cada persona, organizando los servicios en unidades 

de convivencia, más relacionadas con su entorno directo". 

   Además, Castilla y León se ha incorporado al proyecto Innovage, en el que participan 

socios de 14 regiones europeas, para trabajar en la búsqueda de soluciones "innovadoras" que 

permitan "una mayor calidad de vida a las personas mayores". 

   Herrera ha realizado estas declaraciones durante su intervención en el acto inaugural 

del I Simposio internacional 'Avances en la investigación sociosanitaria en la enfermedad de 

Alzheimer' en Salamanca, que ha contado con la presencia de la Reina Sofía. 

*** 
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Martes, 21 de Mayo de 2013 

Link: http://www.europapress.es/salud/noticia-reina-sofia-preside-hoy-simposio-internacional-
avances-investigacion-alzheimer-salamanca-20130521102806.html    

La Reina Sofía preside hoy un simposio internacional sobre avances en la 

investigación de Alzheimer en Salamanca    

Europapress 

La Reina Sofía presidirá este martes a las 12.00 horas, el I Simposio internacional 

'Avances en la investigación sociosanitaria en la enfermedad de Alzheimer' en la Hospedería 

Fonseca de Salamanca. 

   Este encuentro ha sido organizado por la Fundación 

General de la Universidad de Salamanca con la colaboración de la 

Fundación Reina Sofía y el Centro de Referencia Estatal de 

Atención a Personas con Enfermedad de Alzheimer y otras 

Demencias en Salamanca, en el marco del proyecto 'Espacio 

Transfronterizo sobre el Envejecimiento'. 

   La inauguración del simposio correrá a cargo de la Reina 

Sofía, la ministra de Sanidad, Servicios Sociales e Igualdad, Ana 

Mato, el presidente de la Junta de Castilla y León, Juan Vicente 

Herrera, el rector de la Universidad de Salamanca, Daniel 

Hernández Ruipérez, y el alcalde de la ciudad de Salamanca, 

Alfonso Fernández Mañueco, según ha adelantado la 

organización. 

   El simposio reunirá a algunos de los expertos e investigadores "más relevantes" del 

panorama nacional e internacional, con el objetivo de "generar un espacio de reflexión y de 

debate que propicie la difusión de resultados de investigaciones psicosociales recientes, así 

como la profundización sobre los aspectos éticos y económicos relacionados con la atención e 

investigación psicosocial en el contexto de las demencias". 

   Así, se contará con la presencia, entre otros, de los españoles Pablo Martínez Lage, de 

la Fundación CITA-Alzheimer, y Javier Olazarán, del Centro Alzheimer Fundación Reina Sofía-

Fundación CIEN. También estarán en la cita Nori Graham, de Alzheimer Disease International 

(Reino Unido); Maria do Rosário Zincke dos Reis, de Alzheimer Portugal; Nikki Squelch, 

representando a la Alzheimer's Society UK (Reino Unido); Bruno Dubois, de la Federación de 

Neurología del Hôpital Pitié Salpêtrière de París (Francia), y Mary Mittelman, del Langome 

Medical Center de la Universidad de Nueva York (EE.UU.).  

http://www.europapress.es/salud/noticia-reina-sofia-preside-hoy-simposio-internacional-avances-investigacion-alzheimer-salamanca-20130521102806.html
http://www.europapress.es/salud/noticia-reina-sofia-preside-hoy-simposio-internacional-avances-investigacion-alzheimer-salamanca-20130521102806.html
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   Este primer encuentro arranca como parte de las actividades asociadas al proyecto 

'Espacio Transfronterizo sobre el Envejecimiento' impulsado por la Fundación General de la 

Universidad de Salamanca junto al Centro de Referencia Estatal de Atención a personas con 

enfermedad de Alzheimer y otras demencias de Salamanca (perteneciente al Imserso), la 

Associaçao de Apoio e Estudo ás Psicognosis na Raia Central (Portugal), la Associaçao 

Humanitária de Doentes de Parkinson e Alzheimer (Portugal) y cofinanciado por la Unión 

Europea y la Fundación Reina Sofía. 

SIMPOSIO 

   La unión de estas entidades hará posible este año la celebración del Congreso 

Internacional sobre Investigación de Enfermedades Neurodegenerativas los días 23, 24 y 25 de 

septiembre de 2013, que aglutinará en un evento el Simposium de Investigación que sobre esta 

enfermedad se realiza todos los años el 21 de septiembre, día mundial del alzhéimer, y el Foro 

del Centro de Investigación Biomédica en Red de Enfermedades Neurodegenerativas (Ciberned), 

que anualmente realiza la Fundación CIEN. 

   La unión pretende convertirse en un punto de encuentro entre los mayores expertos 

internacionales en neurodegeneración, para conocer la situación real de la investigación en este 

tipo de enfermedades. 

*** 
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Martes, 21 de Mayo de 2013 

Link: http://www.fundacioace.com/es/agenda.php?x=1623-
I+Simposio+Internacional+%91Avances+en+la+investigaci%F3n+sociosanitaria+en+la+enfermed
ad+de+Alzheimer%92&idioma=es     

I Simposio Internacional ‘Avances en la investigación sociosanitaria en la 

enfermedad de Alzheimer’    

Fundació ACE 

El Centro Virtual sobre Envejecimiento (CVE) de la Fundación General de la Universidad 

de Salamanca organiza el I simposio internacional sobre avances en la investigación 

sociosanitaria en la enfermedad del Alzheimer dirigido a profesionales. 

El encuentro contará con la presencia de S.M. la Reina Doña Sofía y numerosos 

especialistas en demencias. La inscripción es gratuita, pero es necesario reservar plaza. 

Este acto cuenta con la colaboración del Centro de Referencia Estatal de Atención a 

Personas con Enfermedad de Alzheimer y otras demencias; el ministerio de Sanidad, Servicios 

Sociales e Igualdad; y la Fundación Reina Sofía. 

Día: martes 21 de mayo 

Lugar: Salamanca 

Más información: http://www.cvirtual.org/es 

 

http://www.fundacioace.com/es/agenda.php?x=1623-I+Simposio+Internacional+%91Avances+en+la+investigaci%F3n+sociosanitaria+en+la+enfermedad+de+Alzheimer%92&idioma=es
http://www.fundacioace.com/es/agenda.php?x=1623-I+Simposio+Internacional+%91Avances+en+la+investigaci%F3n+sociosanitaria+en+la+enfermedad+de+Alzheimer%92&idioma=es
http://www.fundacioace.com/es/agenda.php?x=1623-I+Simposio+Internacional+%91Avances+en+la+investigaci%F3n+sociosanitaria+en+la+enfermedad+de+Alzheimer%92&idioma=es
http://www.cvirtual.org/es
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Martes, 21 de Mayo de 2013 

Link: http://www.lagacetadesalamanca.es/salamanca/2013/05/21/reina-llega-hoy-salamanca-
presidir-simposio-avances-alzheimer/94060.html      

La Reina llega hoy a Salamanca para presidir un simposio sobre avances 

en Alzheimer    

La Gaceta de Salamanca 

La Reina Doña Sofía regresa a Salamanca un año y medio después de su última visita a la 

ciudad. Su Majestad presidirá este martes, a partir de las 12:00 horas, el I Simposio 

Internacional "Avances en la investigación sociosanitaria en la enfermedad de Alzheimer", 

organizado por la Fundación General de la Universidad de Salamanca con la colaboración de la 

Fundación Reina Sofía y el Centro de Referencia Estatal de Atención a Personas con Enfermedad 

de Alzheimer y otras Demencias en Salamanca, en el marco del proyecto "Espacio 

Transfronterizo sobre el Envejecimiento". 

Doña Sofía acude en representación de la Fundación que lleva su nombre y desde la 

cual promueve un gran proyecto acerca del Alzheimer. También participará en el simposio la 

ministra de Sanidad, Ana Mato. 

*** 

http://www.lagacetadesalamanca.es/salamanca/2013/05/21/reina-llega-hoy-salamanca-presidir-simposio-avances-alzheimer/94060.html
http://www.lagacetadesalamanca.es/salamanca/2013/05/21/reina-llega-hoy-salamanca-presidir-simposio-avances-alzheimer/94060.html
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Martes, 21 de Mayo de 2013 

Link: http://www.lagacetadesalamanca.es/salamanca/2013/05/21/reina-une-instituciones-
torno-alzheimer/94102.html       

La Reina une a las instituciones en torno al Alzheimer    

La Gaceta de Salamanca 

R.D.L. La Reina Doña Sofía ha inaugurado eI Simposio Internacional "Avances en la 

investigación sociosanitaria en la enfermedad de Alzheimer", encuentro que ha reunido a los 

mayores expertos en torno a las demencias. 

Con su presencia, la Reina ha puesto una vez más de manifiesto su preocupación por el 

Alzheimer, una enfermedad que afecta ya a más de 800.000 personas como destacó el rector 

Daniel Hernández Ruipérez. 

 

http://www.lagacetadesalamanca.es/salamanca/2013/05/21/reina-une-instituciones-torno-alzheimer/94102.html
http://www.lagacetadesalamanca.es/salamanca/2013/05/21/reina-une-instituciones-torno-alzheimer/94102.html
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Martes, 21 de Mayo de 2013 

Link: http://www.lavanguardia.com/salud/20130521/54373715706/diagnostico-temprano-
tratamiento-integral-retos-abordar-alzheimer.html        

Diagnóstico temprano y tratamiento integral, retos para abordar el 

alzheimer    

La Vanguardia 

Son algunas de las conclusiones del simposio internacional sobre esta patología que se 

celebra en Salamanca  

Salamanca. (Efe).- Expertos participantes en el I Simposio Internacional Avances en la 

Investigación Sociosanitaria en la Enfermedad de Alzheimer, cuya inauguración ha presidido la 

Reina Sofía, han puesto de manifiesto que el reto frente a esa demencia pasa por un diagnóstico 

temprano y un tratamiento integral. 

La conferencia plenaria del encuentro, que se ha desarrollado en Salamanca, ha corrido 

a cargo del doctor Bruno Dubois, de la Federación de Neurología del Hospital Pitié Salpêtrière 

(París, Francia). En ella, ha abordado el problema del "replanteamiento de la enfermedad de 

alzheimer", para la evolución "del concepto al diagnóstico". 

Según Dubois, "el aumento progresivo del conocimiento científico sobre los hechos 

patógenos y el curso de la enfermedad ha conseguido que nuestra visión del alzheimer y sus 

límites definitorios hayan experimentado un significativo avance". 

Desde su punto de vista, se está evolucionando desde la concepción clásica de que el 

alzheimer sólo puede ser diagnosticado "cuando la enfermedad llegue al umbral de la 

discapacidad funcional de la demencia" y "de forma definitiva" con la confirmación post 

mortem, a "un nuevo concepto y marco de diagnóstico". 

Éste, según ha señalado, está basado en "confiables biomarcadores" característicos del 

alzheimer, obtenidos a través de las imágenes de la estructura cerebral, que ofrecen nuevas 

técnicas como la resonancia magnética, la tomografía por emisión de positrones (PET) o los 

análisis del líquido cefalorraquídeo (CFS). 

Desde su punto de vista, todas ellas permitirán en un futuro el diagnóstico de la 

enfermedad de alzheimer con un alto nivel de precisión, "incluso en la etapa de las primeras 

manifestaciones clínicas". Ha insistido en que esta nueva tendencia en el diagnóstico verá 

demostrada su utilidad y conveniencia para el mejor tratamiento del alzheimer "a medida que 

http://www.lavanguardia.com/salud/20130521/54373715706/diagnostico-temprano-tratamiento-integral-retos-abordar-alzheimer.html
http://www.lavanguardia.com/salud/20130521/54373715706/diagnostico-temprano-tratamiento-integral-retos-abordar-alzheimer.html
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las cuestiones para su aplicación se vayan resolviendo y los investigadores empleen estos 

criterios en los diferentes estudios de investigación y ensayos clínicos". 

También, en las sesiones de trabajo, en las que han intervenido especialistas 

estadounidenses y europeos, se ha puesto de manifiesto la estrecha relación del aumento de la 

incidencia de las demencias con el envejecimiento y se ha presentado el programa Dementia 

Friends (Amigos de la Demencia), que trabaja por la creación de comunidades amigas de la 

demencia a lo largo del Reino Unido. 

Asimismo se ha analizado el papel del familiar-cuidador y la conveniencia de programas 

de intervención psicosocial, al tiempo que se han revisado los beneficios de las terapias no 

farmacológicas, especialmente, las que tienen que ver con la rehabilitación, la psicología 

cognitiva o el conductismo. 

El I Simposio internacional Avances en la investigación sociosanitaria en la enfermedad 

de Alzheimer, enmarcado en el proyecto Espacio Transfronterizo sobre el Envejecimiento, ha 

contado también con la asistencia del presidente de la Junta de Castilla y León, Juan Vicente 

Herrera, y de la ministra de Sanidad, Servicios Sociales e Igualdad, Ana Mato, entre otras 

autoridades. 

*** 
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Martes, 21 de Mayo de 2013 

Link: http://www.noticiascastillayleon.com/noticia/La-Reina-Sofia-preside-en-Salamanca-el-
Simposio-Internacional-de-avances-de-Alzheimer/40570/10/         

La Reina Sofía preside en Salamanca el Simposio Internacional de avances 

de Alzheimer    

Noticias Castilla y León 

La Reina Sofía ha presidido hoy en Salamanca la inauguración del I Simposio 

Internacional "Avances en la Investigación Sociosanitaria en la Enfermedad de Alzheimer" en el 

que el que científicos estadounidenses y europeos han analizado la situación actual de la lucha 

contra las demencias. 

El I Simposio "Avances en la Investigación Sociosanitaria en la Enfermedad de 

Alzheimer", que se desarrollará mañana, ha contado, tras la inauguración por parte de la Reina 

Sofía, con las intervenciones de una decena de expertos de Estados Unidos y Europa. 

En ellas se ha hablado del alzheimer desde una mirada actual, de las perspectivas de 

esta enfermedad y de la investigación sociosanitaria. 

Las sesiones de trabajo están organizadas por la Fundación General de la Universidad de 

Salamanca (USAL) con la colaboración de la Fundación Reina Sofía, Ministerio de Sanidad, 

Servicios Sociales e Igualdad y Centro de Referencia Estatal de Alzheimer (CRE), que tiene su 

sede en Salamanca. 

*** 

http://www.noticiascastillayleon.com/noticia/La-Reina-Sofia-preside-en-Salamanca-el-Simposio-Internacional-de-avances-de-Alzheimer/40570/10/
http://www.noticiascastillayleon.com/noticia/La-Reina-Sofia-preside-en-Salamanca-el-Simposio-Internacional-de-avances-de-Alzheimer/40570/10/
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Martes, 21 de Mayo de 2013 

Link: http://www.ntn24.com/noticias/expertos-destacan-retos-para-91580          

Expertos destacan retos para abordar el diagnóstico temprano del 

alzheimer durante simposio internacional     

NTN24 

Expertos participantes en el I Simposio Internacional sobre "Avances en la Investigación 

Sociosanitaria en la Enfermedad de alzheimer" destacaron este martes que el reto frente a esa 

dolencia pasa por un diagnóstico temprano y un tratamiento integral. 

La reina Sofía de España presidió la 

inauguración del simposio, que se celebra en la 

ciudad española de Salamanca, y la sesión plenaria 

estuvo a cargo del doctor Bruno Dubois, de la 

Federación de Neurología del Hôpital Pitié 

Salpêtrière París, Francia. 

 Dubois abordó el problema del 

"replanteamiento de la enfermedad de alzheimer", 

para la evolución "del concepto al diagnóstico". 

 "El aumento progresivo del conocimiento científico sobre los hechos patógenos y el 

curso de la enfermedad ha conseguido que nuestra visión del alzheimer y sus límites definitorios 

hayan experimentado un significativo avance", destacó el especialista francés. 

 Desde su punto de vista, se está evolucionando desde la concepción clásica de que el 

alzheimer sólo puede ser diagnosticado "cuando la enfermedad llegue al umbral de la 

discapacidad funcional de la demencia" y "de forma definitiva" con la confirmación post 

mortem, a "un nuevo concepto y marco de diagnóstico". 

 Este diagnostico está basado en "confiables biomarcadores" característicos del 

alzheimer, obtenidos a través de las imágenes de la estructura cerebral, que ofrecen nuevas 

técnicas como la resonancia magnética, la tomografía por emisión de positrones PET o los 

análisis del líquido cefalorraquídeo CFS. 

http://www.ntn24.com/noticias/expertos-destacan-retos-para-91580
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 Mayor precisión en el diagnóstico  

 Desde su punto de vista, el especialista francés enuncia que todas estas técnicas 

permitirán en un futuro el diagnóstico de la enfermedad de alzheimer con un alto nivel de 

precisión, "incluso en la etapa de las primeras manifestaciones clínicas". 

 Insistió en que esta nueva tendencia en el diagnóstico verá demostrada su utilidad y 

conveniencia para el mejor tratamiento del alzheimer "a medida que las cuestiones para su 

aplicación se vayan resolviendo y los investigadores empleen estos criterios en los diferentes 

estudios de investigación y ensayos clínicos". 

 También, en las sesiones de trabajo, en las que intervinieron especialistas 

estadounidenses y europeos, se puso de manifiesto la estrecha relación del aumento de la 

incidencia de las demencias con el envejecimiento y se presentó el programa "Dementia 

Friends" Amigos de la Demencia, que trabaja por la creación de comunidades amigas de la 

demencia a lo largo del Reino Unido. 

 Asimismo se analizó el papel del familiar, cuidador y la conveniencia de programas de 

intervención psicosocial, al tiempo que se revisaron los beneficios de las terapias no 

farmacológicas, especialmente las que tienen que ver con la rehabilitación, la psicología 

cognitiva o el conductismo. 

Publicado el 21 Mayo 2013  

Fuentes: EFE  

*** 
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Martes, 21 de Mayo de 2013 

Link: http://www.rtve.es/alacarta/videos/noticias-de-castilla-y-leon/noticias-castilla-leon-21-05-
13/1829907/        

Noticias Castilla y León - 21/05/13    

RTVE 

El Gobierno presenta su proyecto de reforma de la Administración local con el que 

espera ahorrar más de 7.000 millones de euros. 

Su majestad la Reina doña Sofía preside en Salamanca la inauguración de un simposio de 

investigación sobre el alzheimer.  

Esta tarde abre sus puertas en Arévalo "Credo", la decimoctava exposición organizada 

por Las Edades del Hombre. 

El Burgos se enfrentará al Deportivo El Palo por el ascenso a Segunda B y el Zamora, se 

jugará la permanencia ante el Villanovense. ( 21/05/13) 

 

http://www.rtve.es/alacarta/videos/noticias-de-castilla-y-leon/noticias-castilla-leon-21-05-13/1829907/
http://www.rtve.es/alacarta/videos/noticias-de-castilla-y-leon/noticias-castilla-leon-21-05-13/1829907/
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Martes, 21 de Mayo de 2013 

Link: http://www.salamanca24horas.com/local/87715-la-prevalencia-del-alzheimer-crecera-el-
doble-en-menos-de-una-decada         

La prevalencia del alzheimer crecerá el doble en menos de una década    

Salamanca24horas 

La Reina Doña Sofía inaugura el primer Simposio Internacional Avances en la 

Investigación Sociosanitaria en la Enfermedad de Alzheimer en la Universidad de Salamanca 

 

La reina Doña Sofía ha presidido el primer Simposio internacinal Avances en la 

Investigación Sociosanitaria en la Enfermedad de Alzheimer, organizado por la Fundación 

General de la Universidad de Salamanca con la colaboración de la Fundación Reina Sofía y el 

Centro de Referencia Estatal de Atención a Personas con Enfermedad de Alzheimer y otras 

Demencias en Salamanca, en el marco del proyecto Espacio Transfronterizo sobre el 

Envejecimiento. 

La inauguración del simposio ha corrido a cargo de la Reina Doña Sofía, acompañada de 

Ana Mato, ministra de Sanidad, Servicios Sociales e Igualdad; Juan Vicente Herrera, presidente 

de la Junta de Castilla y León; Daniel Hernández Ruipérez, rector de la Universidad de 

Salamanca; y Alfonso Fernández Mañueco, alcalde de Salamanca. 

http://www.salamanca24horas.com/local/87715-la-prevalencia-del-alzheimer-crecera-el-doble-en-menos-de-una-decada
http://www.salamanca24horas.com/local/87715-la-prevalencia-del-alzheimer-crecera-el-doble-en-menos-de-una-decada
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La investigación sociosanitaria analiza los factores sociales y ambientales sobre el estado 

de ánimmo y el comportamiento del individuo con el propósito de evidenciar la capacidad que 

tiene las intervenciones psicosociales para estimular las capacidades preservadas del individuo. 

Este proyecto tiene diferentes objetivos que quiere llevar a cabo, como por ejemplo, generar un 

espacio adecuado para la promoción, difusión, y transferencia de los resultados obtenidos en la 

investigación sociosanitaria; promover el incremento de interrelaciones entre los diferentes 

profesionales, grupos y equipos del ámbito de la atención sociosanitaria en España, y con el 

extranjero; o reforzar la campaña para la creación de una Política de Estado para la enfermedad 

de Alzheimer. 

Como bien explica la ministra de Sanidad, "en el siglo XXI vendrá marcado por cambios 

demográficos y sociales". A medida que pasan los años aparecen nuevos avances para combatir 

con la enfermedad del alzheimer pero, aún así, con el paso del tiempo el porcentaje de esta 

enfermedad se sigue incrementando, como explica Ana Mato, "contando ahora con un 17% de 

personas mayores de 65, datos estadísticos aseguran que esta cifra seguirá creciendo hasta 

llegar a un 32%". 

El alzheimer es la enfermedad más frecuente en la cociedad en las personas mayores, 

pero todo esto no sólo afecta a las propias personas que poseen dicha enfermedad, sino 

también a todos aquellos que le rodean, familiares y amigos. Aunque en esta enfermedad ha 

habido nuevas terapias y nuevas técnicas, aún queda mucho que recorrer. 

Pontentes de referencia internacional 

La jornada sobre los avances en la investigación del alzheimer está dividida en cuatro 

sesiones, en las cuales participarán diferentes ponentes expertos en dicho ámbito. La primera 

sesión cuenta con María Isabel González Ingelmo, del Centro de Referencia Estatal de Atención a 

Personas con Enfermedad de Alzheimer y otras demencias; Nori Graham, Vicepresidente de 

Alzheimer's Society de Inglaterra y de Alzheimer's Disease International; Pablo Martínez-Lage, 

de la Fundación CITA-Alzheimer; y María do Rosario Zincke dos Reis, Secretaria del Comité de 

Inspección de Alzheimer Portugal. 

En la segunda sesión participan Javier Yanguas, del Instituto Gerontológico Matia; y Nikki 

Squelch, directora del Voluntariado de la Sociedad de Alzheimer de Reino Unido. La tercera 

cuenta con expertos como Alejandro Esteller, de la Fundación Genera de la Universidad de 

Salamanca; y Bruno Dubois, de la Federación de Neurología, Hôpital Pitié Salpêtriere Paris. 

Y, por último, terminan las sesiones con la participación de Pedro Gil Gregorio, Sociedad 

Española de Geriatría y Gerontología; Mary Mittelman, investigadora en el Departamento de 

Psiquiatría de la Facultad de Medicina de la Universidad de Nueva York; y Javier Olazarán, del 

Centro de Alzheimer de la Fundación Reina Sofía- Fundación CIEN. 



Dossier de prensa  CRE Alzheimer Salamanca 2013 

I Simposio Internacional 21 de mayo de 2013 

  

 - 60 - 

 

 

***



Dossier de prensa  CRE Alzheimer Salamanca 2013 

I Simposio Internacional 21 de mayo de 2013 

  

 - 61 - 

  

Martes, 21 de Mayo de 2013 

Link: http://www.teinteresa.es/salud/sanidad/Reina-Sofia-internacional-Alzheimer-
Salamanca_0_923307938.html          

La Reina Sofía preside hoy un simposio internacional sobre avances en la 

investigación de Alzheimer en Salamanca    

Teinteresa 

La Reina Sofía presidirá este martes a las 12.00 horas, el I Simposio internacional 

'Avances en la investigación sociosanitaria en la enfermedad de Alzheimer' en la Hospedería 

Fonseca de Salamanca. 

Este encuentro ha sido organizado por la Fundación General de la Universidad de 

Salamanca con la colaboración de la Fundación Reina Sofía y el Centro de Referencia Estatal de 

Atención a Personas con Enfermedad de Alzheimer y otras Demencias en Salamanca, en el 

marco del proyecto 'Espacio Transfronterizo sobre el Envejecimiento'. 

La inauguración del simposio correrá a cargo de la Reina Sofía, la ministra de Sanidad, 

Servicios Sociales e Igualdad, Ana Mato, el presidente de la Junta de Castilla y León, Juan Vicente 

Herrera, el rector de la Universidad de Salamanca, Daniel Hernández Ruipérez, y el alcalde de la 

ciudad de Salamanca, Alfonso Fernández Mañueco, según ha adelantado la organización. 

El simposio reunirá a algunos de los expertos e investigadores "más relevantes" del 

panorama nacional e internacional, con el objetivo de "generar un espacio de reflexión y de 

debate que propicie la difusión de resultados de investigaciones psicosociales recientes, así 

como la profundización sobre los aspectos éticos y económicos relacionados con la atención e 

investigación psicosocial en el contexto de las demencias". 

Así, se contará con la presencia, entre otros, de los españoles Pablo Martínez Lage, de la 

Fundación CITA-Alzheimer, y Javier Olazarán, del Centro Alzheimer Fundación Reina Sofía-

Fundación CIEN. También estarán en la cita Nori Graham, de Alzheimer Disease International 

(Reino Unido); Maria do Rosário Zincke dos Reis, de Alzheimer Portugal; Nikki Squelch, 

representando a la Alzheimer's Society UK (Reino Unido); Bruno Dubois, de la Federación de 

Neurología del Hôpital Pitié Salpêtrière de París (Francia), y Mary Mittelman, del Langome 

Medical Center de la Universidad de Nueva York (EE.UU.).  

Este primer encuentro arranca como parte de las actividades asociadas al proyecto 

'Espacio Transfronterizo sobre el Envejecimiento' impulsado por la Fundación General de la 

Universidad de Salamanca junto al Centro de Referencia Estatal de Atención a personas con 

http://www.teinteresa.es/salud/sanidad/Reina-Sofia-internacional-Alzheimer-Salamanca_0_923307938.html
http://www.teinteresa.es/salud/sanidad/Reina-Sofia-internacional-Alzheimer-Salamanca_0_923307938.html
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enfermedad de Alzheimer y otras demencias de Salamanca (perteneciente al Imserso), la 

Associaçao de Apoio e Estudo ás Psicognosis na Raia Central (Portugal), la Associaçao 

Humanitária de Doentes de Parkinson e Alzheimer (Portugal) y cofinanciado por la Unión 

Europea y la Fundación Reina Sofía. 

SIMPOSIO 

La unión de estas entidades hará posible este año la celebración del Congreso 

Internacional sobre Investigación de Enfermedades Neurodegenerativas los días 23, 24 y 25 de 

septiembre de 2013, que aglutinará en un evento el Simposium de Investigación que sobre esta 

enfermedad se realiza todos los años el 21 de septiembre, día mundial del alzhéimer, y el Foro 

del Centro de Investigación Biomédica en Red de Enfermedades Neurodegenerativas (Ciberned), 

que anualmente realiza la Fundación CIEN. 

La unión pretende convertirse en un punto de encuentro entre los mayores expertos 

internacionales en neurodegeneración, para conocer la situación real de la investigación en este 

tipo de enfermedades. 

*** 
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Martes, 21 de Mayo de 2013 

Link: http://www.tribunasalamanca.com/noticias/la-reina-pasa-por-salamanca/1369134837         

La Reina pasa por Salamanca    

Tribuna de Salamanca 

La enfermedad del Alzheimer y otras demencias afectan en la actualidad a unos 800.000 

españoles y, de seguir en la línea actual de incidencia, la cifra superará los 1,5 millones en el año 

2050. 

 Estas cifras se han dado a conocer en el I Simposio internacional ‘Avances en la 

investigación sociosanitaria en la enfermedad de Alzheimer’, que se ha inaugurado este martes, 

21 de mayo, en la Hospedería Fonseca de Salamanca con la presencia de la Reina Sofía. 

 En el acto de apertura han estado presentes numerosas autoridades como la ministra 

de Sanidad, Servicios Sociales e Igualdad,  Ana Mato, el presidente de la Junta de Castilla y León, 

Juan Vicente Herrera, el rector de la Universidad de Salamanca, Daniel Hernández Ruipérez, y el 

alcalde de la ciudad de Salamanca, Alfonso Fernández Mañueco. 

 Precisamente, la ministra Mato ha explicado que la población española está 

envejeciendo y que si ahora la cifra de personas por encima de 65 años se encuentra en el 17 

por ciento, aumentará hasta el 32 por ciento en el año 2050. 

 Este aumento de la media debe de entenderse como “un éxito del sistema sanitario” 

pero es preciso afrontar “nuevos desafíos” desde las administraciones como “combinar calidad 

con la necesaria garantía de la sostenibilidad”. 

 Centrándose en la enfermedad del Alzheimer, ha señalado que tiene un “alto impacto 

social” no solo en las personas que la sufren sino también en sus familiares y que para mejorar 

las condiciones es preciso “ofrecer una respuesta integral”, además de fomentar nuevas 

investigaciones para “mejores diagnósticos y nuevos tratamientos”. 

 INVESTIGADORES 

 Posteriormente, tras el acto inaugural, han tomado la palabra investigadores y expertos 

del panorama nacional e internacional  con el objetivo de “generar un espacio de reflexión y de 

debate que propicie la difusión de resultados de investigaciones psicosociales recientes, así 

como la profundización sobre los aspectos éticos y económicos relacionados con la atención e 

investigación psicosocial en el contexto de las demencias”. 

http://www.tribunasalamanca.com/noticias/la-reina-pasa-por-salamanca/1369134837
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 En la Hospedería Fonseca se ha contado con las intervenciones posteriores de los 

españoles Pablo Martínez Lage, de la Fundación CITA-Alzheimer, y Javier Olazarán, del Centro 

Alzheimer Fundación Reina Sofía – Fundación CIEN  (España). 

 También han estado en la cita Nori Graham, de Alzheimer Disease International (Reino 

Unido), Maria do Rosário Zincke dos Reis, de Alzheimer Portugal (Portugal), Nikki Squelch, 

representando a la  Alzheimer’s Society UK (Reino Unido), Bruno Dubois, de la Federación de 

Neurología del Hôpital Pitié Salpêtrière de París (Francia), y Mary Mittelman, del Langome 

Medical Center de la Universidad de Nueva York (EE.UU.). 

 Este primer encuentro arranca como parte de las actividades asociadas al proyecto 

‘Espacio Transfronterizo sobre el Envejecimiento’ impulsado por la Fundación General de la 

Universidad de Salamanca junto al Centro de Referencia Estatal de Atención a personas con 

enfermedad de Alzheimer y otras demencias de Salamanca (perteneciente al IMSERSO), la 

Associaçao de Apoio e Estudo ás Psicognosis na Raia Central (Portugal), la Associaçao 

Humanitária de Doentes de Parkinson e Alzheimer (Portugal) y cofinanciado por la Unión 

Europea y la Fundación Reina Sofía, tal y como ha detallado el rector de la USAL. 

 SIMPOSIO 

 La unión de estas entidades hará posible este año la celebración del Congreso 

Internacional sobre Investigación de Enfermedades Neurodegenerativas los días 23, 24 y 25 de 

septiembre de 2013, que aglutinará en un evento el Simposium de Investigación que sobre esta 

enfermedad se realiza todos los años el 21 de septiembre, día mundial del alzhéimer, y el Foro 

del Centro de Investigación Biomédica en Red de Enfermedades Neurodegenerativas 

(CIBERNED), que anualmente realiza la Fundación CIEN. 

  La unión pretende convertirse en un punto de encuentro entre los mayores expertos 

internacionales en neurodegeneración, para conocer la situación real de la investigación en este 

tipo de enfermedades. 

 



Dossier de prensa  CRE Alzheimer Salamanca 2013 

I Simposio Internacional 21 de mayo de 2013 

  

 - 65 - 

 

 

*** 



Dossier de prensa  CRE Alzheimer Salamanca 2013 

I Simposio Internacional 21 de mayo de 2013 

  

 - 66 - 

  

Martes, 21 de Mayo de 2013 

Link: http://www.youtube.com/watch?v=UjC79XgsHFw           

S.M. la Reina inaugura el I Simposio Internacional sobre investigación 

sociosanitaria en Alzheimer     

Youtube: Casa Real TV 

 

Este encuentro reúne a los más relevantes y destacados expertos e investigadores, con 

el fin de difundir los resultados de investigaciones psicosociales recientes y debatir sobre los 

aspectos éticos y económicos relacionados con la atención e investigación psicosocial en el 

contexto de las demencias. 

La Fundación General de la Universidad de Salamanca, con la colaboración de la 

Fundación Reina Sofía y el Centro de Referencia Estatal de Atención a Personas con Enfermedad 

de Alzheimer y otras Demencias en Salamanca, organiza la primera edición del Simposio 

Internacional "Avances en la Investigación Sociosanitaria en la Enfermedad de Alzheimer", en el 

marco del proyecto "Espacio Transfronterizo sobre el Envejecimiento", una iniciativa aprobada 

en el marco del Programa de Cooperación Transfronteriza España-Portugal 2007-2013 (POCTEP) 

del Fondo Europeo de Desarrollo Regional (FEDER).  

http://www.youtube.com/watch?v=UjC79XgsHFw
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Los trabajos, que se desarrollan a lo largo del día, tienen como objetivos fundamentales 

presentar los proyectos de investigación emergentes y las últimas prácticas en la atención 

sociosanitaria de las demencias; presentar y analizar la eficacia de las intervenciones 

sociosanitarias en la mejora de la calidad de vida de las personas con demencia; contribuir a la 

consolidación de las intervenciones sociosanitarias en la atención a personas con demencia; 

promover el incremento de interrelaciones entre diferentes los profesionales, grupos y equipos 

del ámbito de la atención sociosanitaria en España, y con el extranjero; generar un espacio 

propicio para la promoción, difusión, y transferencia de los resultados obtenidos de la 

investigación sociosanitaria, así como articular e intercambiar experiencias innovadoras, y 

reforzar la campaña para la creación de una política de Estado para la enfermedad de Alzheimer. 

Entre los ponentes del simposio se encuentran Pablo Martínez Lage, de la Fundación 

CITA-Alzheimer; Javier Olazarán, del Centro Alzheimer Fundación Reina Sofía-Fundación CIEN; 

Nori Graham, de Alzheimer Disease International (Reino Unido); Maria do Rosário Zincke, de 

Alzheimer Portugal; Nikki Squelch, de Alzheimer's Society UK (Reino Unido); Bruno Dubois, del 

Hôpital Pitié Salpêtrière de París (Francia); Mary Mittelman, del Langone Medical Center de la 

Universidad de Nueva York (EE.UU.); Javier Yangüas, del Instituto Gerontológico Matia; María 

Isabel González Ingelmo, del Centro de Referencia Estatal de Atención a Personas con Alzheimer 

y otras demencias, y Pedro Gil, de la Sociedad Española de Geriatría y Gerontología. 

La jornada se articula en torno a cuatro sesiones: "La Enfermedad de Alzheimer desde 

una mirada actual", "País invitado: Reino Unido", "Conferencia plenaria" y "Perspectivas sobre la 

Enfermedad de Alzheimer y la Investigación Sociosanitaria". 

Acompañaron a Su Majestad la Reina Sofía en el acto inaugural la ministra de Sanidad, 

Servicios Sociales e Igualdad, Ana Mato; el presidente de la Junta de Castilla y León, Juan Vicente 

Herrera; la presidenta de las Cortes de Castilla y León, María Josefa García Cirac; el delegado del 

Gobierno en la Comunidad de Castilla y León, Ramiro Ruiz; el alcalde de Salamanca, Alfonso 

Fernández Mañueco, y el rector de la Universidad de Salamanca, Daniel Hernández Ruipérez, 

entre otras personalidades 

***
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Martes, 21 de Mayo de 2013 

Link: http://www.elconfidencial.com/ultima-hora-en-vivo/2013/05/diagnostico-temprano-
tratamiento-integral-retos-abordar-20130521-147427.html            

Diagnóstico temprano y tratamiento integral, retos para abordar el 

alzheimer     

El Confidencial 

Salamanca, 21 may (EFE).- Expertos participantes en el I Simposio Internacional 

"Avances en la Investigación Sociosanitaria en la Enfermedad de Alzheimer", cuya inauguración 

ha presidido la Reina Sofía, han puesto de manifiesto que el reto frente a esa demencia pasa por 

un diagnóstico temprano y un tratamiento integral. 

La conferencia plenaria del encuentro, que se ha desarrollado en Salamanca, ha corrido 

a cargo del doctor Bruno Dubois, de la Federación de Neurología del Hôpital Pitié Salpêtrière 

(París, Francia). 

En ella, ha abordado el problema del "replanteamiento de la enfermedad de alzheimer", 

para la evolución "del concepto al diagnóstico". 

Según Dubois, "el aumento progresivo del conocimiento científico sobre los hechos 

patógenos y el curso de la enfermedad ha conseguido que nuestra visión del alzheimer y sus 

límites definitorios hayan experimentado un significativo avance". 

Desde su punto de vista, se está evolucionando desde la concepción clásica de que el 

alzheimer sólo puede ser diagnosticado "cuando la enfermedad llegue al umbral de la 

discapacidad funcional de la demencia" y "de forma definitiva" con la confirmación post 

mortem, a "un nuevo concepto y marco de diagnóstico". 

Éste, según ha señalado, está basado en "confiables biomarcadores" característicos del 

alzheimer, obtenidos a través de las imágenes de la estructura cerebral, que ofrecen nuevas 

técnicas como la resonancia magnética, la tomografía por emisión de positrones (PET) o los 

análisis del líquido cefalorraquídeo (CFS). 

Desde su punto de vista, todas ellas permitirán en un futuro el diagnóstico de la 

enfermedad de alzheimer con un alto nivel de precisión, "incluso en la etapa de las primeras 

manifestaciones clínicas". 

Ha insistido en que esta nueva tendencia en el diagnóstico verá demostrada su utilidad y 

conveniencia para el mejor tratamiento del alzheimer "a medida que las cuestiones para su 

http://www.elconfidencial.com/ultima-hora-en-vivo/2013/05/diagnostico-temprano-tratamiento-integral-retos-abordar-20130521-147427.html
http://www.elconfidencial.com/ultima-hora-en-vivo/2013/05/diagnostico-temprano-tratamiento-integral-retos-abordar-20130521-147427.html
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aplicación se vayan resolviendo y los investigadores empleen estos criterios en los diferentes 

estudios de investigación y ensayos clínicos". 

También, en las sesiones de trabajo, en las que han intervenido especialistas 

estadounidenses y europeos, se ha puesto de manifiesto la estrecha relación del aumento de la 

incidencia de las demencias con el envejecimiento y se ha presentado el programa "Dementia 

Friends" (Amigos de la Demencia), que trabaja por la creación de comunidades amigas de la 

demencia a lo largo del Reino Unido. 

Asimismo se ha analizado el papel del familiar-cuidador y la conveniencia de programas 

de intervención psicosocial, al tiempo que se han revisado los beneficios de las terapias no 

farmacológicas, especialmente, las que tienen que ver con la rehabilitación, la psicología 

cognitiva o el conductismo. 

El I Simposio internacional "Avances en la investigación sociosanitaria en la enfermedad 

de Alzheimer", enmarcado en el proyecto "Espacio Transfronterizo sobre el Envejecimiento", ha 

contado también con la asistencia del presidente de la Junta de Castilla y León, Juan Vicente 

Herrera, y de la ministra de Sanidad, Servicios Sociales e Igualdad, Ana Mato, entre otras 

autoridades.EFE 

*** 
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Miércoles, 22 de Mayo de 2013 

Link: 
http://www.eladelantado.com/noticia/castillayleon/172543/la_junta_reclama_que_la_financiac
ion_autonomica_incluya_la_dependencia    

La Junta reclama que la financiación autonómica incluya la dependencia    

El Adelantado 

  La Reina inaugura un congreso sobre el alzhéimer, en el que el presidente Herrera 

destaca el modelo autonómico de atención residencial y resalta el liderazgo en los servicios 

sociales. 

La Junta reclamó en Salamanca que el sistema de la dependencia se integre dentro de la 

financiación autonómica, un aspecto que se debe debatir en el seno del Consejo de Política 

Fiscal y Financiera. La consejera de Familia e Igualdad de Oportunidades, Milagros Marcos, 

también pidió que se simplifique la tramitación en la gestión de las ayudas y recordó el «déficit 

histórico» en la financiación de la dependencia, dado que el Estado aporta uno de cada cinco 

euros de coste. 

Marcos realizó estas reivindicaciones en la inauguración del I Simposio Internacional 

‘Avances en la investigación sociosanitaria en la enfermedad de Alzheimer’, que estuvo 

presidido por la reina Sofía. En dicho acto, el presidente de la Junta, Juan Vicente Herrera, 

destacó la atención «preferente» que el Ejecutivo autonómico presta a los servicios sociales, 

hasta el punto de que la Comunidad lidera el desarrollo en esa área en el que la gestión 

avanzada en la atención a las personas dependientes ocupa un lugar predominante. 

En 2012, recordó el presidente, Castilla y León destinó 135 millones a la atención de personas 

con demencias, una cantidad ajustada a un territorio con una estructura demográfica «muy 

envejecida». 

El presidente señaló que la Comunidad trabaja actualmente en el desarrollo de un nuevo 

modelo de atención residencial, denominado ‘En mi casa’, “que se aleja de los sistemas más 

tradicionales, de corte hospitalario u hotelero, para centrarse en cada persona, organizando los 

servicios en unidades de convivencia, más relacionadas con su entorno directo». 

Herrera precisó que la región, donde se calcula que pueden vivir unas 55.000 personas con 

alzhéimer u otras demencias, cuenta con casi 44.000 plazas residenciales para mayores, lo que 

supone una tasa de cobertura del 7,4 por ciento. Cerca de la mitad están ocupadas por personas 

que padecen la enfermedad. Además, matizó, en torno a 2.800 plazas de estancias diurnas, de 

las casi 5.000 existentes en la Comunidad, se destinan a estos enfermos. 

http://www.eladelantado.com/noticia/castillayleon/172543/la_junta_reclama_que_la_financiacion_autonomica_incluya_la_dependencia
http://www.eladelantado.com/noticia/castillayleon/172543/la_junta_reclama_que_la_financiacion_autonomica_incluya_la_dependencia
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El simposio, organizado por la Fundación General de la Universidad de Salamanca con la 

colaboración de la Fundación Reina Sofía y el Centro de Referencia Estatal de Atención a 

Personas con Enfermedad de Alzheimer y otras Demencias, congregó a los mejores especialistas 

mundiales sobre esta enfermedad degenerativa. 

***
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Miércoles, 22 de Mayo de 2013 

Link: http://www.diariodeleon.es/noticias/castillayleon/herrera-destaca-liderazgo-en-
desarrollo-de-los-servicio-sociales_797566.html     

Herrera destaca el liderazgo en el desarrollo de los servicios sociales    

Diario de León 

  El presidente de la Junta de Castilla y León, Juan Vicente Herrera, recordó ayer en 

Salamanca la atención «preferente» que el Ejecutivo autonómico presta a los Servicios Sociales, 

hasta el punto de que la Comunidad lidera el desarrollo en esa área en el que la gestión 

avanzada en la atención a las personas dependientes también ocupa un lugar predominante. En 

2012, recordó el presidente durante la 

inauguración del I simposio Internacional 

Avances en la investigación sociosanitaria en la 

Enfermedad de Alzheimer, Castilla y León 

destinó 135 millones a la atención de personas 

con demencias, una cantidad ajustada a un 

territorio con una estructura demográfica «muy 

envejecida», informa Ical. 

El presidente señaló que la Comunidad 

trabaja actualmente en el desarrollo de un 

nuevo modelo de atención residencial, 

denominado «En mi casa», «que se aleja de los 

modelos más tradicionales, de corte hospitalario u hotelero, para centrarse en cada persona, 

organizando los servicios en unidades de convivencia, más relacionadas con su entorno directo». 

El sistema ya está en marcha en varias residencias de la Comunidad a través de proyectos piloto. 

Herrera precisó que la Comunidad, donde se calcula que pueden vivir unas 55.000 

personas que padecen Alzheimer u otras demencias, cuenta hoy con casi 44.000 plazas 

residenciales para mayores, lo que supone una tasa de cobertura del 7,4 por ciento. Cerca de la 

mitad están ocupadas por personas que padecen la enfermedad. Además, matizó, en torno a 

2.800 plazas de estancias diurnas, de las casi 5.000 existentes en la Comunidad, se destinan 

también a este tipo de enfermos. 

El objetivo, apuntó, es el de mejorar la calidad de vida de los enfermos de Alzheimer y 

de sus familias. 

http://www.diariodeleon.es/noticias/castillayleon/herrera-destaca-liderazgo-en-desarrollo-de-los-servicio-sociales_797566.html
http://www.diariodeleon.es/noticias/castillayleon/herrera-destaca-liderazgo-en-desarrollo-de-los-servicio-sociales_797566.html
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En esa línea, precisó que en los últimos años se han producido importantes avances en 

investigación básica y clínica en torno a esta patología que afecta en España a 800.000 personas, 

cifra que podría doblarse en el año 2050 según las estimaciones de los expertos. 

Proyecto europeo 

Herrera también reveló que Castilla y León participa en el proyecto Innovage, integrado 

por socios de 14 regiones europeas, que trabaja en la búsqueda de soluciones «innovadoras» 

para mejorar la calidad de vida de las personas mayores. Esa iniciativa, resaltó, aglutina a 

diversas empresas de la Comunidad, fundaciones e institutos universitarios con el objetivo de 

constituir una asociación o cluster vinculado a los servicios sociales que pretende integrar los 

esfuerzos de Universidad, Empresa, Administración y Tercer Sector. 

Sobre el simposio que alberga Salamanca, el presidente manifestó su confianza en que 

permita alimentar «logros mayores» merced a la puesta en común de experiencias de algunos 

de los profesionales más prestigiosos del mundo en el ámbito del Alzheimer. Entre ellos, apuntó 

al desarrollo de mejores modelos de atención tanto a los enfermos de Alzheimer como a sus 

familias. 

*** 
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Viernes, 24 de Mayo de 2013 

Link: http://www.abc.es/local-castilla-leon/20130521/abci-reina-preside-simposio-alzheimer-
201305211711.html                            

La Reina Sofía preside el I Simposio sobre el Alzhéimer en Salamanca    

ABC 

 

 La Reina Doña Sofía presidió este martes en Salamanca la inauguración del I Simposio 

internacional «Avances en la investigación sociosanitaria en la enfermedad de Alzheimer», 

organizado por la Fundación General de la Universidad de Salamanca con la colaboración de la 

Fundación Reina Sofía y el Centro de Referencia Estatal de Atención a Personas con Enfermedad 

de Alzheimer y otras Demencias con sede en la capital del Tormes. 

Durante el acto, el rector de la Universidad salmantina, Daniel Hernández, ha resaltado 

la importancia de la investigación «como elemento fundamental para el progreso», al tiempo 

que elogió el trabajo desarrollado desde la Fundación General para poner en marcha el proyecto 

«Espacio Transfronterizo sobre el Envejecimiento», «que comparte problemas y busca 

soluciones», en el que se enmarca el simposio pues ha sido capaz de aglutinar los apoyos para 

conseguir poner en marcha una importante iniciativa de más de dos millones de euros 

financiada sustancialmente con fondos europeos. Su captación pone de manifiesto, apuntó, «la 

excelencia del trabajo que se realiza en la Universidad y la apuesta clara que se hace por 

transferir a la sociedad todos los conocimientos». 

http://www.abc.es/local-castilla-leon/20130521/abci-reina-preside-simposio-alzheimer-201305211711.html
http://www.abc.es/local-castilla-leon/20130521/abci-reina-preside-simposio-alzheimer-201305211711.html
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Mientras, la conferencia plenaria del Simposio corrió a cargo del doctor Bruno Dubois, 

de la Federación de Neurología del Hôpital Pitié Salpêtrière (París, Francia), quien abordó el 

problema del replanteamiento de la enfermedad de Alzheimer para la evolución «del concepto 

al diagnóstico». Para Dubois, «el aumento progresivo del conocimiento científico sobre los 

hechos patógenos y el curso de la EA ha conseguido que nuestra visión de la enfermedad y sus 

límites definitorios hayan experimentado un significativo avance», informa Ical. 

Según ha explicado, la sociedad está evolucionando desde la concepción clásica de que 

el Alzhéimer sólo puede ser diagnosticado «cuando la enfermedad llegue al umbral de la 

discapacidad funcional de la demencia» y, de forma definitiva, con la confirmación post mortem 

a un nuevo concepto y marco de diagnóstico basado en biomarcadores «confiables» 

característicos de la enfermedad y obtenidos gracias a las imágenes de la estructura cerebral 

que ofrecen técnicas como la resonancia magnética, la tomografía por emisión de positrones o 

los análisis del líquido cefalorraquídeo. Esos métodos, avanzó Dubois, permitirán en un futuro el 

diagnóstico del Alzheimer «con un alto nivel de precisión incluso en la etapa de las primeras 

manifestaciones clínicas». Esta nueva tendencia en el diagnóstico, verá demostrada su utilidad y 

conveniencia para el mejor tratamiento del alzhéimer, a juicio del experto, «a medida que las 

cuestiones para su aplicación se vayan resolviendo y los investigadores empleen estos criterios 

en los diferentes estudios de investigación y ensayos clínicos».  

El Simposio que alberga por vez primera Salamanca aunque con vocación de 

continuidad», según advirtió el rector, aglutina a varios de los especialistas mundiales en la 

materia. Así, en la primera de las sesiones, titulada «La enfermedad de Alzheimer desde una 

mirada actual» e introducida por la directora del Centro de Referencia Estatal de Atención a 

Personas con Enfermedad de Alzheimer y otras Demencias de Salamanca, María Isabel González 

Ingelmo, contó con la participación de la doctora Nori Graham, de Alzheimer Disease 

International, quien resaltó la «estrecha relación» del aumento de la incidencia en demencias 

con el envejecimiento que está experimentando la población mundial. Durante su intervención 

en la que abordó la superación del llamado «estigma de la demencia» puso de manifiesto que, a 

pesar de que en la actualidad hay una mayor conciencia pública, «a menudo la demencia sigue 

sin ser detectada o diagnosticada y la estigmatización de esta enfermedad es en gran parte la 

culpable de ello».  

Por su parte, los expertos Pablo Martínez Lage, de la Fundación CITA-Alzheimer, y Maria 

do Rosario Zincke dos Reis, de Alzheimer Portugal (Portugal), repasaron la situación de la 

demencia en la Península haciendo hincapié en la importancia del diagnóstico precoz, aspecto 

que todavía no es una realidad debido, consideraron, a la falta de educación sanitaria de la 

población para la detección de los primeros síntomas así como, en ocasiones, al «retraso en el 

contexto de los sistemas sanitarios o a que el concepto de deterioro cognitivo ligero puede 

desviar la atención del diagnóstico de la demencia en fase leve». 

En el mismo acto, el presidente de la Junta de Castilla y León, Juan Vicente Herrera, ha 

recordado la «atención preferente» que el Ejecutivo autonómico presta a los Servicios Sociales, 

hasta el punto de que la Comunidad lidera el desarrollo en esa área en el que la gestión 
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avanzada en la atención a las personas dependientes también ocupa un lugar predominante. En 

2012, recordó el presidente durante la inauguración del «I simposio Internacional Avances en la 

investigación sociosanitaria en la Enfermedad de Alzheimer», Castilla y León destinó 135 

millones a la atención de personas con demencias, una cantidad ajustada a un territorio con 

una estructura demográfica «muy envejecida». 

*** 
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Lunes, 27 de Mayo de 2013 

Link: http://neurologia.publicacionmedica.com/noticia/los-retos-en-alzheimer-son-el-
diagnostico-temprano-y-el-tratamiento-integral                             

Los retos en alzheimer son el diagnóstico temprano y el tratamiento 

integral    

Publicación Médica de Neurología 

 La detección precoz aún no es una realidad debido a la falta de educación sanitaria de la 

población para la detección de los primeros síntomas y al retraso en el contexto de los sistemas 

sanitarios. 

Redacción. Madrid 

La Fundación General de la Universidad de Salamanca ha organizado el I Simposio 

internacional ‘Avances en la investigación sociosanitaria en la enfermedad de Alzheimer’, 

organizado por con la colaboración de la Fundación Reina Sofía y el Centro de Referencia Estatal 

de Atención a Personas con Enfermedad de Alzheimer y otras Demencias en Salamanca, en el 

marco del proyecto ‘Espacio Transfronterizo sobre el Envejecimiento’. La inauguración del 

simposio ha estado a cargo de la reina Sofía, Ana Mato, ministra de Sanidad, Servicios Sociales e 

Igualdad, Juan Vicente Herrera, presidente de la Junta de Castilla y León, Daniel Hernández 

Ruipérez, rector de la Universidad de Salamanca, y Alfonso Fernández Mañueco, alcalde de la 

ciudad de Salamanca. 

La conferencia plenaria, presentada por 

Alejandro Esteller, de la Fundación General de la 

Universidad de Salamanca, ha estado a cargo de 

Bruno Dubois, de la Federación de Neurología 

del Hôpital Pitié Salpêtrière (París), quien ha 

abordado el problema del “replanteamiento de 

la enfermedad de Alzheimer para la evolución 

del concepto al diagnóstico”. Según Dubois, “el 

aumento progresivo del conocimiento científico 

sobre los hechos patógenos y el curso de la 

enfermedad de Alzheimer ha conseguido que 

nuestra visión de la enfermedad y sus límites 

definitorios hayan experimentado un 

significativo avance”. 

 

El neurólogo Pablo Martínez-Lage. 

http://neurologia.publicacionmedica.com/noticia/los-retos-en-alzheimer-son-el-diagnostico-temprano-y-el-tratamiento-integral
http://neurologia.publicacionmedica.com/noticia/los-retos-en-alzheimer-son-el-diagnostico-temprano-y-el-tratamiento-integral
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Según explicó durante su intervención, estamos evolucionando desde la concepción 

clásica de que el alzheimer sólo puede ser diagnosticado “cuando la enfermedad llegue al 

umbral de la discapacidad funcional de la demencia”, y “de forma definitiva” con la confirmación 

post mortem a “un nuevo concepto y marco de diagnóstico”, basado en “confiables 

biomarcadores” característicos del alzheimer obtenidos gracias a las imágenes de la estructura 

cerebral que nos ofrecen nuevas técnicas como la resonancia magnética, la tomografía por 

emisión de positrones (PET) o los análisis del líquido cefalorraquídeo (CFS), y que permitirán en 

un futuro el diagnóstico de la enfermedad de Alzheimer con un alto nivel de precisión, “incluso 

en la etapa de las primeras manifestaciones clínicas” (fase prodrómica).  

Esta nueva tendencia en el diagnóstico, verá demostrada su utilidad y conveniencia para 

el mejor tratamiento del alzheimer, según Dubois, “a medida que las cuestiones para su 

aplicación se vayan resolviendo y los investigadores empleen estos criterios en los diferentes 

estudios de investigación y ensayos clínicos”.  

La primera de las sesiones, titulada ‘La enfermedad de Alzheimer desde una mirada 

actual’, introducida por Mª Isabel González Ingelmo,  del Centro de Referencia Estatal de 

Atención a Personas con Enfermedad de Alzheimer y otras Demencias en Salamanca, ha contado 

con la participación de Nori Graham, de Alzheimer Disease International (Reino Unido), que ha 

resaltado la “estrecha relación” del aumento de la incidencia en demencias con el 

envejecimiento que está experimentando la población mundial. Durante su intervención, 

‘Superar el estigma de la demencia: una perspectiva personal e internacional’, Graham ha 

destacado que a pesar de que en la actualidad hay una mayor conciencia pública, “a menudo la 

demencia sigue sin ser detectada o diagnosticada, y la estigmatización de esta enfermedad es en 

gran parte la culpable de ello”.    

Pablo Martínez-Lage, de la Fundación CITA-Alzheimer (España), y Maria do Rosário 

Zincke dos Reis, de Alzheimer Portugal (Portugal), han hecho un repaso de la situación de la 

demencia en España y Portugal, países objeto del proyecto 'Espacio Transfronterizo sobre el 

Envejecimiento'. 

Martínez-Lage ha hecho hincapié en la importancia del diagnóstico precoz en alzheimer, 

aspecto que aún no es una realidad debido a “la falta de educación sanitaria de la población 

para la detección de los primeros síntomas” así como, en ocasiones, al “retraso en el contexto 

de los sistemas sanitarios”, e incluso a que “el concepto de deterioro cognitivo ligero puede 

desviar la atención del diagnóstico de la demencia en fase leve”.  

Maria do Rosário Zincke dos Reis, por su parte, ha repasado los principales logros y 

prioridades en el campo de la demencia en Portugal, país que “aunque no ha puesto en práctica 

ninguna estrategia o plan sobre la demencia” sí ha llevado a cabo “algunas medidas relevantes 

como directivas avanzadas y directrices para el diagnóstico y tratamiento”. 
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La ministra de Sanidad, Ana Mato, interviene en la inauguración del I Simposio internacional 

‘Avances en la investigación sociosanitaria en la enfermedad de Alzheimer’. 

La segunda sesión de la jornada, estructurada alrededor de Reino Unido como “país 

invitado”, ha sido introducida por Javier Yanguas, del Instituto Gerontológico Matía. Nikki 

Squelch, de Alzheimer’s Society Uk (Reino Unido), ha sido la ponente principal y  ha presentado 

el programa ‘Dementia Friends’ (Amigos de la Demencia), que trabaja por la creación de 

comunidades amigas de la demencia a lo largo del Reino Unido, “un objetivo estratégico dentro 

del área global de trabajo de la Sociedad de Alzheimer”. Financiado por el Departamento de 

Salud del Gobierno y la Oficina de la Sociedad Civil, esta iniciativa popular dirigida por 

voluntarios se asienta en la apuesta del Primer Ministro David Cameron por la demencia, ‘UK 

Dementia Callenge’.  

En la última de las sesiones, ‘Perspectivas sobre la enfermedad de Alzheimer y la 

investigación sociosanitaria’, presentada por Pedro Gil Gregorio, de la Sociedad Española de 

Geriatría y Gerontología, han intervenido Mary Mittelman, del Langome Medical Center de la 

Universidad de Nueva York (Estados Unidos) y Javier Olazarán, del Centro Alzheimer Fundación 

Reina Sofía-Fundación CIEN.   

Mary Mittelman ha analizado el papel del familiar cuidador y la conveniencia de 

programas de intervención psicosocial destinados a los mismos, para lo que ha puesto como 

ejemplo el programa de ‘Intervención para el Cuidador de la Universidad de Nueva York’, 

evaluado durante más de dos décadas mediante un proceso aleatorio controlado, demostrando 

múltiples beneficios tanto para la propia persona con demencia como para su cuidador. 

Programas como éste, así como diversas investigaciones más recientes enfocadas igualmente a 

la persona con demencia y el familiar que se dedica a su cuidado, sugieren, según Mittelman, “el 

papel fundamental que tienen las intervenciones psicosociales para la óptima atención integral 

de las personas con demencia”.  

Javier Olazarán, por último, ha abordado la revisión de las terapias no farmacológicas, 

centrándose en el beneficio que terapias procedentes de disciplinas como la rehabilitación, la 

psicología cognitiva o el conductismo provocan en la persona con demencia o en su cuidador. 

Para Olazarán, conforme avanza la demencia, “el objetivo ha de ir desplazándose de lo cognitivo 

a lo funcional, físico, afectivo y calidad de vida, haciendo cada vez más hincapié en el 

asesoramiento y acompañamiento del cuidador”. 
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DOSSIER DE IMÁGENES 
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